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[A.- INTRODU CIÓN. APARICIÓN E SIGNIFICACIÓN DA Fª GREGA  

   

A.1.- APARICIÓN DA POLIS  GREGA 

 

1) A HISTORIA RESUMIDA (Dende os presocráticos ata despois de Aristóteles 

(escolas helénicas) e posterior aparición cristianismo) 
 

A GRECIA ARCAICA (S. VII ïVI A.C.)  

A sociedade grega do século VII a. C. era unha sociedade agrícola; fortemente xerarquizada, 

estaba dominada pola aristocracia terrateniente. Unha forte explosión demográfica trouxo como 

consecuencia a emigración cara ás colonias [Asia Menor: Xonia (Éfeso, Mileto e Samos); Sur 

de Italia: A Magna Grecia (Elea)]; e graves conflitos sociais, que obrigaron á posta por escrito das 

leis (Drakon): a redacción e a posta por escrito das leis (nomoi) das diferentes polis (cidades-

estado) favorecerá a cohesión. Este período tamén se caracteriza polo goberno dos tiranos 

(aristócratas resentidos e demagogos); así como polas constantes guerras cos persas. 

 

A GRECIA CLÁSICA (S. V A.C.).  

O século V a.C. comeza coas guerras médicas (Batalla de Maratón, batalla de Salamina). 

Atenas e Esparta derrotan aos persas e se crea a liga panhelénica liderada por Atenas. No ano 

461 a.C. Pericles ascende ao goberno de Atenas, introducindo grandes reformas políticas. 

Pericles morre dous anos despois do comezo da guerra do Peloponeso (ano 431), que remata no 

ano 404 coa derrota ateniense e a hexemonía de Esparta. Aparece en Atenas o efémero 

goberno dos trinta tiranos (404 a.C.), que dará paso ao goberno democrático. Como conclusión 

sinalar que o século V é o século de máximo esplendor de Atenas (entre o 461 e o 404) a nivel 

político, económico, comercial e filosófico, pois lidera toda a hélade. 

A filosofía é filla da polis e da democracia, e é Atenas no século V, liderando a hélade, a que 

pode ser considerada como prototipo da polis grega. Unha polis grega estaba constituída por 

cidadáns libres (25% da poboación), e non cidadáns: escravos, metecos, mulleres e nenos. 

Os cidadáns outórganse dous dos principios que sentarán as bases das futuras democracias: 

isonomía e isegoría na ágora. 

 

1.3. PERÍODO HELENÍSTICO.  

Falamos dun período que vai do século IV a.C. ao século IV d.C. Período que comeza coa 

unificación helénica baixo o mando macedónico lograda por Alexandre Magno, e que 

remata coa decadencia do imperio Romano. Prodúcese unha emigración grega cara Oriente, 

onde se fundan novas cidades. A superpoboación e a conseguinte falta de subsistencias propician 

a colonización e o comercio, comercio que se ve limitado polas sucesivas guerras. 

En canto á filosofía, o feito máis determinante foi a extinción das cidades estado. Alexandre 

pensaba segundo o concepto de imperio, non o de polis, e así atopámonos cunha sociedade 

cosmopolita. 

A consecuencia foi que o individuo tivo que enfrontarse cun mundo totalmente distinto, ante 

o que se sentía desorientado. Por iso a función principal da filosofía neste período será a de 

responder a esta situación inquietante ofrecendo novas pautas de conduta. A filosofía será 

principalmente ética e política, tomando prestadas do pasado a física e a metafísica. Tamén hai 

que ter en conta que o romano foi un pobo menos especulativo có grego, homes máis prácticos 

cos que a filosofía formará parte do ciclo educativo. Por último, asistiremos a aparición dun 

riv al da filosofía: o cristianismo. 
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2) A FILOSOFÍA DA HISTORIA  
Ata aquí os feitos, pero agora fagamos unha análise máis profunda e  detallada.  

Por que a Filosofía xorde en Grecia e non noutra cultura? Ĕ Non só polo chamado XENIO 

GREGO, senón tamén por unha serie de CONDICIÓNS SOCIOCULTURAIS. 

Ao final do segundo milenio antes de Cristo prodúcense migracións e asentamentos de poboación 

grega na zona central da conca anatolia do Exeo (Asia Menor), formándose o que se coñece como 

Xonia. Precisamente aí, LUGAR DE FÉRTIL MESTURA DE CULTURAS E DE PRÓSPERO 

COMERCIO, en metrópoles como MILETO  ou ÉFESO XORDE A FILOSOFÍA. 

 

 Fagamos un breve percorrido histórico para ver cómo ocorre este aparecer da Fª e da polis. 

 A.-  Características de  Grecia antes do xurdimento da Filosofía : 
 1ª) É (como temos visto no apartado da Grecia Arcaica ï s.VII -VI a.C) unha 

SOCIEDADE ARISTOCRÁTICA, AGRÍCOLA, GUERREIRA. 

A súa estrutura social é a dunha colectividade dividida en dúas clases: 

    - NOBREZA 

    - POBO 

 Os nobres son os únicos depositarios da virtude e das ideas morais. Os valores 

fundamentais neste momento en Grecia son: 

    - A LIÑAXE  

    - O ÉXITO 

    - A FAMA  

(Como vemos non hai lugar para ideas como a XUSTIZA ou o DEREITO tal e como hoxe os 

entendemos). 

 2ª) NON HAI UN SISTEMA EDUCATIVO ORGANIZADO. O papel de educadores é 

feito polos poetas ou ñaedosò. O principal ser§ HOMERO. Del aprendían os gregos case todo o 

que precisaban: 

    - MORAL E VALORES 

    - TEOLOXÍA 

    - HISTORIA, XEOGRAFÍA, NAVEGACIÓN. 

3º) E, o máis importante: en Grecia NON HAI LIBROS SAGRADOS. Isto facilita, fai 

posible a CRÍTICA ás doutrinas homéricas e a crítica en xeral. (Lembremos do curso pasado: a 

filosofía é unha reflexión crítica sobre o saber. É fundamental o sentido crítico. Pois ben, aquí 

temos o PUNTO DE PARTIDA DA FILOSOFÍA. UN DOS PUNTOS CLAVES PARA A SÚA 

APARICIÓN (Pensemos que ocorrería se estivésemos nun territorio cristián ou musulmán, por 

exemplo). 

 

B.-  Características de Grecia a partir do século v  a. C.: 
Sería o proceso que nos levará á Grecia Clásica (da que antes xa temos falado). 

Prodúcese un gran cambio, debido ao COMERCIO E ÁS VIAXES, que traen NOVOS 

COÑECEMENTOS. 

Deste xeito xorde a Filosofía en Grecia como: 

   - CRÍTICA DA SABEDORÍA POPULAR 

   - CRÍTICA AO MITO EN TODOS OS SEUS ÁMBITOS (moral, 

sociolóxico, astronómico, etc..). 

A nova visión da realidade xa non lle encaixa aos filósofos cos supostos irracionais do 

mito. Como chegamos a isto? ç 

Teñamos en conta que, xeograficamente o interior de Grecia é moi montañoso e estéril. A 

poboación agrupábase nos vales formando comunidades dispersas ao redor dunha cidade preto 
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do mar e rexida por unha monarquía hereditaria. Estes estados monárquicos descritos por 

Homero, sofren unha crise social e política arredor de século VIII a.c. AS PEQUENAS VILAS 

UNIFÍCANSE EN TORNO A UNHA LOCALIDADE QUE SERÁ O CENTRO SOCIAL, 

ECONÓMICO E POLÍTICO, A POLIS OU CIDADE-ESTADO, NAS QUE VAN 

SUCEDÉNDOSE OS CAMBIOS NA ORGANIZACIÓN SOCIO-POLÍTICA. As necesidades 

económicas e o feito de que as comunicacións fosen moito máis fáciles polo mar fixeron que os 

que non podían subsistir en terra se dedicaran á navegación fundando CIDADES NAS 

COSTAS DA XONIA (ASIA MENOR), SICILIA E O SUR DE ITALIA . AS 

MONARQUÍAS SON SUBSTITUÍDAS POLA ARISTOCRACIA OU GOBERNO DOS 

NOBRES E POSTERIORMENTE POR TIRANÍAS, E DICIR POLO GOBERNO DUN 

LÍDER, QUE O É POLO SEU CARISMA, NON POR HERDANZA . Baixo o goberno dos 

tiranos as polis adquiren unha gran prosperidade económica como consecuencia do 

desenvolvemento do comercio, e a industria artesá. 

 
É NESTAS CIDADES, NAS RICAS POLIS MARÍTIMAS DE XONIA E O SUR DE ITALIA, 

ONDE SE PRODUCE O XURDIMENTO DO PENSAR RACIONAL , O 

DESENVOLVEMENTO DA FILOSOFÍA . ESTAS POLIS, ESTRATEXICAMENTE 

SITUADAS, SON UN LUGAR DE INTERCAMBIO, NON SO COMERCIAL (como xa 

sinalamos), SENÓN TAMÉN CULTURAL. ADEMAIS, O FEITO DE QUE GRECIA NON 

TEÑA UNHA CASTA SACERDOTAL INFLUÍNTE QUE DEFENDERA UN DOGMA, 

UN DISCURSO RELIXIOSO PECHADO POSIBILITA QUE ESTAS POLIS SEXAN 

CIDADES ABERTAS A TODO TIPO DE INFLUENCIAS CULTURAIS . Aos portos da 

Xonia chegan persoas procedentes de Babilonia, de Exipto...con mitos e visións da realidade 

diferentes que permiten COÑECER OUTRAS CULTURAS E RELATIVIZAR A PROPIA . 

A estes factores hai que engadir a implantación da moeda, factor nada desprezable dado que 

favorecía a abstracción. E, por suposto A INTRODUCIÓN DA ESCRITURA 

ALFABÉTICA  (en torno ao século VIII a. C.) Este feito supón O PASO DA PALABRA 

CANTADA POR HOMES CON DONS DIVINOS , como Homero, e que o oínte acepta e cre 

sen discusión, Á PALABRA DESPROVISTA DE CALQUERA  SACRALIDADE . Ante a 

palabra escrita o lector ñpreg¼ntalleò que quere dicir, e faino con tranquilidade, porque a palabra 

escrita sempre o ñesperaò, non se esvaece instantaneamente como a palabra falada. A PROPIA 

MATERIALIDADE DA ESCRITURA POSIBILITA A ACCI ÓN DO PENSAMENTO 

REFLEXIVO, E A FILOSOFÍA, É, ANTE TODO, REFLEXIÓN . 
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Por outra banda, esta expansión socioeconómica da polis implicará un CAMBIO DE 

MENTALIDADE FUNDAMENTAL QUE CULMINA NA DEMOCRACIA .  

A desaparición do palacio creou un baleiro de poder (espazo que ocupará a ágora). Nace 

unha reacción ante a situación de ANOMÍA (AUSENCIA DE LEI)  existente: deséxase reformar 

a vida social en función da comunidade.  

Serán uns lexisladores coñecidos como os SETE SABIOS quen asumirán a tarefa da 

organización da polis e a invención de leis que harmonicen e concilien os distintos elementos 

da cidade. Neste contexto e cansados de loitas civís os sete sabios establecen UNHA NOVA 

ÉTICA POLÍTICA BASEADA EN CERTOS DEREITOS , dos que cabe salientar: 
a) ISEGORÍA :  pode traducirse como a «LIBERDADE DE EXPRESIÓN, DEREITO A 

DEFENDERSE NAS ASEMBLEAS» ou «IGUALDADE DE TODOS ANTE O DEREITO Á 

PALABRA» . O pensamento grego nace na polis, na cidade, e está  profundamente vinculado ao 

uso da palabra.O centro de discusión é a praza pública ou ágora: O CENTRO DA CIDADE 

ANTES OCUPADO POLO PALACIO É AGORA OCUPADO POLA ÁGORA. Cando isto 

ocorre xa podemos referirnos á cidade grega como polis. 

b) ISONOMÍA  defendida por Clístenes (515 a.C.): é  a IGUALDADE ENTRE TODOS OS 

ñCIDADĆNSò EN TODOS OS TERREOS SEN DISTINCIčNS NIN PROPORCIčNS 

XERÁRQUICAS . A antiga organización tribal suprímese a través dunha reforma administrativa 

que divide de forma diferente as rexións co fin de eliminar as tensións e loitas tribais. 

O PODER ESTÁ REPARTIDO, SEGUNDO UN CICLO REGULAMENTADO PASA DUN 

GRUPO A OUTRO, DUN INDIVIDUO A OUTRO, EXECUTÁNDOSE DE XEITO 

ROTATIVO: ESTA SERÁ A MÁXIMA EXPRESIÓN DA DEMOCRACIA. 

A idea de isonomía de Clístenes materializase a través dunha reestruturación da sociedade que 

anulará  o control dos postos de poder por parte da aristocracia.  

[Para conseguir ese obxectivo Clístenes dividiu o pobo da Ática (Atenas e áreas circundantes) en 

distintos grupos para fins administrativos. Dividiu a poboación en pequenas comunidades 

denominadas ñDemosò (As persoas eran reco¶ecidas polo ñdemosò ao que pertenc²an e non polo 

seu patron²mico; x, do ñdemoò de Y). Había 100 demos aproximadamente.Estes demos 

agrupábanse en 10 filei ou Tribos, de forma que cada tribo tivera demos representantes da 

cidade, do campo circundante e da costa. 

Cada tribo elexía a 50 representantes. Estes representantes das tribos constituían o Consello dos 

500 (Bulé). O órgano directivo da asemblea dos 500, constituído por 50 membros dunha tribo, 

denominábase Pritanía (cada unha delas facíase cargo do goberno en quendas de 36 días e 

realizaba as súas reunións nun edificio circular denominado Tholos) , e o seu presidente (Pritán ) 

cambiaba cada día. 

Todos os cidadáns das 10 tribos formaban a asemblea e tiñan o dereito de falar e votar. A 

asemblea reuníase cada 10 días nun outeiro chamado Pnyx. A asemblea debatía as propostas que 

lle presentaba o Consello dos 500 e podía aprobalas, cambialas ou rexeitalas.] 

CON ESTE SISTEMA TODOS OS CIDADÁNS DE PLENO DEREITO (EXCLUÍNDO A 

MULLERES, ESTRANXEIROS E ESCRAVOS) TIÑAN VOZ E VOTO NO GOBERNO DA 

CIDADE ESTADO. 

[Para evitar o retorno das tiranías eliminando aos políticos máis impopulares estableceuse o 

ñostracismoò. Unha vez ao ano reuníase a asemblea para unha votación de ostracismo. Cada 

cidadán escribía nun anaco de cerámica rota (Óstracon) o nome dun político ao que desexaba ver 

desterrado. Se o político recibía 6.000 votos debía exiliarse de Atenas durante 10 anos.] 

c) ELEUTHERIA : LIBERDADE PARA A PARTICIPACIÓN NAS DECISIÓNS. ESTAMOS 

FALANDO DE LIBERDADE NUN SENTIDO POLÍTICO, NON PERSOAL. 

Son todas estas circunstancias as que explican o xurdimento da Filosofía. A orixe da Filosofía 

Grega supón a maduración lenta e complexa dun proceso que vai ligado a consolidación da 
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POLIS grega. DE SER UN PAÍS PRIMORDIALMENTE AGRARIO PASA A SER UN PAÍS 

ORGANIZADO AO REDOR DE CIDADES-ESTADO, ONDE SE DESENVOLVEN FORMAS 

POLÍTICAS FLEXIBLES E DEMOCRÁTICAS QUE PERMITIRON A LIBERDADE DE 

PALABRA E A INICIATIVA DO CIDADÁN . FOISE ACUMULANDO UNHA RICA 

EXPERIENCIA CULTURAL  QUE CAPACITOU Á MENTE GREGA PARA A TEORÍA 

COSMOLÓXICA DA MAN DOS PRESOCRÁTICOS , E TAMÉN A TEORÍA POLÍTICA 

COS SOFISTAS E SÓCRATES E QUE CULMINARÁ COS DOUS GRANDES 

FILÓSOFOS GREGOS, PLATÓN E ARISTÓTELES. ]  

 

[A.2.- O PASO DO MITO AO ñLOGOSò.- 

A.-  O MITO.-  
O mito é un conxunto de narracións e doutrinas tradicionais expresadas polos poetas 

(ñaedosò Ĕ HOMERO, HESÍODO)  que tratan sobre o MUNDO (UNIVERSO), OS SERES 

HUMANOS E OS DEUSES. 

O mito pretende ser unha explicación total. É a actitude intelectual (O ESQUEMA 

MENTAL) co que os gregos ñentend²anò todo. Por iso, as forzas naturais son personificadas, 

divinizadas e todos os fenómenos e sucesos da Natureza fanse depender da vontade dun 

deus/deusa. 

Polo tanto, tanto OS FENÓMENOS NATURAIS como A CONDUCTA HUMANA 

SUCEDEN DE MODO ARBITRARIO. Así é IMPOSIBLE A CIENCIA, xa que esta busca leis e 

aquí néganse esas leis. 

M  Esta arbitrariedade está limitada polo DESTINO (Contra el nada poden nin seres 

humanos, nin deuses!! ï Edipo, rei). 

O interesante para a Filosofía é que o destino implica certa NECESIDADE, iso si 

abstracta, ilóxica. 

Entón, o obxectivo da Filosofía será: 

1) CRITICAR A ARBITRARIEDADE DAS INTERVENCIÓN DIVINAS 

2) RECOLLER A IDEA DE NECESIDADE (QUE APARECE NO DESTINO) SEN O 

SEU CARÁCTER ILÓXICO. 

B.-  O logos = a explicación racional. -  
O ñLogosò, ® dicir, a explicación racional, comeza canso se CAMBIA A IDEA DE 

ARBITRARIEDADE (MITO) POLA IDEA DE NECESIDADE LÓXICA (LOGOS). 

A partir deste momento as cousas suceden COMO E CANDO teñen que suceder. 

Adóptase tamén a IDEA DE PERMANENCIA OU CONSTANCIA, que será denominada 

ESENCIA (ñEidosò. P. Ex.: A auga). 

ESENCIA = O QUE UNHA COUSA É A PESAR DOS SEUS CAMBIOS DE 

APARENCIA OU ESTADO. 

O que si quedaba claro para moitos pensadores é que non nos chegaba cos sentidos, xa que 

estes só nos dan aparencia, cambios... 

Así que necesitamos facer un ESFORZO INTELECTUAL para coñecer o que realmente 

son as cousas. 

Aparece neste momento unha división básica na Historia do pensamento, que non nos 

abandonará todo o curso: a división entre: 

  RAZÓN//SENTIDOS.  

Unha característica fundamental do pensamento grego é a busca do permanente e común que os 

leva á ACTIVIDADE INTELECTUAL DE CLASIFICAR e, sobre todo, a unha profunda 

convicción: TODO O UNIVERSO REDÚCESE EN ÚLTIMO TERMO A UN OU MOI 

POUCOS ELEMENTOS. 
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 Isto lévanos directamente á ORIXINALIDADE + TRANSCENDENCIA HISTÓRICA 

DA PREGUNTA DOS FILčSOFOS GREGOS SOBRE O ñARCH£ò (ARKH£, ARJ£), £ 

DICIR, SOBRE CÁL É O PRINCIPIO OU PRINCIPIOS ÚLTIMOS (PRIMEIROS) DE 

TODAS AS COUSAS. 

 (¡¡¡A PREGUNTA EN  SI MESMA É MÁIS IMPORTANTE QUE AS RESPOSTAS 

DADAS!!!)MMM  

  

A.3.- O PROBLEMA DA PHYSIS (NATUREZA). - 
 

 A Natureza (ñphysisò), tanto para os gregos como para n·s, ten d¼as grandes acepci·ns: 

 a) Natureza como TOTALIDADE DO UNIVERSO (conxunto de cousas que poboan o 

Universo non sendo as feitas polo ser humano). 

 b) Natureza como O QUE AS COUSAS SON (Natureza das cousas = Esencia). 

 

 · Os trazos distintivos da Natureza na filosofía grega serían: 

  ¡ O concepto de Natureza está vinculado ao concepto de Necesidade (Universo 

como totalidade Ą necesidade dun todo ordenado Ą COSMOS; NON CAOS). 

  ¢ A Natureza é DINÁMICA. 

  £ Esa dinámica implica que a Natureza ten MOVEMENTO e ACTIVIDADE, pero 

PROPIOS. Por iso os gregos nunca conciben o Universo como MÁQUINA (característica da 

modernidade), senón coma ORGANISMO VIVENTE. 

 

 è Por todo isto, a Natureza sería a ponte que une as oposicións: 

   O principio de UNIDADE capaz de xerar a PLURALIDADE  

  

Natureza é  O PERMANENTE en canto explica os CAMBIOS 

   O que realmente son as cousas (ESENCIA), en canto fundamento do que 

parecen ser (APARENCIA).  

  

 · Como conclusión, diremos que a pregunta básica dos primeiros filósofos gregos é a 

pregunta pola Natureza, para ser máis exactos, a pregunta polo Principio ou Principios últimos, 

ou o que é o mesmo a pregunta polo ARCHÉ , porque esa sería a Natureza das cousas (acepción 

b)), e deste xeito o ARCH£ ter²a as seguintes ñfunci·nsò: 

 a) Aquilo a partir do que se xeran os seres do Universo ĔARCHÉ (Ppo.) coma ORIXE. 

 b) Aquilo capaz de explicar as transformacións do Universo Ĕ ARCHÉ (Ppo.) coma 

CAUSA. 

 c) Aquilo no que consisten os seres do Universo Ĕ ARCHÉ (Ppo.) coma SUBSTANCIA 

ou SUBSTRATO. 

 d) Aquilo onde rematan, onde acaban e volven todos os seres Ĕ ARCHÉ (Ppo.) coma 

TERMO (FIN) ] 

 

øøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøø 

 

øøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøøø 
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B.-  A ORIXE DO COSMOS NA CORRENTE PRESOCRÁTICA 
PRESOCRÁTICOS ï(S.VI- 1ª metade S.V. a.c) 

 

 

AS CIDADES E OS SEUS FILÓSOFOS 

1 Elea:Parménides 

2 Crotona:Escola pitagórica 

3 Agrigento: Empédocles 

4 Leontino:Gorxias 

5 Siracusa. 

6 Estagira:Aristóteles 

7 Abdera:Demócrito; Protágoras 

8 Atenas: Sócrates; Platón 

9 Clazomene:Anaxágoras 

10 Colofón:Xenófanes 

11 Éfeso:Heráclito 

12 Mileto:Tales; Anaximandro; 

Anaxímenes 

 
 Segundo unha tradición que se remonta a Aristóteles (que é o primeiro que fai algo 

parecido a unha Historia da Filosofía), a FILOSOFÍA COMEZA EN GRECIA, 

EXACTAMENTE EN MILETO , cidade de Asia Menor, no século VI a.C.. A novidade deste 

comezo caracterízase habitualmente como o paso do mito ao logos.  

Os antigos mitos, onde a realidade se explica de xeito arbitrario como capricho dos deuses, son 

substituídos polo LOGOS (Razón, Palabra, Lei). A realidade comeza a interpretarse non como 

Caos, senón como COSMOS, como algo ordenado, e búscanse os principios naturais e racionais 

que poidan describir esa orde. A ñARBITRARIEDADEò £ SUBSTITUĉDA POLA IDEA DE 
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ñNECESIDADEò, isto é, pola idea de que as cousas suceden como teñen que suceder, de 

acordo coa súa esencia ou natureza. 

Agora ben, o fundamental é QUE ESA ORDE PODE SER DESCUBERTA POLA RAZÓN 

HUMANA E EXPRESADA A TRAVÉS D A PALABRA, DE MODO QUE A LEI -LOGOS- 

QUE REXE A REALIDADE (A NATUREZA) E O LOGOS COMO RAZÓN  PALABRA 

QUE A EXPRESA SE IDENTIFICAN.  

O PRIMEIRO PERÍODO DA FILOSOFÍA GREGA PODE DEFINIRSE COMO 

COSMOLÓXICO . Os filósofos deste período son os denominados PRESOCRÁTICOS. A 

maioría das súas obras escritas levaban o título de Pery Physeos ( Sobre a Natureza). A primeira 

pregunta filosófica é a pregunta polo ser da physis. O termo PHYSIS SIGNIFICA 

ñNATUREZAò, pero, como sabemos, este concepto ten dúas acepcións: a totalidade ou 

conxunto das cousas, a Natureza, e o modo de ser de cada unha das cousas, o seu consistir ou 

ESENCIA. 

Estes dous sentidos están relacionados: A NATUREZA É CONCIBIDA COMO UN TODO 

ORDENADO DOTADO DE BELEZA E PARA QUE SE DEA ESA ORDE CADA COUSA 

TEN QUE CUMPRIR COA SÚA ESENCIA, CO SEU MODO DE SER NATURAL . No 

inicio do saber está o convencemento de que TRAS A MULTIPLICIDADE DAS COUSAS QUE 

OS NOSOS SENTIDOS NOS PRESENTAN DEBE HABER ALGO MÁIS FUNDAMENTAL, 

A ORIXE OU PRINCIPIO DESA MULTIPLICIDADE , O ELEMEN TO PRIMEIRO E 

PERMANENTE NO QUE CONSISTE CADA COUSA. A PREGUNTA POLA PHYSIS 

CONCRÉTASE NUNHA PROCURA DO ARCHÉ (ARKHÉ ), O ELEMENTO 

PRIMEIRO , ENTENDIDO COMO ORIXE (AQUILO A PARTIR DO CAL PROCEDEN OU 

SE XERA TODA A REALIDADE ), TERMO (NO QUE ACABAN, OU ONDE VOLVEN 

TODOS OS SERES), SUBSTANCIA OU SUBSTRATO (AQUILO DE QUE ESTÁN FEITOS 

OU NO QUE CONSISTEN OS SERES) E CAUSA (AQUILO CAPAZ DE EXPLICAR AS 

TRANSFORMACIÓNS.). 

Foi AO FINAL DA ÉPOCA ARCAICA (800 A.C. ï 500 A.C.) cando xurdiron os primeiros 

pensadores que fixeron o esforzo por buscar ese primeiro principio ou fundamento da 

realidade. Denominóuselles presocráticos (pre-socráticos) porque foron concibidos 

inicialmente polos historiadores do pensamento como meros DEVANCEIROS DO 

PENSAMENTO GREGO DA MADUREZA , que comezou con Sócrates. A verdade é que O 

COMÚN AOS PRESOCRÁTICOS É VIVIR NAS COLONIAS GREGAS E DEDICARSE Á 

COSMOLOXÍA, ABRINDO PASO, CO SEU ENORME ESFORZO INTELECTUAL, A TODO 

O PENSAMENTO POSTERIOR. Este esforzo concretouse fundamentalmente, como estamos 

indicando, no problema da NATUREZA ou problema do ARCHÉ: Aquilo de onde todo sae a 

onde todo volta. Para eles, O SABIO ERA AQUEL PARA QUEN O AGOCHADO SE FACÍA 

PRESENTE, por tanto, era quen tralas aparencias sensibles e múltiples podía atopar e 

desvelar o permanente, a raíz única de todas as cousas, a verdade da natureza.  

 Neste sentido as respostas dos presocráticos poden dividirse en MONISTAS (aquelas que 

afirmaban que O ARCHÉ ERA UNHA REALIDADE ÚNICA , unha única raíz: B.1.- 

TALES, ANAXIMANDRO, ANAXÍMENES; B.2. - PITÁGORAS; B.3.- HERÁCLITO 

//PARMÉNIDES)  e PLURALISTAS (AQUELAS QUE AFIRMABAN QUE O ARCHÉ 

ERA MÚLTIPLE: B.4. - EMPÉDOCLES; ANAXÁGORAS; ATOMISTAS) . 

 
 

  

B.1.- FILÓSOFOS DE MILETO .- 

MONISTAS 
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 Acéptase que Mileto é o lugar de nacemento da Filosofía. É a cidade máis poderosa dentro 

das colonias de Grecia en Asia Menor no século VI a.C. Ten unha situación xeográfica 

privilexiada , ademais de vivir en PAZ e de que atopamos unha certa predisposición intelectual 

nos xónicos (isto pode verse reflectido nos diarios de enfermos hipocráticos, nas metáforas 

homéricas...). 

 A pregunta básica que se fan é de onde procede todo? 

 

TALES DE MILETO        (624 ï 546 a. C.) 

 Político, astrónomo, matemático, xeofísico e segundo Aristóteles: fundador da Filosofía. 

 Como político: impulsou aos gregos de Xonia a unirse nun estado federal con capital en 

Teos. 

 Como astrónomo: predixo o eclipse de sol do 28 de maio de 585 a. C. 

 Como matemático: estableceu varios teoremas de xeometría. 

 Como xeofísico: descubre as propiedades do imán. Estudia a terra, o ceo, os tremores de 

terra, as riadas do Nilo, etc.. 

 Como FILÓSOFO: Pregúntase que foi? ou máis ben que é o principio? Aparece así a 

IDEA DUNHA CAUSA PRIMEIRA (OU ÚLTIMA) DE TODA A REALIDADE. XORDE O 

ARCHÉ (ARKHÉ, ARJÉ) = PRINCIPIO DE TODAS AS COUSAS.  

 Tales pensa que o arché é a AUGA . Todo procede da Auga. É o primeiro pensador que 

admite que a orixe de todo foi unha CAUSA NATURAL (non debido a deuses, forzas persoais, 

etc..) 

 Atrib¼e unha ñalmaò § pedra im§n e ao §mbar. No sentido de ñanimaò, animaci·n, 

movemento, vida. Chega a afirmar que todo está cheo de deuses, é dicir, de VIDA, xa que a 

materia par®celle ñanimadaò por si mesma. Por isto, con el comeza a doutrina do 

HILOZOÍSMO  (de hylé = materia e zoe = vida). 

 [Anécdotas de Tales].  

 

                                              .- (610-545 a. C., aprox..) 

 

 Podémolo estudar como: 

A) FÍSICO DA NATUREZA 

B) FILÓSOFO DA NATUREZA 

 

A) Fixo un mapa da terra cunha hipotética división terra/mar (!!??) 

Ofreceu unha explicación puramente física da existencia do mar. 

Afirmou que os fenómenos atmosféricos, tremores, etc., só se debían a causas naturais. 

Constr¼e o primeiro ñgloboò celeste: media esfera oca. 

Usa por primeira vez a palabra COSMOS aplicada á orde no Universo (antes referíase á 

ñordeò nas tropas do ex®rcito). 

B) Desenvolve claramente a esencia do concepto arché. A súa solución será un paso 

decisivo. 

O arché é para el O APEIRON = O INDETERMINADO, O INDEFINIDO.  

Como inflúe o Apeiron na evolución do Mundo? Para Anaximandro todas as cousas 

fórmanse a través do proceso de SEPARACIÓN DE CONTRARIOS ELEMENTAIS 

(quente ï frío, húmido ï seco), debido ao movemento eterno que axita o (??) apeiron. 

 

Este texto de Anaximandro é o máis antigo texto filosófico que se coñece: 

TALES DE MILETO  

ANAXIMANDRO  
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ñDe al² mesmo de onde as cousas brotan, alí atopan tamén a súa destrución, conforme á lei. 

Pois elas páganse mutuamente expiación e penitencia pola súa inxustiza, conforme á 

ordenaci·n do tempoò  (Nacemento e destrución cíclica dos mundos??) 

 

 

                                             .- (Morre aprox.. sobre o 526 a.C.) 

 

 Permanece intelectualmente prisioneiro do mundo do sensible. 

 Para el o arché, o principio universal era o AIRE.  

Texto: ñDo mesmo modo que a nosa alma, que ® de aire, nos dirixe, así envolve tamén a 

todo o Cosmos alento e aireò 

 

Do aire brotan todas as cousas por: CONDENSACIÓN OU RAREFACCIÓN. 

 

B.2.- CIENCIA E MÍSTICA: PITAGORISMO .- 

 

A figura básica é                          . Funda unha  comunidade  baseada en certas normas 

científicas e ético- relixiosas. [Tetraktis, segredo sólidos regulares, etc. ] 

Podemos salientar dous tipos de ensinanzas pitagóricas: 

1) Referidas á alma.- A alma do ser humano ten orixe divina. É inmortal e logo 

reencárnase, exactamente TRANSMIGRA. Polo tanto, cren na TRANSMIGRACIÓN DAS 

ALMAS. 

2) Referidas á ciencia.- Dedícanse a un extraordinario traballo de Matemáticas, xeometría, 

astronomía, música. 

Pitágoras pensa que o arché son O NÚMERO + A MEDIDA , que xuntos dan a 

HARMONÍA.  

Cre que ñtodos os seres reais son formulables matematicamenteò 

 

B.3.- NATUREZA E LOGOS: HERÁCLITO//PARMÉNIDES .- 

 

                                DE EFESO (Grecia asiática) 

 

A súa teoría é a PLURALIDADE MÓBIL.  

Vive entre a segunda metade so século VI a.C. e a primeira do século V a.C. Tocáballe ser 

ñpequeno rei localò, pero renunciou e cedeulle os dereitos ao seu irm§n. 

Vive afastado, melanc·lico. (Ch§manlle ñO escuroò). Ataca os mitos, a relixi·n..., con 

aforismos e sentencias breves, cortantes, ás veces difíciles de descifrar. 

Cons®rvanse fragmentos dun libro titulado ñSobre a Naturezaò. 

O seu pensamento central é ético, pero como a lei á que ha de someterse o home é ao mesmo 

tempo a lei do Cosmos, a súa filosofía é ao mesmo tempo unha cosmoloxía. Heráclito críase o 

único posuidor dunha importante mensaxe que debía transmitir á humanidade. Conseguino?? 

Fala dun mundo fuxid²o, flu²nte: ñTODO FLÚE, NA DA PERMANECEò; 

ñENTRAMOS E NON ENTRAMOS NO MESMO RĉO: SOMOS E NON SOMOSò. Como 

vemos, Heráclito introduce o XOGO DIALÉCTICO, A CONTRADICCIÓN, A LOITA DE 

CONTRARIOS, como principios básicos do seu pensar. 

Para Heráclito, O Universo ten un EQUILIBRIO DINÁMICO, unha TENSIÓN 

HARMÓNICA DE CONTRARIOS: ñComo o arco e a liraò. 

É dicir, os contrarios, en último termo, teñen unha UNIDADE PROFUNDA: ñDeus ® d²a 

e noite, inverno e ver§n, guerra e paz, fartura e fameò. 

ANAXÍMENES  

PITÁGORAS 

HERÁCLITO  
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O DEVIR DO MUNDO É UN ETERNO, PERENNE XUNTARSE E SEPARARSE. 

Por iso fala da guerra como rei (pai) de todas as cousas: 

ñA guerra ® pai de todas as cousas e rei de todas as cousas; a uns fíxoos deuses e a 

outros f²xoos homesò. (M  Atenci·n ao concepto de ñguerraò e ao sentido desta frase). 

Nalgúns textos fala Heráclito do LUME como arché. O Cosmos ser²a un ñlume viventeò. 

O lume é tensión e loita, brota de cousas diferentes e redúceas á unidade.  

TODO CAMBIA PERO NON É UN CAMBIO IRRACIONAL E CAÓTICO, SENÓN QUE 

ESTÁ REXIDO POR UNHA LEI: O LOGOS. LOGOS (EN GREGO ȿčũɃɆ) PODE 

TRADUCIRSE COMO RAZÓN . 

O termo logos en Heráclito ten dous sentidos: 

 

1. A harmonía detrás do cambio. 
A harmonía dos opostos reside na loita que manteñen, que produce un equilibrio tenso e 

dinámico. O cambio non é caótico, desenvólvese segundo unha proporción ou razón (Logos). 

 

2. A razón. 
O obxectivo do filósofo é captar esa unidade que subxace ao cambio: captar o logos. E iso 

faise dende o logos humano entendido como razón e linguaxe. Para iso os sentidos son 

imprescindibles, pero non podemos deixarnos enganar por eles. 

A loita dos contrarios xera unha tensión harmónica, pero esta non é perceptible polos sentidos, 

senón que se oculta a eles. Só a razón pode captar esta harmonía profunda das cousas. 

A loita constante está rexida polo Logos, que se pode traducir tamén como medida, cálculo 

ou proporción. Pero os homes son incapaces de comprender esta verdade, SON INCAPACES 

DE COMPRENDER QUE AS COUSAS SEMELLAN DIFERENTES E QUE, EN 

REALIDADE, FORMAN UN ÚNICO CONXUNTO . Para Heráclito A SABEDORÍA 

CONSISTE EN COMPRENDER O LOGOS. Razón Universal ou Lei Universal. 

 

     DE ELEA (Sur de Italia). 

 

 A súa teoría é a da UNIDADE INMÓBIL.  

 Contempor§neo de Her§clito, podemos dicir que ® o seu ñpolo opostoò. £ un activo e 

combativo aristócrata. Fala da PERMANENCIA E UNIDADE DO SER. 

 Na filosofía de Parménides, igual que na de Heráclito, sentidos e razón aparecen 

enfrontados. O perceptible (o corpóreo, o material, os datos dos nosos ollos e os nosos ouvidos) 

engánanos e é irreal, mentres que o intelixible (o que o pensamento ou noésis deduce por un 

proceso de razoamento; algo abstracto, inmaterial e incorpóreo) constitúe o verdadeiramente 

real. 

 

 Escribe un poema no que unha deusa no seu carro móstralle a un poeta a bifurcación entre: 

   - O CAMIÑO DO SER (DO UN DIVINO) Ĕ O ENTE 

   - O CAMIÑO DA OPINIÓN (DEVIR, APARENCIA, ILUSIÓN) 

 O primeiro camiño sería o camiño da VERDADE (alétheia) e o segundo sería o camiño 

da APARENCIA, OPINIÓN (doxa) (Crítica clara a Heráclito).  

 Identifica a realidade do mundo cunha especie de Deus material: HOMOXÉNEO, 

ESFÉRICO, SEN BALEIROS. (Esfera perfecta) = ENTE 

 Afirma que: 

 ñO SER £ E NON PODE DEIXAR DE SERò 

 ñO NON SER NON £ E NON PODERĉA CHEGAR A SERò, ® dicir : ñO SER £ E O 

NON-SER NON £ò. 

PARMÉNIDES         
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Formula  a alternativa fundamental: OU É O SER OU É O NON SER. Refutará esta última 

posibilidade, xa que O NON-SER NON PODE SER COÑECIDO NIN EXPRESADO, XA QUE 

PENSAR E SER SON UNHA MESMA COUSA.  

O NON-SER NON PODE SER PENSADO, ESTÁ MÁIS ALÁ DO QUE PODEMOS SABER. 

SOBRE O NON-SER NON PODEMOS DICIR ABSOLUTAMENTE NADA, XA QUE O 

CAMPO DO PENSAMENTO ESTÁ SEMPRE DENTRO DO SER. O CAMIÑO DO NON -

SER É IMPENSABLE. Polo tanto hai que concluír o camiño do ser. O SER É, NUNCA 

EMPEZOU A SER E NUNCA DEIXARÁ DE SER, SIMPLEMENTE É.  SE ALGO 

EMPEZARA A SER, OU BEN VIRÍA DO SER, CO CAL XA ERA; OU BEN VIRÍA DO NON-

SER, PERO COMO O NON-SER NON É, NADA PODE VIR DEL. Así, O SER É INXÉNITO  

E IMPERECED OIRO , E TODO CAMBIO OU MOVEMENTO FANSE IMPOSIBLES. O 

SER É UN, É COMPLETO, XA QUE PARA ESTAR DIVIDIDO TERÍA QUE ESTALO POR 

ALGO DIFERENTE A EL MESMO, PERO FÓRA DEL NON HAI NADA. 

  

 

 

                                                            

              

        .- De Sicilia (Agrigento). (492-432a.C. aprox..). É un líder democrático. 

 

[Personaxe máxico. Lenda de divinización. Acabou lanzándose ao volcán Etna como forma de 

ascensión ao ceo]. 

 Para el, p principio de todo serían as CATRO RAÍCES DO SABER, que se corresponden 

cos CATRO ELEMENTOS: AUGA ï AIRE ï LUME ï TERRA. 

 Estes catro elementos están presentes en todo, mesturados entre o  AMOR E O ODIO, 

movéndose nun sutil fluído: O ÉTER. 

    .-Foi o primeiro filósofo que residiu en Atenas. Naceu en Xonia, no 

4999a. C., aprox.  499 a.C., aprox. 

Foi xulgado e condenado por imp²o e por ñcolaboracionistaò cos persas. (En realidade, amigo 

Pericles, cuestión política. A nacente democracia ateniense receaba dos filósofos por consideralos 

CRÍTICOS DISOLVENTES DA SOCIEDADE). 

 A súa teoría comeza cunha expresión interesante: ñTodo existe dende sempreò.  

Os elementos de Empédocles non eran realmente últimos, senón que debían ser MESTURAS 

COMPOSTAS DE PARTÍCULAS DIFERENTES CHAMADA S HOMEOMERÍAS . A 

realidade, así,  está composta de PARTĉCULAS OU ñHOMEOMERĉASò INFINITAMENTE 

DIVISIBLES. Ao principio estaban todas xuntas, revoltas, infinitas. Os obxectos da 

experiencia aparecen cando as partículas se reúnen de tal xeito que no obxecto resultante 

predominan as dunha especie determinada (así no caso de terra predominan as partículas do 

denso, do frío e do escuro). Só se pode explicar o cambio se admitimos que EN TODO HAI 

UNHA PORCIÓN DE CADA COUSA . (Para que A se converta en B, xa debía contar con 

partículas de B). 

Anaxágoras introduciu a idea do NOUS. Estas part²culas ou ñhomeomer²asò son movidas e 

rexidas por unha causa exterior = O ENTENDEMENTO OU ñNousò, (forza ou principio 

organizador, infinito e autónomo) A PARTIR DUN REMUÍÑO ORIXINAL .  

     

 
 Demócrito e o atomismo ofreceron unha resposta máis audaz e máis radical a Parménides. 

PLURALISTAS  

EMPÉDOCLES 

ANAXÁGORAS  

ATOMISMO ï DEMÓCRITO 

(LEUCIPO)  
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 O mundo componse de PARTÍCULAS HOMOXÉNEAS NON DIVISIBLES, que son 

os ĆTOMOS = ñque non se poden cortar, en grego). 

 As almas serían ñnubeci¶asò de §tomos dispersables, e, por tanto, MORTAIS. 

 Os átomos están dotados de MOVEMENTO ORIXINAL; ese movemento consiste en 

CHOQUES AZAROSOS, que dan lugar á variedade do Universo. 

 Entres estes átomos está O BALEIRO, A NADA . (A idea de ñnadaò ou baleiro entra en 

escena; te¶amos en conta o ñhorror vacuiò, horror ao baleiro da maior²a dos pensadores gregos 

anteriores e posteriores). 

 O movemento do que fala Demócrito non se iniciou en ningún momento, como el sinala: 

ños §tomos m·vense eternamente no baleiroò. 

 

 

 

                                          lllllllllllllllll 
x 

lllllllllllllllll 



 

 

 

 

 

"Todas as outras cousas participan de todo, mentres que o Nous é infinito e gobérnase a si 

mesmo, e non está mesturado con nada senón que está só el por si mesmo. É, en efecto, o máis 

lixeiro e o máis puro de todas as cousas, e a máxima forza. E o Nous domina todas as cousas 

grandes e pequenas que teñen vida." 

 

 

    "O mesmo é pensar e aquilo polo que hai pensamento, porque non atoparás o pensar sen o 

ente no cal está expresado, pois non hai nin haberá nunca nada fóra do ente, xa que a fatalidade 

encadeouno para que fose todo inmóbil. Por tanto, non son senón nomes todas as cousas que os 

mortais estableceron crendo que eran verdadeiras: chegar a ser e perecer, ser e non ser, e 

desprazarse, e cambiar de brillante cor." 

 

 

 "Os átomos desprázanse azarosamente no baleiro e nel atópanse espontaneamente, debido 

ao seu impetuoso movemento desordenado, e combínanse porque, en razón da variedade de 

aspectos que presentan, agréganse entre si; deste modo, constitúen un mundo e o que el contén 

ou, máis ben, infinitos mundos." 

 

 

    "O tempo é un neno que xoga cos dados; o reino é dun neno... Son unións: o enteiro e o 

non enteiro, o concorde e o discorde, o consoante e o disonante, e do todo o un e do un o todo... O 

contrario ponse de acordo; e do diverso a máis fermosa harmonía, pois todas as cousas orixínanse 

na discordia." 

 

 

    "Detente, non maltrates máis a ese can, pois recoñezo na súa voz a un dos meus amigos." 

 

 

    "Non nos queda máis ca un camiño que percorrer: o ser é. E hai moitos sinais de que o ser 

é increado, imperecedoiro, porque é completo, inmóbil, e eterno. Non foi, nin será, porque é á vez 

eterno no instante presente, un, continuo. Pois, que orixe podes buscarlle? Como e de onde terá 

crecido? Non te deixarei dicir nin pensar que é do non-ser. Xa que non pode dicirse nin pensarse 

que non é. Que necesidade o fixo xurdir máis pronto ou máis tarde, se vén da nada? Así pois, é 

necesario que sexa absolutamente, ou que non sexa en absoluto. Ningún poder me persuadirá a 

que deixe dicir que do non-ser podería nacer algo ao seu lado." 

 

 

    "Lume, auga, terra e a altura inconmensurable do aire, e separada de eles, a funesta 

discordia, equilibrada por todas partes, e, entre eles, o amor, igual en extensión e en anchura." 

 

"Inspiroulle no rostro alento de vida, e foi así o home ser animado" 
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C) DIALÉCTICA SOCRÁTICA E RELATIVISMO DOS 
SOFISTAS 

TRAS O PERÍODO COSMOLÓXICO DA FILOSOFÍA PRESOCRÁTICA, COMEZA  NA 

SEGUNDA METADE DO SÉCULO V O PERÍODO ANTROPOLÓXICO DA FILOSOFÍA 

GREGA. Desaténdese o problema da natureza e pasan a obxecto da reflexión filosófica o ámbito 

do humano: as institucións sociais e políticas, os costumes, os valores. A ATENCIÓN DA 

FILOSOFÍA PASA DA PHYSIS Á POLIS, ENTENDENDO POR POLIS NON SÓ A 

ENTIDADE FÍSICA, A CIDADE -ESTADO, SENÓN O CIDADÁN . Concíbese ao ser 

humano como ser político e A POLÍTICA SERÁ A ARTE E A REFLEXIÓN QUE TERÁ POR 

OBXECTO A VIDA DO SER HUMANO NA POLIS, xa que, como dirá Aristóteles, fóra da 

polis o ser humano non é tal, senón unha besta ou un Deus. 

Dúas son as CAUSAS QUE EXPLICAN ESTE XIRO ANTROPOLÓXICO DA FILOSOFÍA:  

1ª.- O FRACASO DA FILOSOFÍA PRESOCRÁTICA DA NATUREZA . A confianza 

racionalista en descubrir a orde do cosmos, coa que comeza a Filosofía, desvanecíase despois de 

dous séculos ofrecendo cosmoloxías contradictorias. 

2ª.- OS CAMBIOS POLÍTICOS E SOCIAIS . No século V, Atenas convértese no centro da 

vida comercial, política e intelectual de Grecia, alcanzando o apoxeo da súa grandeza con 

Pericles (499-429). Pero a polis de Atenas nesta época está estreitamente ligada ao xurdimento 

dun novo sistema político, A DEMOCRACIA . O predominio da aristocracia foi substituído 

por un réxime democrático no que o cidadán libre podía facer oír a súa voz no ágora e na 

Asemblea. A educación tradicional, a base de poesía, música e ximnasia, resultaba insuficiente 

para esta circunstancia. Facíanse necesarias a elocuencia e a retórica, que facilitan a 

expresión pública. ATENAS DEIXA DE SER O RÉXIME ARISTOCRÁTICO E 

TRANSFÓRMASE NUNHA DEMOCRACIA. £ DICIR, PARA ñTRIUNFARò NA POLĉTICA 

XA NON ABONDA COA LIÑAXE, FAI FALTA A ACEPTACIÓN POPULAR. ASÍ, OS 

SOFISTAS PRESÉNTANSE COMO HOMES CAPACES DE ENSINAR AOS ATENIENSES 

A DISCUTIR, A DEBATER CON HABILIDADE, A SER CIDADÁNS QUE DERAN BOA 

IMAXE ANTE O ELECTORADO. Así que, PARA ENTENDER OS CAMBIOS QUE SE 

PRODUCEN NA FILOSOFÍA É PRECISO COÑECER O MARCO DEMOCRÁTICO NO 

QUE ESTA NACE. A finais do período arcaico algúns estados gregos derrocaron aos tiranos e 

adoptaron un sistema de goberno coñecido como ñDEMOCRACIAò (DEMOS = POBO, 

KRATOS = GOBERNO). A partir do ano 508 A.C. establécese en Atenas o réxime 

democrático. Foi introducida por un lexislador chamado Clístenes. 

Na primeira metade do século V o final da guerra que os gregos manteñen contra os persas sitúa a 

Esparta e Atenas como potencias preponderantes. Esparta consolídase como potencia militar 

terrestre e establece a súa hexemonía no Peloponeso. Atenas, dona dos mares, está ao fronte da 

liga de Delos, na que moitas cidades son forzadas a estar, permanecer e pagar tributos. 

Na época de Pericles Atenas é unha potencia democrática e imperialista que practica posturas 

de forza cara ao exterior e comportamentos democráticos cara ao interior. Esta é a época de 

esplendor da democracia grega. 

 

DAS COLONIAS, A FILOSOFÍA TRASLÁDASE A ATENAS. SON OS SOFISTAS E 

SÓCRATES OS FILÓSOFOS QUE REPRESENTAN AS PREOCUPACIÓNS E 

INTERESES DA DEMOCRACIA ATENIENSE . CO TRUNFO DA DEMOCRACIA, O 

ESPLENDOR ECONÓMICO E CULTURAL, E A PREPONDERANCIA POLÍTICA DE 

ATENAS CRÉASE UNHA SITUACIÓN INÉDITA QUE FORMULA  NOVOS PROBLEMAS 

DE CARÁCTER ÉTICO, POLÍTICO E SOCIAL QUE DESPRAZARÁN AOS 

INTERESES COSMOLÓXICOS DOS FILÓSOFOS PRESOCRÁTICOS. 
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¿ SÓCRATES é un mito na cultura occidental. Considerado como PAI DA 

CULTURA DE OCCIDENTE. É con el cando a razón comeza a DIVINIZARSE e será esta razón 

a que caracterizará a cultura occidental. 

 Non escribiu nada e todo o que sabemos del é por referencias de tres fontes distintas: 

 a) O que nos di del o seu discípulo PLATÓN  (nos seus ñdi§logosò de xuventude reflicte o 

pensamento do seu mestre, o que del aprendera). o Sócrates de Platón é a personaxe moral por 

excelencia; desinteresado polas cuestións relativas á natureza e oposto nas súas ensinanzas aos 

Sofistas, sempre dedicado a persuadir a todos en centrar o interese en que ña alma sexa a mellor 

pos²belò. A este Sócrates fíxoo Platón personaxe central dos seus primeiros diálogos, 

converténdoo en inspirador da súa Teoría das Ideas. É este Sócrates o que acepta a tradición 

fil osófica que asume a FILOSOFÍA COMO SABER RACIONAL CONTRA A IGNORANCIA. 

 b) De Aristófanes, autor teatral grego, que na súa obra de comedia ñAs Nubesò, ridiculiza 

a S·crates, present§ndoo como a un ser que ñest§ nas nubesò. 

 c) Do historiador Xenofonte, que nos dá uns cantos datos históricos acerca da vida de 

Sócrates como mestre da xuventude condenado a morte. 

  

A cuestión da ensinanza da Areté 
A primeira diferencia que Platón establece é que fronte aos Sofistas, SÓCRATES NON COBRA 

POLAS SÚAS ENSINANZAS. Pero a diferencia fundamental reside en que OS SOFISTAS 

DEFENDÍAN POSICIÓNS RELATIVISTAS E ESCÉPTICAS SOBRE A VERDADE E O 

COÑECEMENTO . 

PARA ELES NON PODE ATOPARSE A VERDADE POLO QUE O ÚNICO QUE LLE 

IMPORTA AOS CIDADÁNS É  O ÉXITO, E POR ISO DESENVOLVÍAN TÉCNI CAS DE 

RETÓRICA E ELOCUENCIA QUE TENDÍAN Á PERSUASIÓN DOS CIDADÁNS E 

POSIBLEMENTE ATA A DEMAGOXIA NO TRATAMENTO DOS TEMAS. EN 

CAMBIO, SÓCRATES DEFENDE UN UNIVERSALISMO MORAL ; ESTÁ 

CONVENCIDO DE QUE PODE ATOPARSE A VERDADE, PODE FALARSE DE 

VERDADE, DA VIRTU DE (ARETÉ), DA XUSTIZA... PARA LOGRAR ESTE 

OBXECTIVO UTILIZA COMO MÉTODO O QUE COÑECEMOS 

COMO A DIALÉCTICA SOCRÁTICA: O DIÁLOGO .MMM   

 

Como diciamos, Sócrates distinguíase sobre todo dos sofistas nunha cuestión; a da 

POSIBILIDADE DE ENSINAR A ARETÉ (VIRTUDE ). 

OS SOFISTAS PENSABAN QUE A ARETÉ PODÍA ENSINARSE, SÓCRATES CRÍA 

QUE NON. Para os sofistas calquera podía adquirir o saber necesario para ter unha boa actuación 

na política da cidade. O saber era algo democrático. 

Pero Sócrates argumenta que A ARETÉ NON SE TRANSMITE, QUE É ALGO QUE XA 

TEMOS E QUE SÓ HAI QUE SACAR DO NOSO INTERIOR .M  

A cuestión acerca de se a virtude podía ensinarse reflectía o conflito entre os vellos ideais 

aristocráticos e as novas clases que empezaban a destacar. 

A idea tradicional, tal e como aparece en Eurípides, Antifonte ou Píndaro era que non se podía 

ensinar; transm²tese pola asociaci·n coa ñxente boaò, xunto coas calidades innatas do car§cter de 

calquera xove  de bo berce. A virtude dependería de certas calidades naturais.MMM  

O método socrático: Ironía e maiéutica. 

Pero se para Sócrates a Areté non se pode ensinar senón que é algo que xa temos por 

natureza e que só hai que sacar á luz. Cal é o método que emprega?. 

O método que usaba Sócrates nas discusións cos seus discípulos tiña dúas partes: A 

IRONÍA E A MAIÉUTICA.  
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a) IRONÍA.  A IRONÍA E A INDU CIÓN . Todo comeza con Sócrates debatendo un 

determinado tema e interrogando aos que serán os seus interlocutores. Xa no inicio, Sócrates 

CONFESA A SÚA IGNORANCIA - ñSč SEI QUE NON SEI NADAò- sobre o tema que se vai 

tratar, e busca que aqueles cos que dialoga cheguen a recoñecer tamén a súa ignorancia. Así, 

obriga aos seus interlocutores a responder ás preguntas, moitas veces impertinentes, sobre o tema 

do diálogo (que habitualmente centrábase en conceptos como o ñvalorò, a ñamizadeò, o ñamorò, a 

ñxustizaò, a ñbelezaò, etc.) para facer ver que as respostas, en xeral, non contestan á pregunta, 

posto que en lugar de responder ño que ®ò a beleza, por exemplo, mostran casos particulares de 

cousas belas, pero NON DEFINEN O QUE TODOS ESES CASOS PRESUPOÑEN, UN 

CONCEPTO UNIVERSAL E OBXECTIVO de beleza. Este exame das respostas constitúe o 

momento do RAZOAMENTO INDUTIVO  (Un razoamento indutivo consiste en considerar 

varias experiencias individuais para extraer delas un principio máis amplo e xeral ) que 

Aristóteles sinalaba como unha das aportacións de Sócrates á historia do pensamento. O 

PROCESO É INDUTIVO, PARTE DE CASOS CONCRETOS, PERO A DEFINICIÓN 

QUE SE BUSCA DEBE SER UNIVERSAL, DEBE VALER PARA TODOS OS CASOS. Isto 

denominase ñCONCEPTUALISMO SOCRĆTICOò. OS CONCEPTOS DEBEN ESTAR 

MÁIS ALÁ DAS OPINIÓNS HUMANAS; NO FONDO NON SON CONSTRUÍ DOS 

POLOS HOMES, SENÓN QUE ESTÁN IMPRESOS NAS SÚAS ALMAS (PERO NON 

POR UN PROCESO SOCIAL DE APRENDIZAXE).MM  A OPOSICIÓN AOS 

SOFISTAS É CLARA. O HOME NON PRODUCE SABER, NON CONSTRÚE, SÓ SACA 

Á LUZ O QUE XA ESTABA A Í .MMM  O que debería estar aí son uns valores morais 

absolutos (e non relativos). Esta é unha idea de fortes connotacións sociopolíticas. O 

EXAME DOS CONCEPTOS MORAIS QUE REALIZA SÓCRATES A TRAVÉS DA SÚA 

DIALÉCTICA CONSTITÚE A PRIMEIRA TEORÍA ÉTICA DA HUMANIDADE 

BASEADA NA ANÁLISE CONCEPTUAL  (PLATÓN RA DICALIZARÁ ESTE 

PROXECTO E DEDUCIRÁ DELA O COÑECEMENTO DAS FORMAS OU IDEAS). ESE 

É O SEU LEGADO NA HISTORIA DA FILOSOFÍA.  

Pero a ñignoranciaò de S·crates non ® un mero non saber, xa que Sócrates reflexiona sobre os 

fundamentos do coñecer e quere que nos demos conta de que, en xeral, O PRETENDIDO 

SABER (QUE PERSISTE INXENUAMENTE EN BOCA DOS QUE CREN SABELO 

TODO E NUNCA SE CUESTIONAN NADA)  é só o ENMASCARAMENTO DUNHA 

IGNORANCIA QUE SE IGNORA A SI MESMA E SE REVISTE COAS ROUPAXES 

DUN FALSO SABER OU DUN SABER PARCIAL. DE Aĉ QUE ESTA ñIGNORANCIA 

SOCRĆTICAò APAREZA COMO IRONÍA . ESE É O AUTÉNTICO SENTIDO DO SEU 

XUĉZO: ñSč SEI QUE NON SEI NADAò. MM  

 Nese punto comeza outro proceso. 

b) MAIÉUTICA. A MAIÉUTICA E A DEFINICIÓN . Despois de facer patente que a 

ignorancia revestida de falso saber é o obstáculo principal para a adquisición da verdade 

M , ven a MAIÉUTICA SOCRÁTICA, ® dicir, A ñARTE DE DAR A LUZò aquelas ideas que xa 

estaban na mente dos seus interlocutores pero sen que estes o soubesen. Mediante este 

procedemento, e novamente a través das súas preguntas, Sócrates LIBERA AS VERDADES 

QUE ESTÁN PRESENTES NA MENTE RACIONAL DOS QUE CON EL FALAN (POR 

ESA RAZÓN PLATÓN NO TEETETO COMPARA A SÓCRATES CUNHA 

COMADROA, OFICIO QUE TIVO A SÚA NAI. ). Así, pódese considerar o método socrático 

como unha aplicación da máxima escrita no frontón do templo de Delfos: ñCO¤£CETE A TI 

MESMOò. 

Por outra banda, este proceso da maiéutica permite dirixir o diálogo á busca da DEFINICIÓN 

XERAL que ilustraría o concepto que se está a examinar. Esta definición pretende captar a 

esencia, ® dicir, ño que ®ò. Pero iso suxire que o diálogo é posible porque os diferentes 
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interlocutores COMPARTEN UN LOGOS COMÚN. ESTA TESE IMPLÍCITA É A QUE 

PERMITE A SÓCRATES POSTULAR A EXISTENCIA DE VERDADES ABSOLU TAS, 

EN CONTRA DO RELATIVISMO SOFISTA.  
 

SÓCRATES COMBATE O RELATIVISMO DOS SOFISTAS . Para eles o bo e o malo son 

sempre relativos: non hai nada bo e malo en si, senón que é o pensamento dos homes o que o 

fai tal. Negan a obxectividade dos valores. 

 

INTELECTUALISMO MORAL.  
A doutrina ®tica m§is caracter²stica de S·crates ® o que co¶ecemos como ñintelectualismo 

moralò. A virtude pode ser co¶ecida (co¶®cete a ti mesmo); O QUE COÑECE O QUE É BO, 

OBRA BEN, NINGUÉN OBRA MAL CON COÑECEMENTO. MM  

Para Sócrates, soamente sabendo qué é a xustiza se pode ser xusto, soamente sabendo qué é o bo 

se pode obrar ben. A isto denomínaselle INTELECTUALISMO MORAL: Aquela doutrina que 

identifica a virtude co saber. 

A virtude, en xeral, vén do grego rectitude, polo que, para Sócrates a virtude consiste na rectitude 

no obrar. Ademais, o que practica a virtude consegue ser felizĔ EUDEMONISMO . 

 Veremos que en Sócrates: 

  SER SABIO = TER CIENCIA = SER VIRTUOSO = SER FELIZ 

 

CONSECUENCIA: NA Tª DO INTELECTUALISMO MORAL NON HAI LUGAR 

PARA AS IDEAS DE PECADO E CULPA . O QUE OBRA MAL NON É EN REALIDADE 

CULPABLE SENÓN IGNORANTE. (OS CRIMINAIS NON TERÍAN QUE SER ENVIADOS 

AO CÁRCERE SENÓN Á ESCOLA). MMM  

POLO TANTO, A CIENCIA DEBE SER O CAMIÑO PARA A VIRTUDE . 

  

 O que quere dicir que os que non te¶an ciencia (ñignorantesò) caer§n no ñvicioò, non 

practicarán a vida virtuosa. Así que, a misión de Sócrates é o ensino da vida virtuosa. 

O INTELECTUALISMO MORAL NON É UNHA DOUTRINA 

EXCLUSIVAMENTE SOCRÁTICA. É A FORMA GREGA DE ENTENDER A MORAL . 

PLATÓN  acéptao cando identifica CULPA = IGNORANCIA. Pero afástase dun intelectualismo 

esaxerado porque une o saber racional + irascible + concupiscible. Para Platón a Xustiza será a 

ordenación destas tres facultades da alma, é dicir, cada unha  ha de posuír a virtude que lle é 

propia. A xustiza conseguirase en Platón coa ORDE SOCIAL. Gobernantes Ĕsabios; soldados Ĕ 

valentes e cidadáns Ĕmoderados. 

ARISTÓTELES  suaviza o intelectualismo moral. El asegurará QUE SABER QUÉ É A 

XUSTIZA É NECESARIO, PERO NON SUFICIENTE PARA SER XUSTO.MMM  

 

[Este xeito de concibir a moral pódenos resultar chocante, xa que estamos acostumados a 

ver persoas ignorantes, que sen embargo son "boas" e obran con rectitude, aínda que non saiban 

definir qué é bo e qué é rectitude, e por outro lado persoas instruídas, intelixentes con condutas 

rexeitables. Por isto, analicemos máis a teoría de Sócrates. 

Sócrates tomou sempre o saber produtivo, técnico, coma MODELO para a súa T0 DO 

SABER MORAL. Calquera saber técnico (enxeñería, arquitectura, medicina) pódenos servir 

como exemplo. Unha profesión "sinxela" á que a miúdo se refire Sócrates é á de zapateiro. 

Vexamos a súa exemplificación no campo técnico e logo transportémola ao campo moral. 

Campo técnico.- Un zapateiro é aquel que fai zapatos. (Que os fai ben, enténdese. 

Calquera pode tentar facelos, pero seguramente os fará mal. Zapateiro é o que os fai ben e canto 
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mellor os faga, mellor zapateiro será.) Pero, só é quen de facer zapatos aquel que sabe o que é un 

zapato, cales son os materiais a utilizar, a forma de unilos, etc. 

Campo moral.- Un home xusto é aquel que realiza accións xustas, dá consellos xustos, dita 

leis xustas. É dicir, segundo Sócrates, soamente é quen de facer leis, accións, consellos xustos 

aquel que sabe qué é a xustiza. (Alguén poderá actuar xustamente sen saber o que é a xustiza, 

pero entón será só un acerto casual. Igual que se poden dar acertos técnicos casuais: "soar a frauta 

por casualidade"). 

Así como o que acerta por casualidade cun remedio para unha doenza non pode ser 

considerado médico, xa que descoñece o oficio, non se pode dicir tampouco que é xusto quen 

realiza accións xustas sen saber qué é a xustiza. 

Pero todo isto lévanos ao: 

Paradoxo do intelectualismo moral.- Por exemplo: Un bo arquitecto é aquel que sabe facer 

edificios. Aquel que sabendo facer ben un edificio o fai mal intencionadamente, é mellor 

arquitecto que o que o fai mal porque non sabe facelo ben! De igual maneira, O que obra 

inxustamente sabéndoo é máis xusto que o que o fai por ignorancia!? - Sócrates contesta sempre 

que tal suxeito non sabía realmente que obraba mal, por máis que pensara que o sabía. De telo 

sabido de verdade non podería ter obrado mal. ]  

 

~~~~~~~~~~~ 

A condena de Sócrates. 

Para tentar comprender por que foi condenado Sócrates á pena de morte, hai que entender 

ben cal era a súa ACTITUDE  E POR QUE ERA MA L VISTA POR  ALGÚNS 

ATENIENSES: 

 A) É, en primeiro lugar, unha actitude de HUMILDADE . Sab²ao ñtodoò, pero estaba en 

disposici·n de aprender de ñtodoò. Ĕ ñO principio da sabedor²a ® a ignoranciaò; ñS· sei que 

non sei nadaò. 

 B) En segundo lugar, unha actitude EDUCADORA . Era fillo de comadroa e escultor. 

Sócrates axuda a nacer ás persoas que o escoitan (comadroa), e a que se realicen as persoas coas 

que convive, a que se formen (escultor). Esta actitude acontece de forma NON IMPOSITIVA . 

Non impón ningún tipo de educación senón que o que fai é que cada un descubra dentro de si 

mesmo o tipo de actuación e a a maneira de ser que realmente quere Ĕ Co¶®cete a ti mesmoò. 

 Isto faino polo famoso método da MAIÉUTICA (Descubrimento)  e co DIÁLOGO 

(DIALÉCTICA) . 

 Que cada un se descubra a si mesmo, que descubra a súa educación e a súa interioridade. 

 c) Actitude de RESPECTO fronte á maneira de ser dos demais. COMO O RESPECTAR 

A MANEIRA DE SER ALLEA ESIXE ESTAR DISPOSTO A APRENDER DELES, ISTO 

LEVOU A CONVERTER A SÓCRATES NUN TIPO DE MESTRE NON ACEPTABLE 

POLA SOCIEDADE DE ENTÓ N.MMM  Tanto foi así que o denunciaron e tivo que 

responder ante a xustiza polos seguintes cargos: 

a) por non honrar aos deuses que honra a cidade  

b) Por botar a perder á xuventude. 

Sócrates foi condenado a beber a cicuta (era o sistema que usaban para as penas de morte). 

Despois do establecemento da pena, Sócrates renunciou á posibilidade de propoñer unha pena 

alternativa (antitimesis) e parece ser que non aceptou o ofrecemento dun plan de fuga. Estes 

xestos axudaron a formar a imaxe dun Sócrates heroico, que se sacrifica antes de tentar eludir 

as leis da cidade. 

(Interese Xuízo e Morte de Sócrates; beber cicuta, non escapar, etc. --- Actuou ben? Actuariamos 

coma el? £ posible hoxe un ñmestre socr§ticoò?é) 
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¿ OS SOFISTAS eran estranxeiros en Atenas, enormemente cultos e coñecedores 

ï a través das súas numerosas viaxes- das diversas formas de pensar e vivir dos demais 

gregos. Aportan novas ideas, que serán acollidas con entusiasmo polas novas xeracións e 

encontrarán a oposición dos que mantiñan a visión máis tradicional. 

Ao ser estranxeiros en Atenas (ñmetecosò), os sofistas NON PODĉAN INTERVIR 

DIRECTAMENTE NA POLÍTICA DA CIDADE. Sen embargo, ELES FORMABAN Á 

MAIORÍA DOS POLÍTICOS ATENIENSES.   
 è Cales son as características fundamentais dos sofistas? 

 Podemos citar as seguintes: 

 1Û) A palabra ñsofistaò v®n do grego ñsophist®sò, que significa: moi sabio, o máis sabio, o 

que sobresae en sabedoría. 

 - Logo, debido a Sócrates, Platón e Aristóteles, inimigos dos sofistas, a palabra colle un 

sentido pexorativo, despectivo. Sofista acabará por significar aquela persoa que engana con 

falsos argumentos, presentados coma se fosen verdadeiros. 

 2ª) Non constituíron unha escola. Eran moi individualistas. Pero, a pesar disto, hai uns 

trazos comúns entre eles: 

 a) Actitude escéptica, sobre todo ante a Filosofía da Natureza. 

 b) Relativismo: Non hai verdade/s absoluta/s. 

 c) Negación da existencia de normas morais, xurídicas ou institucións políticas 

inmutables e necesarias. Son CONVENCIONAIS. 

 d) Humanismo sofista. 

 e) Preocupación por problemas lingüísticos. 

 f) Cobraban por ensinar. (Eran de clases baixas. Acusacións de Platón, Aristóteles). 
 A pesar das opinións negativas que suscitou este movemento, en xeral foi un 

MOVEMENTO FECUNDO . Modernamente, téndese a valorar coma A EXPRESIÓN 

DUNHA PRIMEIRA ETAPA DE ILUS TRACIÓN NA DEFENSA DOS PRINCIPIOS DA 

DEMOCRACIA COMPARÁNDOA EN PARTE COA ILUSTRACIÓN EUROPEA DO 

SÉCULO XVIII , coa que ten innegables semellanzas.MMMMM  

A súa actividade foi moi grande. En primeiro lugar, foron EDUCADORES ïa soldo- da 

xuventude, creando un modelo renovado de ensino, máis amplo e máis ao día. Daban especial 

importancia á oratoria e á erística (arte da discusión), ensinando a convencer na Asemblea 

pública e a gañar preitos nos tribunais (onde non había avogados e cada un debía defenderse por 

si mesmo). Ademais, foron grandes ORADORES: os seus notables discursos foron o medio 

empregado para difundir as súas ideas. A súa concepción da palabra como fonte de poder 

mediante a retórica os afasta da tradición socrático-platónica que cre firmemente na 

equivalencia de logos, linguaxe, pensamento e realidade.  

 

Ideas principais dos sofistas 
Os sofistas introducen a DISTINCIÓN PHYSIS / NOMOS . 

Entenden por PHYSIS todo aquilo que é así por natureza; os procesos (no mundo, no home ou 

na sociedade) que non son instituídos polo ser humano, que NON SON FROITO DUNHA 

DECISIÓN HUMANA .  

O ñNOMOSò incluiría as crenzas, costumes, usos sociais, políticos e as accións FROITO 

DUNHA DECISIÓN HUMANA, QUE SON INSTITUÍDAS POLO SER HUMANO.  

A pregunta principal que se facían era: AS NORMAS POLAS QUE NOS CONDUCIMOS 

TANTO INDIVIDUAL COMO COLECTIVAMENTE: TEÑEN UNHA BASE NATURAL OU 

SON CONVENCIONAIS? 

IDEAS POLÍTICO -SOCIAIS 
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As antigas crenzas atribuían á intervención dos deuses a existencia da lei e a sociedade. O 

lexislador humano ou o redactor de constitucións era só o canal a través do cal os mandamentos 

dos deuses eran coñecidos. 

Cara ao século V, despois das especulacións dos presocráticos, a natureza impersoal substitúe na 

mente de moitos gregos aos deuses. A experiencia política democrática fixo que se estendese a 

idea de que AS NORMAS SOCIAIS ERAN UNHA INSTITUCIÓN PURAMENTE 

HUMANA AO SERVIZO DE NECESIDADES PARTICULARES E SE N NADA 

PERMANENTE E SAGRADO NELAS.MM  

O acto lexislativo ou constituinte empeza a ser considerado como o resultado dun ACORDO OU 

PACTO entre os membros da comunidade. 

Todo o que a cada cidade lle parece xusto é xusto para esa cidade mentres os seus cidadáns 

o sigan crendo así. A LEI É, POR TANTO, CUESTIÓN DE NOMOS, POR 

CONVENCIÓN.MM  

OS SOFISTAS ANTICIPAN A IDEA DE QUE AS LEIS NACEN E SE LEXITIMAN A 

TRAVÉS DE ALGÚN TIPO DE CONTRATO OU ACORDO SOCIAL.M  

A defensa da democracia en Grecia aséntase sobre a crítica ás oligarquías. 

Para os defensores da democracia, os ricos debían participar coma unha clase máis no goberno da 

cidade, pero sen ter prerrogativas sobre o resto das clases. Algúns sofistas defenderon esta 

posición.MMM  

Así, tamén sucede coas clases aristocráticas. TRADICIONALMENTE CONSIDERÁBASE 

QUE AS CLASES NOBRES E ARISTOCRÁTICAS ESTABAN MELLOR PREPARADAS 

PARA GOBERNAR EN VIRTUDE DA SÚA PROPIA NATUREZA, DO SEU 

NACEMENTO. OS SOFISTAS INTRODUCEN NO DEBATE A IDEA DE QUE A SÚA 

SUPERIORIDADE É UNHA CUESTIÓN DE NOM OS E QUE, POR TANTO PODE SER 

POSTA EN CUESTIÓN.MMM  

Algúns sofistas formulan a idea de que NON EXISTE DISTINCIÓN NATURAL ENTRE 

GREGOS E BÁRBAROSMMM . Esta idea choca frontalmente cos intentos de xustificación da 

economía escravista en Atenas. Para a maior parte dos gregos non era pensable a súa 

sociedade sen escravos. Sen embargo algúns sofistas afirmaban que A NATUREZA (A 

PHYSIS) NON FIXO A NINGUÉN ESCRAVO, SENÓN QUE É UNHA CUESTIÓN DE 

ñNOMOSò, UNHA CUESTIčN CULTURAL.MMM  

IDEAS ÉTICAS E RELIXIOSAS.  

AS NORMAS MORAI S SON, PARA OS SOFISTAS, UNHA CONVENCIÓN SOCIAL; 

NON ALGO ABSOLUTO QUE TEÑA UN FUNDAMENTO NA NATUREZA HUMANA 

NIN EN XUSTIFICACIÓNS RELIXIOSAS.  A norma moral ® por ñnomosò; trátase dun 

costume social que responde a intereses e que como tal pode ser obxecto de discusión. 

Os sofistas DIFERENCIAN CLARAMENTE A IDEA DE XUSTIZA DA DE LEGALIDADE. A 

XUSTIZA COMO ALGO ABSOLUTO NON EXISTE, O ÚNICO QUE EXISTE É O QUE 

UNHA SOCIEDADE CONSIDERA XUSTO E QUE SE REFLEXA NAS SÚAS LEIS 

ESCRITAS.MMM  

EN RELIXIÓN OS SOFISTAS MANTIVERON POSTURAS AGNÓSTICAS (non podemos 

saber nada sobre os deuses) e incluso claramente ATEAS (Negar abertamente a súa existencia 

considerándoos como creacións humanas). 

En conxunto os sofistas, apoi§ndose no concepto de ñnomosò, introduciron unha VISIÓN 

HUMANISTA E RELATIVISTA NA CULTURA GREGA . O HOME É O 

RESPONSABLE ÚLTIMO DA MORAL, A ESTRUTURA DA SOCIEDADE E TAMÉN 

DA RELIXIÓN .MMMMM  Protágoras expresa esta idea coa seguinte frase: ñO HOME £ A 

MEDIDA DE TODAS AS COUSASò. A VERDADE É SEMPRE RELATIVA A UNHA 

PERSOA OU A UNHA SOCIEDADE .MM  Seguindo esta liña de razoamento algúns sofistas 
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eran abertamente escépticos, é dicir, negaban a posibilidade de coñecer a verdade (Gorxias). 

Foron defensores dos fundamentos da democracia ao defender as nocións de igualdade ante a 

lei (isonomía) e foron tamén os primeiros en usar o concepto de xustiza e de lei en sentido 

político. 
  

 Podemos destacar a: PROTÁGORAS, GORXIAS, CALICLES, TRASÍMACO, 

PRÓDICO E HIPIAS .  

 

 [IDEAS BÁSICAS PRINCIPAIS AUTORES SOFISTAS 

 

PROTÁGORAS  : 

 

A súa Teoría básica é o Relativismo e o Escepticismo. 

ñO home ® a medida de todas as cosas; das que son e das que non sonò 

ñO home ® a medida dos deuses e non ao rev®sò 

 

GORXIAS   : 

 

Tamén segue o Escepticismo. Afirma que non hai realidade racional (Ruptura con 

Parm®nides, Plat·n, Arist·telesé). 

ñNon hai ser; se o houbera, non poder²a ser co¶ecido; se fose co¶ecido, non poder²a ser 

comunicado o seu co¶ecemento por medio da linguaxeò. 

A linguaxe para Gorxias é un INSTRUMENTO DE MANIPULACIÓN. 

ñA palabra ® un poderoso tirano, capaz de realizar as obras máis divinas, a pesar de ser o 

máis pequeno e invisible dos corpos. En efecto, é quen de calmar o medo e eliminar a dor, de 

producir a alegría e excitar a compaixónò (Gorxias: Eloxio de Helena). 

 

CALICLES - TRASÍMACO   : 

 

Estes dous autores pensan que os nenos e os animais son os exemplos do que é a auténtica 

Natureza (esencia) humana.  

Por iso, cren que só hai dúas normas naturais de comportamento: 

 - A BUSCA DO PRACER (nenos) 

 - O DOMINIO DO MÁIS FORTE (animais) . 

Polo tanto, a moral vixente (que non segue esteas dúas normas) é ANTINATURAL .] 

 

lllllllllllllllll 
x 

llllllllllllllll
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D) PLATÓN  (427-347 a.C.) 
 [D.1. SITUACIÓN HISTÓRICA DE GRECIA, EN TEMPOS DE PLATÓN.  

Lembremos os períodos históricos anteriores: 

1) Guerras médicas: 490-479 a.C: triunfo de Atenas. 

2) Período intermedio: 479-431 a.C.: imperialismo ateniense, época de esplendor; século 

de Pericles. 

3) Guerras do peloponeso: 431-404 a.C.: derrota de Atenas e triunfo de Esparta. 

 

A vida de Platón sitúase no terceiro período, aínda que participa do esplendor, propiciado 

por Pericles. 

1.1. O século de Pericles. 

Despois do triunfo de Atenas, instaurase a Democracia; e é precisamente este estadista o 

que a consolida firmemente. 

Pericles é fillo dun político importante; home de fina e delicada cultura, que puxo ao 

servizo de todos as súas ideas políticas: aristócrata de aspecto e de gustos, demócrata por 

convicción. Determina gobernar ao pobo polo espírito e facer da súa patria a Escola de toda 

Grecia. 

Ao morrer asasinado Efialtes, xefe do partido demócrata, ponse el á fronte dos demócratas. 

Foi elixido 15 veces consecutivas como Xefe de Goberno, e así este longo período permítelle ser 

o continuador e consolidador da democracia ateniense. 

Foi quen lle deu esplendor á Cultura de Atenas: bo estratego, empregou medios pacíficos e 

ergueu obras culturais e sociais de grande importancia: en Atenas dábanse cita arquitectos, 

historiadores (Herodoto, Xenofonte) escultores (Fidias) literatos (Sófocles, Esquilo, Eurípides), 

no seu tempo viviron os filósofos (Anaxágoras, os sofistas, Sócrates). Por outra parte, tanto 

Platón como Aristóteles estaban na oposición polas súas ideas anti-democráticas. 

Na Guerra do Peloponeso adoptouse o plano que el propuña: gorecerse e pecharse nas 

murallas de Atenas (esta é forte no mar, pero non en terra) e fortificar o Porto do Pireo. Pero, vén 

a peste á cidade (430 a.C.). Bótanlle a culpa a el e depoñeno; ante o avance peloponésico, 

vólveno elixir, pero xa é tarde: alcánzao a peste e morre como outros tantos atenienses no ano 

429 a.C. 

1.2. As guerras do Peloponeso. 

Fundamentalmente, son as guerras entre dous estados-cidades: Atenas e Esparta, polo 

liderato da Magna Grecia. 

Atenas é a representante da Democracia; a expansión ateniense despois das Guerras 

Médicas foi marítima, propia da súa vocación xeopolítica: un imperialismo marítimo que chegou 

a ser hexemónico (egueomai=conducir). Fixo unha Alianza con todas as cidades do Mar Exeo. 

Chamouse a Liga de Delos. As cidades que foron ceibadas do xugo persa (Lesbos, Chios, Samos, 

Icaria, Delos -conxunto de illas-, Mileto, Eritrea, etc.) formaron parte desta Liga. Pericles 

transformou pouco a pouco esta Liga nun Imperio: o que pretendían era protexerse en común do 

perigo persa. (Estructura semellante á OTAN). 

Esparta é a representante da Aristocracia; os espartanos son guerreiros por educación e 

procedencia de familias ricas, que dominaban pola forza das armas e o diñeiro. Esparta debe a súa 

longa eficacia á dominación oligárquica das familias ricas, e á súa lendaria estabilidade militar 

dos seus guerreiros; manteñen un inmobilismo obstinado. Unha gran parte da forza espartana 

reside na súa rede de alianzas cos peloponésicos. Tamén establecen a Liga do Peloponeso, cos 

aliados dos Estados da península (Megara, Tebas, Delfos, Queronea, Corinto, Mantinea, Olimpia) 

e de fóra da península (Laconia, Etolia, Argos). Trátase dunha Federación de Estados, de tipo 

militar defensivo. 
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1.3. Rivalidades entre Esparta e Atenas. 

É A LOITA ENTRE DOUS BLOQUES, ENTRE DÚAS FORMAS DE ENTENDER A 

SOCIEDADE; É A LOITA ENTRE A DEMOCRACIA E A ARISTOCRACIA. A LOITA DA 

TERRA CONTRA O MAR. 

Atenas pretendía propagar a democracia entre os seus aliados; Esparta era considerada por 

todos como a protectora natural das aristocracias. Corinto e Megara eran potencias marítimas, e 

moi ricas, aliadas de Esparta e celosas contrincantes de Atenas; a enorme fortuna de Corinto foi o 

principal inimigo de Atenas. 

Por un aparente paradoxo, a libre e democrática Atenas representaba a estas alturas 

un imperialismo brutal e avasalador, mentres que Esparta pretendía defender a autonomía 

e liberdade das cidades. 

Nun Congreso Peloponésico, celebrado no 432 a.C., reunido en Corinto, Esparta presenta a 

Atenas unhas reclamacións tan inaceptables no fondo como na forma; eran as vellas disputas de 

hai moitos anos que agora toman realce, a gota que reborda o vaso. Entón, Atenas prepárase para 

a guerra, coa idea de saldar definitivamente esa conta pendente dende había xa moito tempo. 

Atenas aparece como a máis forte, co xenio de Pericles; pero Esparta é tenaz e dispón dun vasto 

territorio de aliados capaces de actuar tamén no mar. En conxunto, os gregos non aturaban xa 

máis o imperialismo de Atenas e fan a guerra no nome da Liberdade.MM  

A Guerra durou máis de 30 anos, e rematou coa vitor ia de Esparta sobre Atenas. En 

abril do 404 a.C. despois de ter soportado grandes sufrimentos, os atenienses acabaron por 

aceptar a derrota, e estar en paz. Grazas a Esparta, por esta vez clarividente, Atenas escapou da 

destrución total, que reclamaban Corinto e Tebas. Atenas perdeu a súa flota, o seu imperio 

e as súas fortalezas. 

ESPARTA GAÑARA; VENCEU A ARISTOCRACIA Á DEMOCRACIA. PERO, 

ESPARTA NON ESTABA PREPARADA PARA GOBERNAR AS CIDADES GREGAS; ESTE 

TRIUNFO FAI QUE SE REFORMULE A NOVA ORIENTACIÓN POLÍTICA DE ATENAS. 

1.4. Os Trinta Tiranos. 

A raíz do fracaso de Atenas, Esparta quere gobernar a Atenas dun xeito peculiar, 

aparentemente democrático. Son elixidos un grupo reducido de cidadáns presionado polos 

vencedores espartanos, para formar un Consello, destinado a substituír á Democracia tradicional. 

Este grupo estaba formado por 51 cidadáns: 10 quedan no Pireo (o porto fundamental e centro 

industrial), 11 en Atenas para o funcionamento municipal, e 30 póñense á fronte do Goberno 

Xeral: Son os Trinta Tiran os. Levan unha política reaccionaria que remata nun ano, grazas 

ao descontento da xente en xeral, e á revolta popular, liderada por Trasíbulo que se apodera 

de novo de Atenas, e restablece a Constitución Democrática.MM ] 

::::::::::::::::::::} ::::::::::::::::::: 
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D.2. PLATÓN (427-347 a. C.) (s.V ï IV a.cM ):  

VIDA E OBRAS   (INFLUENCIAS)  
a) Nace nos comezos da Guerra do Peloponeso, no 427 a.C.; o seu verdadeiro nome é 

Aristocles, pero chamáronlle así polo ancho (Platys) dos seus ombros ou da súa fronte. Pertence a 

unha familia aristocrática: por parte do seu pai, Ariston, tivo por antepasados ao Rei Codro, á súa 

vez descendente do deus Neptuno; por parte da nai, Perictione, ten unhas orixes que se remontan 

ao lexislador Solón, á súa vez descendente dos deuses Neleo e Neptuno. Facéndose descendentes 

dos deuses, os aristócratas pretenden asegurar a súa superioridade e o carácter "natural" da súa 

excelencia, ou virtude. 

b) A súa formación é a dun privilexiado: coñece a Sócrates no ano 407 a.C., aos seus 20 

anos, do que se fai o seu discípulo incondicional; aprende toda clase de materias, segundo aparece 

na súa obra A República, como xeometría, aritmética, música, ximnasia, arte, dialéctica, etc. A 

Sócrates é ao home que máis admira na súa vida. Contempla como lle queren imputar un crime 

que non cometeu, e ten que ver condenado ao home "máis bo e xusto que xamais existiu". Este 

feito, ocorrido durante o goberno dos Trinta Tiranos, influirá profundamente na súa vida política 

e persoal. 

No Goberno dos Trinta Tiranos participaban dous tíos seus: Cármides e Critias. Leva unha 

desilusión ao crer que ían sacar á cidade da inxustiza e gobernala correctamente. E non digamos 

cando levan aos tribunais ao seu mestre Sócrates e o condenan a beber a cicuta, acusándoo 

falsamente. A partir deste momento a filosofía para el é o único medio posible para saír da crise 

na que se atopa a súa sociedade e el mesmo. 

c) No ano 388 a.C. viaxa a Siracusa (Sicilia), e intenta pór en práctica as súas ideas 

políticas. O fracaso total desta experiencia fai que volva a Atenas, onde funda a Academia. Xa 

vello intentará dúas veces máis levar á práctica en Siracusa os seus proxectos políticos, pero 

comproba que non teñen éxito e péchase na Academia, dedicándose por completo á actividade 

teórica, afondando no seu pensamento e tentando educar políticos e gobernantes no seu ideal de 

xustiza, ata que morre no 347 a.C. 

d) En resumo: A PREOCUPACIÓN PRINCIPAL DE PLATÓN ERA A POLÍTICA; a súa 

pretensión é fundamentar a Polis, o Home e o Estado na orde eterna do ser; isto só o pode realizar 

o filósofo, o Rei, en canto chegue a ser filósofo: isto será alcanzar o bo goberno da cidade. Así o 

reflicte na súa Carta VII: "vin que o xénero humano non chegaría nunca a ceibarse do mal se 

primariamente non alcanzaban o poder os verdadeiros filósofos, ou os rectores do estado non se 

convertían por certo favor divino en verdadeiros filósofos". Ao fracasar a súa vocación política, 

tenta facer coincidir a Filosofía co Poder. Di el: "vinme obrigado a recoñecer, en loanza da 

verdadeira Filosofía, que dela depende o obter unha visión perfecta e total do que é xusto, tanto 

no terreo político coma no privado" (Carta VII). Desde entón buscará o poder do ensino da 

sabedoría coa que se podería dominar a Polis. 

e) Influencias (ANTECEDENTES PRESOCRÁTICOS MMM ): Hai unha serie de filósofos 

anteriores que exercen unha certa influencia en Platón: Heráclito, do que toma o sentido da 

dialéctica e a base do mundo sensible. Parménides, en todas as súas teorías sobre as Ideas e a 

realidade do Ser; Pitágoras, do que colleu a xeometría (á entrada da academia, escribiu: 

"Que non entre ninguén nesta Academia que non saiba xeometría") e os cultos órficos, 

reencarnación, etc., Sócrates do que tomou gran parte das súas doutrinas e a quen dedicou 

case todos os seus Diálogos. Del provén o seu interese polos problemas éticos e políticos e del 

asume o resultado do seu método indutivo: a definición = fixar o que as cousas son, determinar 

o común das cambiantes percepcións e opinións individuais ata chegar aos conceptos 

permanentes dos obxectos. O que máis lle preocupará será A ANTÍTESE HERÁCLITO -

PARMÉNIDES, para chegar a unha síntese na doutrina do coñecemento. De Anaxágoras 
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valora a súa concepción dunha Intelixencia ordenadora do universo (Nous) e a súa concepción 

teleolóxica ou finalística da natureza. Isto en Platón será reflectido na súa concepción do 

Demiúrgo. 

Tamén están presentes na súa filosofía, aínda que con intencións polémicas ou críticas, os 

sofistas e os atomistas. 

Da sofística rexeitará o seu escepticismo e o seu relativismo gnoseolóxico e moral por negar a 

posibilidade mesma da ciencia e do coñecemento así como a existencia duns principios morais 

universalmente válidos. O atomismo mecanicista de Demócrito é duramente criticado polas 

consecuencias que del se derivan e que Platón rexeita enerxicamente. 

 

As súas influencias posteriores son innumerables e chegan ata autores e correntes 

filosóficas dos nosos días. 

 

Escritos e periodización 

A produción filosófica de Platón é moi abondosa e conservamos a que ten forma de diálogo e 

algunhas cartas a el atribuídas. Presentan a filosofía do autor nunha sucesión de escritos que se 

estende ao longo duns 50 anos sen que en ningún deles se dean pautas seguras para establecer 

unha relación entre os temas que tratan e a evolución do pensamento do autor. 

Adóitanse distinguir CATRO PERÍODOS na evolución do seu pensamento: 

a) PERÍODO SOCRÁTICO OU DE XUVENTUDE : O tema principal dos diálogos desta 

época é a virtude e neles inténtase poñer de relevo a figura de Sócrates, o seu mestre. 

Son de salientar: Apoloxía de Sócrates (defensa de Sócrates ante o tribunal que o 

condenou á morte), Laques (sobre o valor) , Cármides (sobre a temperanza), Lisis (sobre a 

amizade), etc. 

b) PERÍODO DE TRANSICIÓN : Marca o afastamento das ideas de Sócrates e o inicio 

dunha reflexión propia. Predominan os contidos de carácter político e a crítica á 

sofística.Son de salientar: Gorxias (sobre a xustiza), MENÓN (sobre a posibilidade de 

ensinar a virtude), Cratilo (sobre a linguaxe). 

c) PERÍODO DE MADUREZA : Neles expón unha nova filosofía, unitaria e polifacética, 

cuxo centro é a teoría das ideas. Destacan Fedón (sobre a inmortalidade da alma), 

FEDRO (sobre a alma e a beleza), O banquete (sobre o amor) e A REPÚBLICA (sobre o 

Estado e a política, expón, ademais, a teoría das ideas nos famosos mito da caverna e 

símil da liña) 

d) PERÍODO DE SENECTUDE - VELLEZ : A etapa máis interesante de Platón, fai unha 

revisión do seu pensamento e unha autocrítica, principalmente da teoría das Ideas. 

Destacan: Parménides (revisa criticamente a teoría das ideas), Sofista e Teeteto (aportan 

posibles solucións aos problemas sinalados no Parménides) e Timeo (Platón narra 

mitoloxicamente a formación do Cosmos de acordo a súa doutrina) 
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D.3.-  REALIDADE E COÑECEMENTO EN PLATÓN  
Un dos trazos máis característicos do pensamento platónico é o seu RADICAL DUALISMO , 

tanto a nivel ontolóxico (realidade) (duplicación da realidade en DOUS MUNDOS contrapostos) 

como a nivel antropolóxico (ALMA CELESTE E CORPO TERREAL). Podemos destacar, dun 

xeito xeral, dúas razóns para esta duplicación da realidade: 

1.- Un motivo científico: Parte Platón do presuposto de que a ciencia existe e é un coñecemento 

universal e necesario. E razoa así: un coñecemento de tal natureza require obxectos ou realidades 

universais e necesarias, é dicir, fixas, estables e permanentes; pero como os obxectos da 

natureza que require a ciencia non se atopan no mundo cambiante das cousas; logo ten que 

haber ñoutro mundoò no que estean os obxectos universais da ciencia: o mundo das Ideas. 

2.- Un motivo ético-político: A condena e morte de Sócrates deixou unha profunda pegada en 

Platón. Como un estado democrático e considerado xusto (Atenas) pode condenar á morte ao 

máis xusto dos seus cidadáns? É obvio que partindo desta experiencia débese concluír que 

EXISTE A XUSTIZA, O BEN, A BELEZA ABSOLUTOS; PERO, COMO NON SE DAN 

NESTE MUNDO DEBE EXISTIR OUTRO MUNDO ONDE SE DEAN A XUSTIZA EN 

SI, O BEN EN SI, A BELEZA EN SI: O MUNDO IDEAL.  

Temos pois que a ontoloxía platónica establece unha realidade dividida en DOUS MUNDOS 

DISTINTOS E CONTRAPOSTOS: O MUNDO INTELIXIBLE OU DAS IDEAS E O 

MUNDO SENSIBLE OU FÍSICO MATERIAL, SUXEITO AO CAMBIO E A MUTACIÓN. 

(Platón fai no mito da caverna, se cadra, o relato máis expresivo de toda a historia do pensamento 

occidental: unha alegoría da teoría das ideas e tamén un retrato antropolóxico da conflitiva 

situación humana que presenta a dificultade da distinción entre o ser e o parecer, entre a verdade 

e o engano, así como a dificultade do compromiso) 

 

Platón fai a PRIMEIRA SÍNTESE da Historia da Filosofía. 

 

-HERÁCLITO : Realidades en permanente cambio. Todo é fluír, mutable. 

Lembremos:  

- PARMÉNIDES : A realidade é o Ser, un ser estático, permanente.  

  

Para Platón: 

ú  As realidades cambiantes veñen dadas polo coñecemento sensitivo Ĕ MUNDO 

SENSIBLE. 

O MUNDO SENSIBLE:  

É o mundo en que vivimos. É a realidade que perciben os sentidos, é xerado, está en continuo 

devir e transformación. É un mundo semellante ao mundo ideal pero das cousas suxeitas á 

xeración e corrupción. Correspóndese coa descrición de Heráclito. 

As cousas que nel están carecen da consistencia necesaria que debe ter a verdadeira 

realidade. Son mudables e corruptibles polo que non poden ser obxecto de ciencia 

(coñecemento do universal e necesario), só de opinión. Só son copias, imaxes, imitacións das 

ideas. Algo así como a súa sombra. Ademais das cousas sensibles atopamos cousas artificiais 

que son copias das cousas sensibles. Elas son o último e ínfimo nivel da realidade: copias das 

copias (seres sensibles) das Ideas (seres intelixibles). 

A formación efectiva do mundo sensible é narrada por Platón no Timeo, que el mesmo cualifica 

de ñmito veros²milò. 

 

ú  As realidades permanentes veñen dadas polo coñecemento racional Ĕ MUNDO DAS 

IDEAS ou MUNDO INTELIXIBLE . 
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O MUNDO INTELIXIB LE OU MUNDO  DAS IDEA S: 

 

É, para Platón, O AUTÉNTICO E VERDADEIRO MUNDO, xa que nel se atopan as 

AUTÉNTICAS E VERDADEIRAS REALIDADES . 

Características do mundo ideal:  

1) En primeiro lugar este mundo auténtico das ideas é nomeado por Platón de diferentes 

xeitos: mundo intelixible (só é captable pola intelixencia), mundo ou realidade en si, 

cosmos noetós, etc. 

2) En segundo lugar, o mundo ideal, por oposición ao mundo físico sensible caracterízase 

polos seguintes trazos ou propiedades: É SUPERIOR E INVISIBLE, ETERNO E 

INMUTABLE, PERFECTÍSIMO E INMATERIAL, SUBSISTENTE E DIVINO, É 

DICIR, TEN AS CARACTERÍSTICAS DO SER PARMENIDEO, QUE SON AS QUE 

CORRESPONDEN Á AUTÉNTICA REALIDADE SEGUNDO PLATÓN. 

3) En terceiro lugar, AS IDEAS SON AS ENTIDADES QUE POBOAN O MUNDO IDEAL. 

Pero, que entende Platón por idea? Cal é a súa noción desta palabra? Para PLATÓN 

AS IDEAS NON SON SIMPLES CONCEPTOS MENTAIS OU REPRESENTACIÓNS 

DAS COUSAS QUE SÓ EXISTEN NA MENTE; AS IDEAS SON, como xa temos dito, AS 

AUTÉNTICAS COUSAS, que existen por si mesmas no seu mundo, AS REALIDADES EN 

SI. Platón pensa que as Ideas son o verdadeiramente real. Son realidades que existen con 

independencia das cousas. Son a auténtica realidade. SON ETERNAS, SON A ESENCIA DAS 

COUSAS. 

 

Características das Ideas: 

1.- son realidades universais e transcendentes (están nun plano distinto de realidade ao das 

cousas sensibles) 

2.- son inmutables e eternas 

3.- Son as formas ou esencias separadas das cousas deste mundo, é dicir, a esencia do home, 

por exemplo, é a súa Idea. O que fai que o home sexa home ® a ñIdeaò de home que se atopa 

no mundo ideal. 

4.- Son entidades simples, sempre idénticas a si mesmas, únicas, incondicionadas e 

absolutas. 
5.- Son as causas das cousas ou obxectos sensibles, pero causas exemplares ou modelos 

(arquetipos, paradigmas), é dicir,  que as cousas sensibles son copias das ideas, que as 

cousas belas, son tales porque IMITAN OU  PARTICIPAN  da idea de beleza ou beleza en si. 

6.- Son realidades intelixibles: SÓ ACCESIBLES AO ENTENDEMENTO . 

7.- Son os verdadeiros obxectos do coñecemento científico xa que das cousas cambiantes 

non pode haber verdadeira ciencia, segundo Platón. 

8.- Son os modelos, arquetipos e paradigmas das cousas sensibles, é dicir, As ideas 

ESTÁN XERARQUICAMENTE ORGANIZADAS  e escalonadas no seu mundo, de 

acordo a súa importancia. O LUGAR SUPREMO ESTÁ OCUPADO POLA IDEA DE 

BEN Ĕ O BEN É A IDEA DAS IDEASM , a continuación, nun escalafón inmediatamente 

inferior  atópanse as IDEAS DE BELEZA E XUSTIZA ; nun lugar intermedio, máis ben 

alto, atópanse AS IDEAS MATEMÁTICAS , POR ÚLTIMO ATÓPANSE AS IDEAS 

QUE CORRESPONDEN ÁS DISTINTAS CLASES DE COUSAS QUE HAI NESTE 

MUNDO .  

A IDEA DE BEN ïpola función que desempeña no seu mundo- É COMPARADA POR 

PLATÓN CO SOL do mundo físico. Do mesmo xeito que o sol ilumina os obxectos deste 

mundo facéndoos visibles e a súa calor posibilita o seu nacemento e desenvolvemento, é dicir, 
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explica a súa existencia, o Ben ilumina o mundo das Ideas facendo que estas sexan 

intelixibles e é a causa que confire existencia e consistencia a tódalas demais Ideas. 

9.- Finalmente, as Ideas ïsituadas xerarquicamente no seu mundo- comunícanse entre si, é 

dicir, relaciónanse unhas coas outras e asócianse formando grupos de tal xeito que unhas Ideas 

relaciónanse coas outras a través doutras intermedias (DIALÉCTICA DAS IDEAS ) 

 

 

 

Relacións desta teoría (de semellanza ou diferenza) con outros autores, correntes filosóficas 

ou épocas da Historia da Filosofía: 

 

A ontoloxía platónica coa división da realidade en dous mundos atopará continuidade no 

PENSAMENTO MEDIEVAL  e será asumido no DUALISMO ONTOLÓXICO CRISTIÁ . 

SANTO AGOSTIÑO COINCIDE NA AFIRMACIÓN DA EXISTENCIA DE ENTIDADES 

UNIVERSAIS (para este autor situadas na mente de Deus), e REXEITOU UNHA 

CONCEPCIÓN EMPIRISTA DO COÑECEMENTO, AÍNDA QUE SUBSTITUÍNDO A 

REMINISCENCIA POLA ILUMINACIÓN DIVINA .  TOMÉ DE AQUINO UTILIZA O 

CONCEPTO PLATÓNICO DE PARTICIPACIÓN para dar conta das relacións entre Deus e as 

criaturas, e AS SÚAS VÍAS PARA A DEMOSTRACIÓN DA EXISTENCIA DE DEUS 

(PRINCIPALMENTE A CUARTA , POLOS GRAOS DE PERFECCIÓN) ESTÁN 

INFLUÍDAS POLO FILÓSOFO. 

A FILOSOFÍA CONTEMPORÁNEA TENDE AO EMPIRISMO E Ó PENSAMENTO 

ANTIMETAFÍSICO  (basta recordar a MARX, NIETZSCHE e o NEOPOSITIVISMO ), pero 

tamén destaca a pegada platónica nalgunhas importantes correntes, como a 

FENOMENOLOXÍA DE HUSSERL   E DE SCHELER, quen, ao igual que Platón, CREN NA 

EXISTENCIA DE ENTIDADES ETERNAS , INMUTABLES E UNIVERSAIS (AS 

ESENCIAS) e na necesidade e posibilidade do coñecemento estrito, coñecemento referido ao 

absoluto, aos obxectos ideais.   

         Finalmente, non podemos esquecer o famoso filósofo KARL POPPER (1902-1997), que 

ten unha ACTITUDE AMBIVALENTE ANTE PLATÓN : o CRITICA POLA SÚA 

POLÍTICA pero COMPARTE  en certo sentido a súa ONTOLOXÍA . Popper considera que 

hai TRES ñMUNDOSò, o Mundo 1 ou conxunto de feitos físicos, o Mundo 2 ou conxunto de 

estados mentais e o Mundo 3 onde sitúa as verdades obxectivas e as leis das ciencias, 

independente dos outros dous. ESTE MUNDO 3 É MOI PARECIDO O MUNDO DAS 

IDEAS PROPOSTO POR PLATÓN. 
NIETZSCHE O  CONSIDERA CULPABLE XUNTO CON SÓCRATES  DA INVERSIÓN 

DE VALORES QUE LEVARÁ A OCCIDENTE Ó NIHILISMO E CONSIDERA QUE A 

DUPLICACIÓN DE MUNDOS É UN AUTOENGANO POR MEDO Á CONTINXENCIA 

DESTE MUNDO. 

 

 

 



33 

 

 

 

 

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&  
&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 

  



34 

 

A TEORÍA PLATÓNICA DAS IDEAS: GRAOS DE COÑECEMENTO 

(EPISTEMOLOXÍA PLATÓNICA).  
En termos moi xerais, como xa se ten indicado, A TEORÍA PLATÓNICA DAS IDEAS TEN 

COMO FINALIDADE ASEGURAR A VALIDEZ DO COÑECEMENTO HUMANO OU DA 

CIENCIA, DETERMINANDO O OBXECTO DO MESMO E EXPLICANDO AS SÚAS VÍAS 

DE ACCESO. 

 
COMO PODEMOS VER, PLATÓN DERIVARÁ A SÚA EPISTEMOLOXÍA 

(COÑECEMENTO) DA ONTOLOXÍA (REALIDADE) NA QUE SE BASEABA NA 

DIVISIÓN EN DOUS MUNDOS: SENSIBLE E INTELIXIBLE. EVIDENTEMENTE, O 

COÑECEMENTO DO SENSIBLE SERÁ DESPREZÁBEL, SO NOS PODERÁ DAR 

DOXA (OPINIÓN),  MENTRES QUE NO ÁMBITO DO INTELIXIBLE ESTARÁ A 

EPISTEME (CIENCIA), O AUTÉNTICO COÑECER.  

A.- Posibilidade e obxecto do coñecemento.- Ao ser a ciencia, segundo Platón, un coñecemento 

universal e necesario, só é posible se existen os obxectos que teñan esas características. Polo 

tanto, OS VERDADEIROS OBXECTOS DA CIENCIA OU COÑECEMENTO 

INTELECTUAL SON AS IDEAS OU FORMAS OU ESENCIAS DO MUNDO 

INTELIXIBLE.  
Dos obxectos do mundo sensible non cabe verdadeira ciencia ou coñecemento porque deles 

non pode darse unha definición válida para sempre e para tódolos casos pola sinxela razón de que 

están en permanente movemento ou cambio. DESTES OBXECTOS SÓ PODE HABER 

OPINIÓNS, NON CIENCIA ; A CIENCIA RECAE SOBRE AS IDEAS. SON ESTAS, 

POIS, OS VERDADEIROS OBXECTOS DO COÑECEMENTO 

B.-Clases e niveis de coñecemento (Graos de coñecemento).-Platón distingue DOUS TIPOS 

DE COÑECEMENTO E DENTRO DE CADA UN DELES DOUS GRAOS OU NIVEIS: 

 

1º COÑECEMENTO SENSIBLE (DOXA): É o coñecemento das cousas do mundo sensible, 

visible e corpóreo. É mera opinión, experiencia, pero non verdadeiro coñecemento.Ten dous 

niveis: 

1) A CONXECTURA  (Ilusión ou aparencia) (EIKASÍA ): coñecemento sensible 

das imaxes das cousas materiais, das sombras. Por exemplo, a percepción da 

imaxe ou sombra dunha árbore reflectida nun estanque. 

2) A CRENZA OU FE (Percepción) (PISTIS): coñecemento perceptivo dos 

obxectos mesmos do mundo sensible, dos orixinais. No noso exemplo: a 

percepción da árbore mesma e xa non do seu reflexo. 

 

DOXA 
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2º COÑECEMENTO INTELIXIBLE OU CIENCIA ( EPISTEME): ten por obxecto as Ideas 

ou Formas intelixibles. Distínguense nel tamén DOUS NIVEIS: 

3.- PENSAMENTO  DISCURSIVO OU DEMOSTRACIÓN (Coñecemento 

ou razoamento discursivo) (DIANOIA ): consiste en extraer conclusións ou 

consecuencias a partir de certos principios. Ten por obxecto as.entidades ou 

realidades matemáticas. Por exemplo, o coñecemento do teorema de Pitágoras 

e a súa demostración é un coñecemento deste tipo. 

4.- INTELIXENCIA  OU COÑECEMENTO INTUITIVO (Intuición 

intelectual) (NOUS, NOESIS): É O COÑECEMENTO INTELECTUAL 

DIRECTO, INTUITIVO, DAS IDEAS. Consiste na ñvisi·nò ou contemplaci·n 

directa por parte do entendemento das Ideas. É obvio que un coñecemento 

perfecto deste tipo só pode darse noutra vida e noutro mundo. O 

coñecemento intuitivo intelectual é o coñecemento inmediato da Idea (o que 

leva implicada a presenza desta mesma: do obxecto intelixible que é). O 

coñecemento discursivo é mediato, coñece a través de conceptos que son 

representacións dos obxectos, e non os obxectos mesmos. 

 

TANTO NO SÍMIL DA LIÑA  COMO NO MITO DA CAVERNA FAI PLATÓN 

ALUSIÓN A ESTES GRAOS DO COÑECEMENTO QUE SE CORRESPONDEN CON 

GRAOS DE REALIDADE.  ESTÁ CLARO  QUE PARA PLATÓN SÓ SERÁ VÁLIDO O 

COÑECEMENTO DADO POLA RAZÓN E DESPREZARÁ O COÑECEMENTO DOS 

SENTIDOS. NESTE SENTIDO É UN FILÓSOFO RACIONALISTA E ANTIEMPIRISTA 

(NON LLE VALE A EXPERIENCIA SENSIBLE).  

 

C.-Natureza do coñecemento.- ėPero, o primeiro problema do coñecemento é o das Ideas. 

 COMO COÑECEMOS AS IDEAS?î 

 A ALMA  XA TIÑA ANTES ESES COÑECEMENTOS, XA TIÑA AS IDEAS, POIS 

AS CONTEMPLARA EN PERÍODOS ANTERIORES Á NOSA EXISTENCIA: NA 

PREEXISTENCIA DA ALMA,  XUNTO AOS DEUSES, NO OLIMPO. 

 A alma LEMBRA  as ideas, ao ver os reflexos destas no mundo material. Isto é o que se 

chama REMINISCENCIA  ou ANÁMNESIS . Non as adquirimos coa experiencia; ao ver unha 

árbore, unha casa, unha mesa, lembro que a idea de árbore, casa, mesa estaban xa en min. As 

cousas non son m§is ca copias, malas ñfotograf²asò ou ñfotocopiasò da aut®ntica Realidade. 
 O REAL É A IDEA . Así que, para Platón o coñecemento non consiste en adquirir algo 

que antes non se posuía, O COÑECEMENTO CONSISTE EN RECORDAR, 

REMEMORAR  O QUE ANTES XA SE SABÍA E AGORA ESTÁ ESQUECIDO. O 

COÑECEMENTO É, POIS, PARA PLATÓN, RECORDO, REMINISCENCIA, 

ANÁMNESIS DAS IDEAS PORQUE A ALMA  ANTES DE VIR A ESTE MUNDO 

CONTEMPLOU E VIU AS IDEAS DO MUNDO INTELIXIBLE QUE LLE FORON 

AMOSADAS POLO DEMIÚRGO . O esquecemento prodúcese ao caer ao mundo sensible e 

unirse a un corpo, aínda que cando a alma ve as cousas deste mundo, que imitan ás Ideas, empeza 

a lembralas. Por iso para Platón, o coñecemento é un PROCESO ASCENDENTE desde as 

cousas ata as Ideas e desde estas ata a Idea de Ben e consiste en ir recuperando ou 

LEMBRANDO POUCO A POUCO o visto e esquecido. Esta teoría platónica da 

reminiscencia implica que OS COÑECEMENTOS SON INNATOS, QUE NACEMOS CON 

ELES,  e terá moita importancia na historia da filosofía onde aparecerá baixo formas 

variantes como no innatismo das ideas de Descartes (século XVII) ou no de Chomsky do 

século XX e XXI. 

EPISTEME  
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D.- Vías de acceso ao coñecemento.- O que si hai no coñecemento ou epistemoloxía platónica 

son camiños ou procedementos para coñecer as ideas (para facilitar a lembranza) Ĕ 

MÚSICA, XEOMETRÍA, ARITMÉTICA  e DIALÉCTICA . Se saber ou coñecer é lembrar 

(reminiscencia) e no seu nivel máis elevado é captar intuitivamente as Formas Intelixibles ou 

Ideas, HAI VARIOS CAMIÑOS OU PROCEDEMENTOS QUE NOS LEVAN E AXUDAN 

TANTO A ESPERTAR AS LEMBRANZAS COMO A CAPTAR OU CONTEMPLAR AS 

IDEAS. Entre eles sinala Platón: O cultivo de certas ciencias e disciplinas, o contacto coas 

cousas, a dialéctica, o amor ou pulo erótico e a catarse ou purificación. 

1.- ESTUDO DALGUNHAS CIENCIAS. - O estudio e dedicación a disciplinas desligadas da 

materia: aritmética, xeometría, música, astronomía...prepáranos para a posterior captación do 

intelixible ou das Ideas. 

2.- O CONTACTO COAS COUSAS.- Como as cousas imitan as Ideas, ao ver as primeiras a 

alma síntese motivada para lembrar os seus orixinais.  

3.-A DIALÉCTICA. - É unha noción moi complexa en Platón que ten varios significados. Como 

xa temos dito, a dialéctica en Platón é o conxunto de relacións reais das Ideas entre si (carácter 

ontolóxico) e o método de coñecemento que o filósofo utiliza para chegar a coñecer esas 

relacións (carácter epistemolóxico). Ademais, en ocasións, a dialéctica identifícase coa 

filosofía: A CIENCIA SUPREMA QUE TEN POR OBXECTO O COÑECEMENTO DAS 

IDEAS E O SEU DISCERNIMENTO. 

A dialéctica como método racional é un PROCESO DOBRE: como PROCESO 

ASCENDENTE condúcenos desde as cousas ata as Ideas, e a través destas, ata o Ben: 

fundamento último e causa de todo o real, todo isto de acordo aos distintos niveis de coñecemento 

que xa temos indicado (logo os graos do coñecemento indicados son os distintos momentos da 

dialéctica ascendente). Como PROCESO DESCENDENTE, unha vez acadado o Ben, deduce, 

deriva, como consecuencias do Ben as demais Ideas e logo, a partires destas, as cousas do 

mundo sensible. 

4.- O AMOR (EROS).- O amor platónico é tamén un proceso ascendente, unha especie de 

dialéctica emocional que permite o acceso ao mundo das Ideas. En Fedro e O Banquete dinos 

Platón que o obxecto do amor é a beleza e aquel nos conduce a través das cousas belas ata a 

Beleza en si. Ĕ (Ver  DIAL ÉCTICA EMOCIO NAL)  

5.- A PURIFICACIÓN OU CATARSE. - O filósofo sabe, di Platón, que a contemplación 

directa das Ideas só poderá obtela cando morra; por iso, mentres permanece neste mundo a súa 

tarefa non consiste só en lembrar as Ideas, senón tamén en PURIFICARSE E LIBERARSE O 

MÁIS POSIBLE DO SENSIBLE COMO PREPARACIÓN PARA A MORTE E A 

FUTURA CONTEMPLACIÓN.  

 

Relacións desta teoría (de semellanza ou diferenza) con outros autores, correntes filosóficas 

ou épocas da Historia da Filosofía: 

Aínda que a súa distinción entre coñecemento sensible e coñecemento intelixible é mantida en 

diversas formas de idealismo como no INNATISMO DAS IDEAS CARTESIANO , o seu 

desprezo do segundo o fan branco das críticas das diversas formas históricas de empirismo 

que negarán repetidamente a posibilidade de fundamentar as ideas universais e mesmo a 

separación do real en dous mundos heteroxéneos. Neste senso O CRITICA O SEU 

DISCÍPULO ARISTÓTELES . O innatismo do coñecemento defendido por Platón inaugura 

tamén unha escola que ten na concepción da orixe da linguaxe de CHOMSKY un continuador 

actual (este autor entende que hai unhas estruturas lingüísticas innatas que posibilitan a 

adquisición dunha lingua e son, polo tanto, máis importantes que a imitación do modelo dos pais) 

×××××××××××××××××××××× 
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[A  DIALÉCTI CA. 
A dialéctica é o método de coñecemento por excelencia. 

Platón perfecciona a maiéutica socrática baseada no esquema pregunta/resposta, para 

chegar ao que el chama dialéctica. 

Podemos dicir que hai dúas fases ou períodos: 

 - ASCENDENTE 

 - DESCENDENTE. 

 

DIALÉCTICA ASCENDENTE .- Consiste en irse elevando de idea en idea, eliminando 

as hipóteses ata chegar á idea das ideas: O BEN. Neste proceso deixamos o múltiple para alcanzar 

a unidade. 

DIALÉCTICA DESCENDENTE .- Consiste en ir descendendo da Idea, mediante 

análises e divisións dicotómicas, para descubrir as distintas especies contidas nos xéneros, 

ñseguindo as s¼as articulaci·ns naturais coma un bo trinchador vai descompo¶endo o corpo do 

animal sacrificado nas s¼as partesò, ata chegar á multiplicidade e alí estudar o obxecto que se 

queira comprender. 

 

 

U           U 
 U         U 

U   U  BEN   U   U 
        U       

 U           U 
  U         U 
 U           U 
 

 U           U 
  U         U   
           

 U   U     U   U 
             

 U           U 
  U         U 
 U           U 

   

 Dialéctica Ascendente   Dialéctica Descendente 

 

 Tamén existe unha chamada DIALÉCTICA EMOCIONAL , que é o famoso amor 

platónico, que consiste nun proceso ascendente promovido polo pulo erótico. 

 No diálogo ñO Banqueteò, Platón parte de que O OBXECTO DO AMOR É A BELEZA. 

 A FILOSOFÍA É O AMOR  QUE BUSCA A CAPTACIÓN DA BELEZA 

ABSOLUTA . 

 Este pulo erótico pasa do amor polo corpo belo do amado ao amor pola beleza de todos os 

corpos belos, pasando pola beleza moral das almas, das condutas, das ciencias, ata chegar á 

Beleza en si.] 
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 D.4.-  PLATÓN: ANTROPOLOXÍA E POLÍTICA  
ANTROPOLOXÍA  

 A división que analizamos na ontoloxía entre mundo sensible/intelixible tradúcese na 

antropoloxía platónica no DUALISMO corpo/alma . 

 O concepto de ser humano en Platón é moi amplo e complexo e terá gran influencia na 

visión cristiá. 

 O SER HUMANO É UNHA UNIÓN ACCIDENTAL, INCÓMODA, TRANSITORIA 

DE CORPO E ALMA . 

 O corpo (soma) é o cárcere da alma. É material, imperfecto, desprezable, pertence ao 

mundo sensible. É un aloxamento temporal para a alma. 

 A alma (psyche) ten como máxima aspiración separarse do corpo para volver ao mundo 

das ideas. 

 Platón pon exemplos da relación corpo/alma: 

  corpo = cabalo = barco (nave) 

  alma = xinete = capitán (patrón). 

 Para Platón A ALMA ESTÁ ESTRUTURADA EN 3 PARTES: 

 (Aquí hai discusións sobre se fala de 3 tipos de almas ou máis ben dunha soa con 3 

funcións. Pensamos que isto último é o máis coherente, xa que en ocasións fala da ñsimplicidade 

da almaò). 

 - ALMA RACIONAL : Puro pensar. ñCreadaò directamente polo DEMIURGO , 

tomando como modelo as Ideas. É de natureza divina, espiritual, INMORTAL . Está situada no 

cerebro. 

 - ALMA IRASCIBLE : A das paixóns nobres (ira, esperanza, valor, ambición). É mortal  

e está situada no tórax, peito. 

 - ALMA CONCUPISCIBLE : A das paixóns innobres (instinto conservación, instinto 

sexual) . É mortal  e está situada no abdome, ventre. 

 

 Unha das interrogantes que se formula Platón na súa antropoloxía é Que acontece cando 

morre unha persoa? Aquí sae o tema da TRANSMIGRACIÓN DAS ALMAS . 

 Isto explícao en varios mitos: no Mito de Er, no Mito do Carro Alado, etc. 

 O primeiro que hai que sinalar é que as almas saen das mans do Demiúrgo, todas iguais, 

eternas e atemporais; e van para a algo material. É dicir, cada alma encárnase nun corpo concreto, 

sometido ás coordenadas do espazo e do tempo. Esta é a primeira encarnación. 

 Despois da morte, as almas son xulgadas por un tribunal e teñen unha sentencia. As 

almas que foron purificadas totalmente volverán á rexión das Ideas eternas, onde serán 

felices. 
 As almas non purificadas irán ao Hades, rexión infernal, onde serán castigadas a padecer 

ruínas e grandes sufrimentos. (Sóavos de algo?) 

 Pasado un tempo, diante dun tribunal, as almas escollen a súa nova encarnación 

libremente, de xeito que a responsabilidade da nova vida na terra recae en cada alma. Hai textos 

nos que Platón di que a alma pode estar peregrinando durante 1.000 anos despois da morte, 

reencarnándose en sucesivos corpos e elixindo o seu destino. 

 Platón establece unha xerarquía de valores nas transmigracións, segundo o grao de 

virtude: 

   1º) Filósofo 

   2º) Rei 

   3º) Home de estado, pai de familia ou comerciante. 

   4º) Ximnasta, artista ou médico. 
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   5º) Profeta ou sacerdote 

   6º) Poeta 

   7º) Obreiro, artesán, labrego. 

   8º) Sofista ou demagogo. 

   9º) Tirano 

           10º) Animal. 

 Como son almas aínda non purificadas, non escollen o destino de filósofo por estaren 

cegadas pola paixón. Por iso escollen ás veces transmigracións inadecuadas. Antes de se 

reencarnar, as almas beben auga dun río e esquecen toda a súa existencia anterior. 

 

 Sentido profundo destes mitos: 

  - Insistir na liberdade e responsabilidade. 

 Crítica a estes mitos: 

  - Claro clasismo antropolóxico. 

- Preferencia pola aristocracia, (nostalxia pola política anterior), o que 

leva a un evidente desprezo dos traballadores. 

 

Relación desta teoría coa historia da filosofía 

 

Influíu directamente en PLOTINO, no século III d.C.  

A súa concepción antropolóxica de carácter dualista incide na concepción 

ANTROPOLÓXICA CRISTIÁ. O pensamento medieval, ata o século XIII é profundamente 

platónico, como se reflicte en SANTO AGOSTIÑO,  SAN BUENAVENTURA ou  mesmo 

TOMÉ DE AQUINO.  Este pensamento de fonda raíz platónica é o que que caracteriza a 

AUTOPERCEPCIÓN DO HOME OCCIDENTAL DURANTE SÉCULOS. DE AÍ A VISIÓN 

DO CORPO COMO ALGO NEGATIVO FRONTE AO ESPÍRITO, PROPIA DE 

OCCIDENTE ATA FAI POUCO TEMPO.   
Xa no Renacemento, e en concreto en GALILEO , propiciará o nacemento da 

nova ciencia. En plena Ilustración, o mesmo NEWTON  recibiu influencias neoplatónicas. 

En xeral, calquera CONCEPCIÓN DUALISTA DO HOME , a de DESCARTES, por 

exemplo, como un COMPOSTO DE CORPO E ALMA ESTÁ EMPARENTADA CO 

DUALISMO ANTROPOLÓXICO DE PLATÓN.  

 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  
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POLÍTICA 
 A CONCEPCIÓN POLÍTICA DE PLATÓN: (ANTROPOLOXÍA 

PLATÓNICA ) E VINCULACIÓN DA ALMA Á CIDADE.  
 

 Nunha primeira visión moi xeral poderiamos utilizar o seguinte cadro para irnos 

introducindo na ética e na política platónicas. 

 

        PRAXE (Fª PRÁCTICA)  

    

 
(TIPOS/PARTES) 
ALMAS 

 
VIRTUDES 

 
CLASES 
SOCIAIS 

 
FORMAS 
GOBERNO 

 
EDUCACIÓN 

 
RACIONAL 
 
 

 
SABEDORÍA, 
PRUDENCIA 

 
GOBERNANTES 

 
ARISTOCRACIA 
(ñMONARQUĉAò) 

 
FILOSOFÍA 

 
IRASCIBLE 
 
 

 
FORTALEZA, 
VALOR 

 
GUERREIROS, 
GARDIÁNS 
(MILITARES, 
DEFENSA) 

 
ARISTOCRACIA 
(ñMONARQUĉAò) 

 
MATEMÁTICAS, 
MÚSICA 

 
CONCUPIS-
CIBLE 
 

 
TEMPERANZA, 
(MODERACIÓN) 

 
ARTESÁNS, 
LABREGOS 
(PRODUCTO-
RES) 

 
 
DEMOCRACIA 

 
 
TÉCNICAS 

 
PSICOLOXÍA- 
ANTROPOLOXÍA 

 
ÉTICA/MORAL 

 
SOCIOLOXÍAė 

 
ėPOLÍTICA 

 
PEDAGOXÍA 

 

Para Platón a ética ten como finalidade que o individuo acade a FELICIDADE , e esta atópase na 

práctica da virtude. A virtude  (areté) é un camiño cara ao ben e a xustiza. 

 Isto está conectado coa Tª das Ideas, pois a Xustiza en si, o Ben en si, son os criterios para 

diferenciar o bo e o malo, o xusto e o inxusto. É dicir, as Ideas son os valores. Para sermos felices 

teremos que conxugar pracer e sabedoría, e así poderemos chegar ao sumo Ben, que implica 

proporción, harmonía, verdade e beleza. 

 A virtude pode equivaler a sabedoría, que consiste na contemplación das Ideas. Platón 

defende o intelectualismo moral de Sócrates pero dun xeito máis moderado. 

 Identifica virtude = saber = felicidade. 

 è Pero a virtude tamén pode equivaler a purificación , entendida como saúde da alma. A 

persoa virtuosa é a que purifica a súa alma das paixóns e se desprende do corpo para poder 

ascender ás Ideas. 

 A ALMA PURIFICADA É AQUELA NA QUE CADA PARTE DA MESMA CUMPRE 

A SÚA FUNCIÓN: 

 A  Racional Ą A Sabedoría (sophía) e a prudencia (frónesis) 

 A Irascible Ą A fortaleza chea de valor (andreia) 

 A Concupiscible Ą A temperanza sendo moderada (sofrosine). 

  

 A VIRTUDE = EQUILIBRIO OU HARMONÍA DAS TRES PARTES OU 

FUNCIÓNS, QUE PLATÓN IDENTIFICA COA XUSTIZA . 

 A Xustiza sería unha especie de saúde no individuo, un ñvivir benò (vivir no seu sitio!) e a 

inxustiza unha especie de enfermidade, un ñvivir malò (vivir fóra do teu sitio!). 

X
U

S
T
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A
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 Vemos así que a virtude é un concepto clave que conecta o pensamento platónico xeral: 

 

 1) Busca o coñecemento do Ben Ā Ascensión dialéctica ao Mundo das Ideas. 

 2) Pretende purificar a alma, indo máis alá do Mundo sensible. 

 3) Só na cidade xusta é posible educar aos cidadán xustos. 

  

 E como o individuo por si só non pode chegar á perfección, faise necesario o ESTADO 

OU COMUNIDADE POLÍTICA . A persoa boa o é en canto cidadá. A idea de persoa realízase 

na comunidade. E así a ética lévanos á TEORÍA POLÍTICA (polis) 

 

 Esta política está exposta, sobre todo, no diálogo ñA REPĐBLICAò. 

 (Título grego: ñPoliteiaò = cidadanía e constitución Ĕ polis estruturada e con vida propia; 

Subtítulo: ñSobre a xustizaò , que é o tema central do diálogo.) 

 Esta obra pode considerarse unha UTOPÍA, xa que establece un MODELO TEÓRICO DE 

ORGANIZACIÓN SOCIAL, cunha CRÍTICA aos problemas da polis ateniense e á súa crise. 

 

 

 Clave   ú  PODEMOS DICIR QUE O QUE REALMENTE LLE IMPORTA 

 

A PLATÓN É A POLÍTICA, E ESTA FOI A MOTIVACIÓN QUE O LEVOU A CONSTRUÍR 

A SÚA TEORÍA DAS IDEAS, PARA PODER XUSTIFICAR A SÚA TEORÍA POLÍTICA . 

 EL TENTA ESTABLECER O ESTADO IDEAL . 

 Conexión clara entre alma e estado: ñna alma de cada un hai as mesmas clases que na 

cidade e no mesmo n¼meroò!! (A República) 

 Polo tanto, a estrutura da cidade (polis) atópase na estrutura da alma e ao revés. Por iso a 

ÉTICA COIN CIDE COA POLÍTICA . Como antes se dixo: 

 ñsó na cidade xusta é posible educar homes xustosò. 

 A partir de aquí, Platón estrutura e organiza a sociedade en tres clases ríxidas. Toda polis, 

sociedade desenvolvida ou Estado debe constar, en opinión de Platón, de TRES CLASES 

SOCIAIS que en A República aparecen no mito dos metais asociadas a diversos tipos destes 

materiais: 

a) O pobo (Os produtores) : atenden as necesidades máis elementais da vida humana: 

alimento, vivenda, vestido Ĕ. Son a base económica. A clase produtiva.: comprende e 

agrupa a todos os que están destinados a producir os bens materiais que a sociedade 

necesita para o seu sustento (artesáns, agricultores, labregos, construtores, tecedores, 

pastores, carpinteiros, comerciantes, etc...) Esta clase social se corresponde coa ALM A 

ou parte da alma chamada CONCUPISCIBLE . A súa función é o abastecemento de bens 

materiais á sociedade e a súa virtude característica e a TEMPERANZA OU 

MODERACIÓN , entendida como serenidade e dominio de si mesmo. Os pertencentes a 

esta clase social poden ter ben propios e familia. Os metais que compoñen a súa raza 

mítica son o ferro e o bronce. 

b) Os guerreiros ou gardiáns (Os defensores): dedícanse a manter a convivencia social,  

ampliación do territorio, defensa da cidade de agresi·ns exterioresé 

Son un exército profesional de PERSOAS ESCOLLIDAS ENTRE OS CIDADÁNS CON 

VIRTUDES ESPECIAIS PARA ESTA FUNCIÓN (FORZA, CORAXE, RAPIDEZ E 

AMOR Á VERDADE). Serán educados e adestrados para esta función. 

Correspóndense coa función IRASCIBLE DA ALMA , é a clase encargada de defender o 

Estado . A súa virtude característica é a fortaleza ou valor . Ademais deberán ser áxiles, 

fieis, sobrios e sagaces. Como deben estar sempre ao servizo do Estado NON DEBEN 
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POSUÍR NADA PROPIO: nin bens, nin mulleres, nin familia; tamén deberán recibir 

unha EDUCACIÓN ESPECIAL  que lles permita desempeñar a súa elevada misión. O 

metal que compón a súa raza mítica é a prata. 

c) Os gobernantes: Rixidamente educados na busca da verdade (epistéme). Serán os 

filósofos, pois coñecen o Ben. (3 ciclos de educación: elemental.- de nenos ata os 20 anos; 

2º ciclo: de 20 a 30 anos; 3º ciclo: dos 30 aos 50 anos.) 

Clase encargada de dirixir o destino do Estado  e da sociedade. Correspóndese coa 

ALMA RACIONAL . As súas funcións son gobernar, lexislar, velar polo cumprimento 

das leis, administrar os bens e organizar a educación. A súa virtude fundamental é a 

prudencia ou sabedoría . Serán FILÓSOFOS E COÑECEDORES DA DIALÉCTICA 

OU CIENCIA DAS IDEAS . NON DEBERÁN TER NADA PROPIO E RECIBIRÁN 

UNHA EDUCACIÓN ESPECIAL DESPOIS DE SER SELECCIONADOS ENTRE OS 

MELLORES MILITARES. O metal que compón a súa raza mítica é o ouro. 

 

Segundo esta visi·n tripartita, a partir da propia ñdivisi·n da almaò, teriamos que os filósofos 

(sabios, prudentes) son os máis aptos para gobernar; os gardiáns-guerreiros, como teñen 

fortaleza e valor, defenderán á comunidade. Serán as dúas clases superiores. 

 Os produtores, coa súa temperanza, dedicaranse a subministrar os medios materiais 

para a polis. 

 E así A XUSTIZA DA POLIS  SERÁ QUE CADA UNHA DAS CLASES SOCIAIS 

CUMPRA CO SEU COMETIDO PROPIO , do mesmo xeito que A XUSTIZA DO 

INDIVIDUO É QUE TEÑA ORDENADAS AS PARTES DA ALMA (A ALMA) 

SEGUNDO A VIRTUDE QUE LLE É PROPIA . 

 

 PLATÓN SUBORDINA A ÉTICA Á POLÍTICA.   
 

O FIN ÚLTIMO DA SOCIEDADE É A FELICIDADE DOS CIDADÁNS, É DICIR, O 

BEN COMÚN . E este ben común segundo Platón: 

- NON É NUNCA A GUERRA, SENÓN A PAZ. 

- NON É O INTERESE PARTICULAR DOS GOBERNANTES SENÓN O 

BENESTAR DOS SÚBDITOS OU GOBERNADOS. 

- TEN PRIMACÍA SOBRE TÓDOLOS INTERESES E FINS PARTICULARES. 

- COMPRENDE O BENESTAR ECONÓMICO PERO SOBRE TODO A 

FORMACIÓN INTELECTUAL E MORAL DOS CIDADÁNS (novamente 

vemos o estreito vínculo da política e a ética platónica). 

O fundamento do estado é a xustiza, garantía e salvagarda do ben común. A xustiza, considerada 

agora como virtude social consiste en establecer a harmonía entre as partes constitutivas da 

sociedade (clases sociais) regulando e presidindo tódalas relacións existentes no corpo social. A 

xustiza reinará cando cada clase estea moderada pola correspondente virtude e cumpra a 

súa misión. Por iso, unha polis xusta é unha sociedade onde CADA CLASE CUMPRA AS 

FUNCIÓNS QUE LLE CORRESPONDEN E ONDE AS LEIS SEXAN XUSTAS. E as leis son 

xustas cando son racionais, axeitadas ás circunstancias da sociedade e cando teñen por obxecto o 

ben común. 

 

AS FORMAS DE GOBERNO  
  

Platón sistematizou en A República os diferentes réximes políticos distinguindo CINCO 

FORMAS DE GOBERNO que para el teñen carácter cíclico, é dicir: dunha forma pásase á 
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outra e así sucesivamente. Posteriormente en As Leis as reduce a tres formas. Esas cinco formas 

das que nos fala en A República son: 

 

1 MONARQUÍA OU ARISTOCRACIA  (aristos: os mellores  -palabra emparentada con areté: 

excelencia-e kratós: poder, forza). É a mellor forma de goberno, a máis perfecta. Goberna un 

home de grandes dotes (monarquía) ou un grupo de selectos individuos (aristocracia). Foi o 

réxime político que imperou na primitiva Grecia. 
2 TIMOCRACIA OU TIMARQUÍA : É unha dexeneración da anterior, nela a clase militar, 

ambiciosa de honores, toma o poder e non persegue o ben común senón o propio beneficio. 

3 OLIGARQUÍA : Caracterízase pola cobiza da clase dirixente, os poderosos e adiñeirados, 

que só buscan enriquecerse. Esta clase convértese en explotadora das outras. 

4 DEMOCRACIA : Goberna o pobo, unha vez expulsados os oligarcas. Caracterízase pola 

igualdade e liberdade. Isto NON É POSITIVO COMO PODERIAMO S PENSAR XA QUE 

TODO O MUNDO FAI E DI O QUE QUERE . Ademais, os pobres iguálanse os ricos, os 

sabios aos ignorantes, os corruptos aos virtuosos. Os cargos públicos cóbrense por elección e 

están nas mans dos máis ineptos. 

5 TIRANÍA : É a dexeneración da democracia, consecuencia de liortas e guerras civís froito da 

democracia. Neste clima de inestabilidade ®rguese un ñsalvadorò que remata convert®ndose 

en omnipotente, suprime as liberdades e corrompe e atemoriza aos outros. Dela pásase de 

novo á Monarquía. 

 

Resumindo, Platón ten a idea de CICLO dentro deste tema, pero ciclo en canto que 

DECADENCIA. 

 A forma máis perfecta de goberno é a ñMONARQUĉAò OU ARISTOCRACIA Ĕ 

Goberno dos mellores. 

 A decadencia desta forma orixina a TIMOCRACIA  Ĕ Poder Militar.  

 Cando dexenera a timocracia dá lugar á OLIGARQUÍA  Ĕ Minoría cobizosa e rica que 

explota aos outros homes. 

 Os explotados (asoballados), cando están fartos rematan con eles, apoderándose do 

goberno e orixinan a DEMOCRACIA  Ĕ Goberno da masa.  

A masa non está preparada para gobernar e o máis demagogo toma o poder e convértese en 

TIRANO (TIRANÍA)  Ĕ Suprime as liberdades. Esta é a forma de goberno máis dexenerada. 

O ciclo faría que volvera de novo a Aristocracia-Monarquía. 

xxxxxxxx 
xxxxxxxx 

Relacións desta teoría (de semellanza ou diferenza) con outros autores, correntes filosóficas 

ou épocas da Historia da Filosofía: 

 

A súa ética inflúe en tódalas filosofías que defendan a posibilidade de captación de valores 

ideais: as ÉTICAS CRISTIÁS  e a ESCOLA AXIOLÓXICA DOS VALORES DO SÉCULO 

XX  son exemplos destacados. O seu intelectualismo moral moderado, herdado do seu mestre 

Sócrates, é CRITICADO POLA EXCLUSIÓN DA VONTADE DO FUNDAMENTO DA 

ACCIÓN MORAL (ARISTÓTELES).  KANT  CRITICA A SÚA ÉTICA POLO CARÁCTER 

MATERIAL QUE POSÚE (A ética de Kant é unha e a única ÉTICA FORMAL do curso). 

NIETZSCHE  o culpará da inversión dos valores occidentais que leva ao nihilismo. 

A súa proposta política de carácter marcadamente UTÓPICO abre a vía para as PROPOSTAS 

DE MUNDOS MELLORES, nese sentido conecta coas propostas renacentistas de MORO  ou 

CAMPANELLA . Pero tamén hai que dicir que os aspectos máis negativos e autoritarios da 

súa utopía (tendencia a euxenesia, forte control social, etc.) advirten contra un uso excesivo 
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delas, non vaia a ser que por traer a felicidade futura fagamos crecer a infelicidade presente 

(crítica de POPPER) 

O seu carácter utópico tamén foi criticado por MAQUIAVELO  quen inaugura unha 

concepción moderna da política falando en termos empíricos dos homes e rompendo o vínculo 

entre ben do individuo e ben da polis (relación organicista) inaugurado por Platón e vixente ata o 

tempo do filósofo florentino. 

É precisamente ese vínculo entre ética e política un elemento que o asemella á filosofía 

aristotélica, aínda que este filósofo prefire facer un estudo máis empírico coa análise das 

constitucións de diversas polis. 

 
¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼¼ 

 

[Outros temas controvertidos e de interese en Platón son o da IGUALDADE DE SEXOS    

e o da ABOLICIÓN DA FAMILIA . 

 Sobre a igualdade de sexos hai moitas contradicións na súa obra. En ocasións aparenta que 

as mulleres están igualmente dotadas que os homes en canto ás súas capacidades, excepto na 

forza física, e polo tanto han de ser educar nas mesmas esixencias para poder acceder ás mesmas 

funcións sociais, incluso á guerra (¿?). 

 Fala tamén de abolir a familia por estar vencellada á propiedade e aos instintos egoístas. 

Pero isto sería só para os gobernantes e defensores, na busca dun ben común. 

 De feito, sinala que terán un réxime especial de vida: aloxados en vivendas separadas do 

resto dos cidadáns, sen riquezas propias, nin vivenda privada, nin familia, nin mulleres (¿?). 

Manterán o réxime de matrimonio monogámico permanente; cando casen, o farán coas mulleres 

da súa mesma clase para preservar a pureza do grupo (¡!).]  

 

xxxxxxxx 
 

xxxxxxxx 
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[¥ O MUNDO SENSIBLE.  

O PROBLEMA DA NATUREZA (PHYSIS) EN PLATÓN.  

(Non entra) 

 
 Para entender a visión platónica deste tema, debemos establecer conexións con autores e 

teorías anteriores no tempo. 

 Lembremos que para o atomismo   o Universo era un produto azaroso, imprevisible de 

colisión, choques e combinacións de átomos. Polo tanto, para eles,  o COSMOS = ORDE, 

PROVÉN INEXPLICABLEMEN TE, POR AZAR  do CAOS = DESORDE. 

 

 Fronte a isto, Platón afirma: 

 

 1º) A ORDE NON PODE SER O RESULTADO AZAROSO DA DESORDE. 

 Só pode provir dunha INTELIXENCIA ORDENADORA Ĕ DEMIURGO . 

 (Aquí retoma a   Anaxágoras     (Nous) e afástase dos atomistas). 

  

 2º) O DEMIURGO ACTÚA SOBRE UNHA MATERIA ETERNA, CAÓTICA, 

ACTIVA  (dotada de movementos caóticos, irregulares). 

 (Aquí afástase de Anaxágoras e achégase ao Atomismo, en canto fala dunha materia 

eterna, eternamente axitada. Nun citará a  Leucipo ou    Demócrito   polo seu nome). 

 

 3º) TODO SER INTELIXENTE QUE FABRICA  OU CONSTRÚE ALGO, 

NECESITA UN MODELO .  

 O DEMIURGO FABRICA O UNIVERSO TOMANDO COMO MODELO AS 

IDEAS. (ESTE MUNDO, UNIVERSO, SERÁ IMPERFECTO, UNHA COPIA 

IMPERFECTA,(POLA MESMA LIMITACIÓN QUE CONSTITÚE A MATERIA CAÓTICA) , 

DUN MODELO PERFECTO). 

 PARA FACER O UNIVERSO, O DEMIURGO PROCEDE DE FORMA 

MATEMÁTICA, COMA UN CALCULADOR MATEMÁTICO  Ĕ INFLUENCIA    

PITAGÓRICOS    . 

 

  xxxxxxxx 

 CONSTITUCIÓN/FABRICACIÓN DO UNIVERSO FÍSICO 
 

 A ñfabricaci·nò do universo físico é narrada por Platón no diálogo ñTimeoò. Este diálogo 

está escrito nunha linguaxe alegórica e grandiosa, de difícil interpretación, que o propio Platón 

cualifica de ñmito veros²milò. 

 Unha dificultade básica no texto é saber cal é a Natureza do demiúrgo?, ¿trátase dun 

deus (intelixencia superior, divina) que actúa sobre a materia tomando como modelo as Ideas ou é 

só a forma mítica de expresar a acción das Ideas sobre a materia? (Problema sen resolver 

totalmente). 

 Se esquematizamos e resumimos o básico do mito, quedaría o seguinte: 

 

   ¿Demiúrgo? 

 ¡ INICIO DO UNIVERSO. ALMA DO UNIVERSO SITUADA NO CENTRO. 

(Aparece concepto espacial: ñno centroò. E problema: Quen fixo esa alma?, Quen a colocou aí? 

O Demiúrgo? Xa veremos logo que esa é a posibilidade lóxica.) 
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 ¢ DIVISIÓN DA ALMA DO UNIVERSO EN CÍRCULOS CONCÉNTRICOS: Esferas 

do mundo, astros, estrelas fixas Ĕ Movemento baseado en proporcións numéricas e harmonías 

musicais Ĕ   Pitágoras.   

 £ O DEMIURGO ñCREAò AS CATRO CLASES DE SERES VIVOS, QUE SE 

CORRESPONDEN COS 4 ELEMENTOS (Influencia  Empédocles   ). 

  Deuses Č Lume 

  Almas humanas Č Terra 

  Aves Č Aire 

  Peixes Č Auga. 

 Estes 4 elementos adquiren a súa consistencia ao estruturarse xeometricamente na forma 

de sólidos regulares (Influencia   Pitágoras ): 

  Tetraedro Č Lume 

  Cubo Č Terra 

  OctaedroČ Aire 

  Icosaedro Č Auga. 

 O Cosmos terá a figura máis perfecta: A ESFERA (Inf.    Parménides  ). 

¤ DESPOIS DE TER CREADO AOS DEUSES* ASTRAIS (con lume), COS RESTOS 

QUE LLE QUEDARON DA MESTURA COA QUE FIXO A ALMA DO UNIVERSO (Aquí 

vemos a explicación lóxica de que o proceso debeu comezar co demiúrgo), FAI AS ALMAS 

RACIONAIS (ou a parte racional das almas). E deixa ao coidado dos deuses inferiores* o 

traballo de completar a estrutura dos mortais. (Mesturando os 4 elementos obteñen os corpos. 

Logo engaden dúas almas mortais (ou dúas partes): 

   - irascible 

   - concupiscible.) 

* Deuses para Plat·n = ñrealidades de orde superior dotadas de vidaò. Non ten o sentido 

cristián de Deus monoteísta, etc. 

¥ DESPOIS DE TERMINAR O SER HUMANO, OS DEUSES INFERIORES 

CONCLÚEN O MUNDO VEXETAL E O DOS ANIMAIS QUE VOAN E NADAN. 

   øøøøøø 

É MOI IMPORTANTE DESTACAR QUE ESTA VISIÓN COSMOLÓXICA DE 

PLATÓN TEN UNHA CONCEPCIÓN TELEOLÓXICA  (A PRIMEIRA DA HISTOR IA 

DA FILOSOFÍA), XA QUE O  DEMIÚ RGO ACTÚA SEGUNDO UN FIN, UNHA 

FINALIDADE, UN ñPLANOò.] 

 

 

 

 

_______________________________________ 
_______________________________________ 
_______________________________________ 
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BREVE RESUMO PLATčN PARA ñEMERXENCIA GRAVE ò (en 4 páxinas!!) 

 

VIDA E OBRAS 

 

Á Nado nunha familia aristocrática. Recibiu ensinanzas de filósofos como Heráclito, pero a 

maior influencia é de Sócrates do que foi alumno ata a súa morte por leis democráticas. 

Posteriormente viaxa (Exipto, Magna Grecia) ampliando coñecementos (influencia pitagórica) 

e intentando levar á práctica a idea de que o mellor goberno é o dos máis sabios (intenta educar 

en Filosofía a gobernantes, pero fracasa nos seus intentos). Funda a Academia 

Á A obra de Platón preséntase en forma de diálogos nos que figuran os personaxes máis 

relevantes do momento.  

Á O pensamento exposto non aparece como definitivo, se non que suxeito a crítica e evolución. 

Emprega o ñmitoò como un recurso explicativo das súas teorías. 

Á Dividimos a obra de Platón en:  

diálogos socráticos (ñApolox²a de S·cratesò),  

di§logos de transici·n (ñMen·nò, ñGorgiasò, ñProt§gorasò),  

di§logos de madurez (ñFed·nò, ñFedroò,òBanqueteò, ñRep¼blicaò)  

di§logos de vellez ( ñParm®nidesò. ñTimeoò, ñAs leisò, ñSofistaò)  

 

 

A TEORÍA DAS IDEAS  

 

A orixe da teoría das ideas 

Á O modelo cultural grego inflúe na aparición da teoría das ideas: racionalización, busca de 

referentes permanentes e universais, canon estético grego 

Á A teoría das ideas é o núcleo fundamental do seu pensamento. A teoría das ideas non figura 

como definitiva, pechada e sistemática, se non que a presenta en constante evolución, 

modificándoa e dando solución a diversas críticas. 

Á A teoría das ideas expresa o dualismo que estrutura a filosofía platónica (dualismo presente 

na súa metafísica, gnoseoloxía, antropoloxía). Existen dous mundos: 

 O mundo físico:  Que está formado polas cousas materiais, sensibles, particulares, 

mudables, compostas, que se xeneran e corrompen.  

O mundo das ideas: Que é transcendente e está formado por entes inmateriais, 

intelixibles, universais, inmutables, indivisibles e eternos. Por un lado as cousas belas e 

boas e polo outro a beleza, o ben. As ideas son aquilo que pensamos nos conceptos e que 

designamos e as cousas son a concreción das mesmas. Platón outorga ás ideas ou 

conceptos unha existencia aparte da mente humana e as considera a verdadeira realidade. 

Á Este dualismo que formula Platón impón como superior o mundo intelixible e transcendente 

das ideas fronte ao mundo sensible das cousas. As ideas son a causa, a esencia, o modelo das 

cousas do mundo sensible. 

Á As propias ideas entre si teñen unha orde xerárquica, onde a idea de ben ocupa o lugar 

superior. 

Á Esta teoría é un intento por solucionar a problemática da filosofía anterior, intentado conxugar 

o devir, o cambio (Heráclito) coa permanencia e estabilidade do ser (Parménides). 

Á O feito de admitir dous mundos orixina críticas a súa doutrina que  expuxo  diversas maneiras, 

froito da evolución do seu pensamento, como a relación entre as ideas e as cousas ás que se 

refiren (relación  de imitación , de copia , ou de participación) 

 

A ALMA E O COÑECEMENTO.  (Concepción do home) 
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Á Foi o primeiro autor en concibir a alma como espiritual e inmortal. Mito do carro alado. 

Á A concepción do home é dualista (alma e corpo). A alma é inmortal (influencia órfico 

pitagórica: transmigración) e superior, pertence ao mundo das ideas. O corpo é mortal, pertence 

ao mundo sensible. 

Á Platón presenta varios argumentos para defender a inmortalidade da alma (Fedón): 

- A teoría da reminiscencia presupón a existencia da alma antes de unirse ao corpo (aínda 

que non explica a súa existencia despois de abandonar ó corpo. 

- Os contrarios nacen dos seus opostos: a alma(vida) nace do seu oposto que é a morte 

(Eterno retorno) 

- O significado do concepto alma exclúe á morte ou descomposición 

Á Distingue tres partes na alma: 

-Racional: é a parte superior e inmortal, localizada no cerebro, e caracterizada polas 

virtudes da sabedoría e a prudencia. 

-Irascible: corresponde ás paixóns nobres, localizada  no peito, e caracterizado pola virtude 

da fortaleza.  

-Concupiscible: é a que ten que ver as baixas paixóns, caracterizada pola temperanza. 

Á A harmonía prodúcese cando a parte racional dirixe ás outras partes da alma. 

 

O MODO DE COÑECER QUE TEN A ALMA (O coñecemento das ideas) 

 

Á Crítica ó Escepticismo (Gorgias), Subxectivismo (Protágoras) 

Á Rexeita o coñecemento sensible e defende o coñecemento intelixible (racional, universal, 

obxectivo e permanente) 

Á Coñecer é acadar o concepto (idea). 

Á  Camiños para acadar as ideas:  

- Reminiscencia 

 Os conceptos son innatos (reencarnación, pitagóricos). 

- Coñecer é lembrar (reminiscencia) 

- Ascenso dialéctico  (Exposto no Mito da caverna, e no Símil da liña) 

Dende o estado de ignorancia, e pasando por diversos grados de coñecemento, 

acadar a sabedoría (idea) 

Dende o coñecemento obtido hai un camiño inverso polo que interpreta a realidade 

dende o ben ou idea que lle da unidade ás cousas. 

COÑECEMENTO REALIDADE 

CIENCIA 

ñepistemeò 

INTELIXENCIA ñnoesisò BEN,  MUNDO 

DAS 

IDEAS 
PENSAMENTO 

DISCURSIVO ñdianoiaò 

ENTES 

MATEMÁTICOS 

OPINIÓN 

ñdoxaò 

CRENZA ñpistisò SERES FÍSICOS MUNDO 

SENSIBLE CONXETURA ñeikasiaò IMAXES 

 

- Proceso impulsado pola forza do amor (eros) ó ben das cousas (amor polo coñecemento) 

 

 

A ARETÉ DO INDIVIDUO (Teoría ética)  

 

Á Toda a Filosofía de Platón conflúe na súa teoría moral e política. 

Á A moral é unha das finalidades do seu pensamento. Continua o Intelectualismo moral do seu 

mestre Sócrates e igualmente oponse ao relativismo moral dos Sofistas. 
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Á A finalidade da ética platónica e acadar a felicidade, que se obtén co desenvolvemento da 

virtude (excelencia). Cada individuo debe coñecer a súa propia natureza para actuar de acordo a 

ela. 

Á Distingue tres parte na alma do ser humano e segundo a parte da alma que impere no individuo 

correspóndelle unha virtude determinada. 

 

ALMA  VIRTUDE 

RACIONAL PRUDENCIA SABEDORÍA 

IRASCIBLE VALENTÍA  

APETITIVA OU 

CONCUPISCIBLE 

MODERACIÓN-

TEMPERANZA 

 

Á O termo virtude é expresado de diversas maneiras ao longo da obra de Platón: 

Sabedoría: para actuar moralmente ben é necesario coñecer a idea de xustiza e de ben, e 

coñecer a actividade propia de alma (o seu ben). 

Harmonía : que cada parte da alma act¼e de acordo o seu ñbenò (natureza propia) e as² 

acadar a harmonía.  

Purificación:  vida virtuosa é aquela que se aparta do mundo sensible, que se acerca ao 

mundo das ideas. 

Á A xustiza que á a virtude principal, consiste en que cada parte da alma e grupo social actúe de 

acordo a súa virtude. 

 

 

A TEORÍA POLÍTICA DE PLATÓN  

 

Á Platón estaba xunguido á política (Academia, morte de Sócrates, familia gobernante) considera 

que o home necesita vivir en sociedade para desenvolver a súa natureza (o seu ben, o ser). Para 

acadalo considera fundamental a educación. 

Á Distingue tres partes na alma do ser humano e segundo a parte da alma que impere no 

individuo correspóndelle unha virtude determinada , e a súa vez correspóndelle un grupo social 

determinado. 

 

 

ALMA  GRUPO SOCIAL VIRTUDE 

RACIONAL GOBERNANTES-FILÓSOFOS PRUDENCIA 

SABEDORÍA 

IRASCIBLE GARDIÁNS-GUERREIROS VALENTÍA  

APETITIVA OU 

CONCUPISCIBLE 

PRODUTORES-

CAMPESIÑOS-ARTESÁNS 

MODERACIÓN-

TEMPERANZA 

 

Á Defende o goberno por parte dos máis sabios (filósofos) e distingue varias formas de goberno 

por orden de preferencia : aristocracia, timocracia, oligocracia, democracia,e  tiranía. 

 

 

CONCEPCIÓN DO UNIVERSO 

 

Á Plat·n formula a s¼a concepci·n do Cosmos no ñTimeoò e considérao como un conxunto de 

coñecementos probable e non como unha ciencia estrita. É o equivalente ao mundo das cousa e 

unha imitación do mundo das ideas. 



50 

 

Á O Demiúrgo crea este Cosmos a partir dunha materia caótica e imitando ás ideas. Este Cosmos 

formado a partir dos catro elementos (Empédocles) e con estrutura xeométrica (terra-cadrado) 

ten unha finalidade (acadar o ñbenò).  

Á O Universo do ñTimeoò  aparece divinizado onde os deuses olímpicos da mitoloxía grega son 

substituídos por astros-deuses. A súa forma perfecta é a esfera, e o seu movemento  o rotatorio, 

é eterno e réxese como se fosa alma, intelixentemente. 
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E.- TEXTOS DE PLATÓN  
 

 TEXTO 1 

 

-Ben. Xa vimos, segundo parece,  tres calidades da cidade, e en canto á especie que resta para 

que a cidade alcance a excelencia cal podería ser?. É evidente que a  xustiza. 

(...) 

Pois o que establecimos dende o principio que debía facerse en toda circunstancia, cando 

fundamos a cidade, segundo a miña opinión, é a xustiza ou unha especie desta. Pois 

establecemos, se recordas,  e moitas veces xa o repetimos, que cada un debía de ocuparse dunha 

soa cousa de entre as que concirnen á cidade, precisamente daquela na que estivese mellor  

preparado por natureza. 

- En efecto, dixémolo. 

-E que a xustiza consiste en facer o que é propio dun, sen meterse nas cousas alleas, é algo que 

xa oímos a outros moitos e que nos dixemos repetidamente. 

-En efecto, afirmámolo frecuentemente. 

-Nese caso, amigo meu, a xustiza parece que consiste en facer cada un o seu. Sabes de onde o 

deduzo? 

-Non, pero dimo ti. 

-Ao meu parecer do que temos examinado, a moderación, a valentía e a sabedoría, o que resta 

por ver  na cidade, é o que da a todas aquelas calidades a capacidade de nacer e unha vez 

nacidas, permítelles conservarse, mentres pemaneza  nelas. E xa dixemos que se encontrabamos 

as tres, a xustiza sería a que restase. 

-Por forza é así. 

-Non obstante, se fose preciso discernir cal  destas calidades fará á nosa cidade mellor, 

resultaría difícil discriminar se consiste nunha coincidencia  de opinión entre os gobernantes e 

os gobernados, ou se é a conservación da opinión consonte á lei que hai entre os militares 

acerca do que debe ser temible ou non, ou a intelixencia  e a vixiancia entre os gobernantes; ou 

iso que fai mellor á cidade   consiste, tanto no neno coma na muller, no escravo coma no home 

ceibe, e no artesán, no gobernante e no gobernado, en que cada un se ocupe do seu, sen atender 

ao alleo. 

-Dende logo, sería difícil. Como non? 

-Entón, segundo parece, en relación á excelencia  da cidade,  a capacidade de facer cada un o 

seu nela  pode rivalizar coa súa sabedoría, coa súa moderación e a súa valentía.(...) 

-Pois un home xusto non diferirá en nada da cidade xusta en canto á idea da  xustiza mesma, 

senón que será semellante. 

-Semellante, en efecto. 

-Porén, unha cidade parece xusta cando os tres tipos de naturezas que existen  naquela fan cada 

un o seu; e pareceunos moderada, valente e sabia a causa dalgunhas outras afeccións e hábitos  

deses mesmos tipos de naturezas. 

-É verdade. 

-Por conseguinte, querido amigo, estimaremos que quen teña eses mesmos tipos na súa alma, a 

causa das mesmas afeccións que aqueles, é ben merecedor de recibir os mesmos apelativos que a 

cidade. 

PLATÓN; República libro IV, 427eð435c  

Versión galega de M. Teresa Miñambres Gómez ï I.S. Eduardo Pondal ï Santiago de 

Compostela. 
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ñIMAXES

ò 

ñCOUSAS

ò 

OBXECTOS 
MATEMÁTICOS IDEAS 

ñX®neroò ñEspecieò 

MUNDO ñINTELIXIBLE = 

MUNDO IDEAS  

(OUSĉA) = ñSERò (eterno, inmutable) 

ñBENò 

ñX®neroò ñEspecieò 

MUNDO ñVISIBLEò = MUNDO 

SENSIBLE 

Xeración (que se enxendra)  

(X®nese) ñSOLò 

A D 

C 

E 
B 

 

Texto 2 

SÍMIL DA  LIÑA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PISTIS 

(Percepción 

ou ñcrenzaò) 

NÓESIS 

(ñIntelixenciaò 

ou intuición 

intelectual) 

EIKASÍA 
(ñConxecturaò

-imaxinación) 

(Ilusión ï 

Aparencia) 

DIÁNOIA 

(Pensamento, 

razoamentos) 

ñPensamento 

discursivoò 

Coñec. das  

sombras 

Coñec. das 

cousas 

(Tamén 

animais e 

prantas) 

DIALÉCTICA 

DESCENDENTE 

DIALÉCTICA 

ASCENDENTE 

Matemáticas 

ñXeometr²aò Dialéctica 

DÓXA (OPINIÓN) 

ñopinableò 

A copia = mala copia 

EPISTÉME (CIENCIA) 

ñcognoscibleò 

Do que é copiado = bo modelo 

FALSIDADE 

ñESCURIDADE

ò 

ñVERDADEò 

ñCLARIDADEò 
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-Creo que queda moito por dicir, porén, canto sexa posible no momento presente, non o omitirei 

voluntariamente.  

-Non, sen dúbida. 

-Pensa, entón, como diciamos, que son dúas entidades, unha ïo benï rexe o mundo do intelixible 

e a outra ïo solï o mundo do visible. Pero non digo do ceo para que non che pareza que estou a 

facer un xogo de palabras. Acaso non tes ante ti esas dúas especies, a visible e a intelixible? 

-Teño. 

-Toma agora unha liña dividida en dúas seccións desiguais e de novo corta estas dúas partes, 

segundo a mesma proporción, a da especie que é visible e da que é intelixible, e terás a claridade 

e a escuridade en relación a ambas,  na visible atoparás unha sección de imaxes. Doulle o nome 

de imaxes, en primeiro lugar, ás sombras, e despois aos reflexos na auga e en todo canto se 

constitúe como compacto, liso e brillante, e,  se me entendes, a todo o semellante a iso. 

-Entendo. 

-Coloca agora a outra sección ao lado da que ofrece imaxes, os animais que nos rodean,  así 

como todas as plantas e tamén o xénero íntegro do  que é fabricado polo home. 

-Coloco. 

-Verdadeiramente, estarías disposto a declarar que a liña quedou dividida en canto á súa 

verdade  e non verdade, de modo tal que o opinable é ao cognoscible como o é a copia respecto 

do que é copiado? 

-Por suposto que si. 

-Pois considera agora se tamén hai que dividir a sección do intelixible. 

-E como? 

-Deste modo: por un lado, a alma, servíndose das cousas antes imitadas como se fosen imaxes, 

vese obrigada a  buscar a partir de hipóteses e non se dirixirá a un  principio, senón a unha 

conclusión. E, por outra parte, avanza ata un principio absoluto, partindo de hipóteses e sen 

imaxes, facendo o camiño coas ideas mesmas e por medio delas. 

-Non comprendín suficientemente iso que dis. 

-Pois vexámolo de novo. Comprenderás facilmente se antes che digo o que segue: creo que sabes 

que os que se ocupan da xeometría e do cálculo e doutras  cousas semellantes, supoñen o impar e 

o par, as figuras, tres clases de ángulos e outras cousas parecidas, segundo o método en cada 

caso. Como se as coñecesen, usan estas hipóteses e non estiman que deban dar conta  delas nin a 

si mesmos nin a outros, como se fosen evidentes para calquera; e partindo  delas, recorren o 

resto ata concluír consecuentemente naquilo que intentaban demostrar. 

-Seino, si. 

-E ben, tamén sabes que se serven de figuras visibles e fan discursos acerca delas, non pensando 

nelas, senón naquelas outras ás que se parecen, argumentando en canto ao cadrado en si e a súa 

diagonal pero non en canto á que debuxan, e outras cousas polo estilo. As mesmas cousas que 

modelan e debuxan, das que hai sombras  e imaxes na auga, serven a estes como imaxes, 

buscando  aquelas cousas en si que non podería ver un doutro modo que co pensamento. 

-Falas con verdade. 

-Pois a isto chamaba eu a especie intelixible, pero a alma vese forzada a servirse de hipóteses na 

súa busca, pero sen ir cara a un principio, por non poder ir máis aló das hipóteses. Sérvese das 

imaxes dos obxectos que foran imitadas polos de abaixo e que foran estimados e honrados como 

claros respecto daquelas. 

-Comprendo que ao que te refires é á xeometría e  ciencias irmás. 

-Comprende, entón, a outra parte do intelixible, cando digo  que iso a razón mesma alcánzao co 

seu poder dialéctico, facendo hipóteses non como principios, senón  como hipóteses reais, que 

son puntos de apoio e de partida para levala ao principio de todo ata o absoluto. Unha vez 

alcanzado ese principio, dedicándose  de novo ás cousas que dependen dela, descenderá ata a 
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conclusión, sen servirse en absoluto de nada  sensible, senón das ideas mesmas, a través delas  

cara a  elas mesmas, rematando con ideas. 

-Comprendo, pero non suficientemente. Paréceme que o que dis é unha empresa importante, 

porque  efectivamente queres determinar  que é máis clara a visión do ser e do intelixible, 

adquirida grazas ao coñecemento dialéctico que gracias  ás que chamamos artes, para as cales 

as hipóteses son principios. Os que se dedican a elas vense forzados a contemplalas por medio 

do pensamento discursivo e non dos sentidos. Pero porque non avanzan cara a un principio, ao 

examinalas, senón a partir de supostos, parecerache que non posúen coñecemento acerca delas, 

aínda que sexan intelixibles xunto cun principio. Paréceme que chamas pensamento discursivo 

ao estado moral dos xeómetras e  similares e non intelixencia, como se o pensamento discursivo 

estivese entre a opinión e a intelixencia. 

-Comprendiches perfectamente. Aplica a esas catro seccións catro afeccións que se xeran na 

alma: intelixencia, á máis elevada; pensamento discursivo, á segunda; á terceira, a crencia e á 

última, a conxectura; ordénaas segundo unha proporción, pensando que canto máis participen 

da verdade, tanto máis participan da claridade. 

-Comprendo e estou de acordo en ordenalas como dis. 

PLATÓN; República libro VI, 509cð511e   

Versión galega de M. Teresa Miñambres Gómez ï I.S. Eduardo Pondal ï Santiago de Compostela  

 

 
 

Texto 3 

-Despois diso compara a nosa natureza respecto da súa educación ou da súa falta de educación 

cunha experiencia como esta. Imaxina homes nunha especie de morada subterránea en forma de 

caverna, cunha longa  entrada aberta, en toda a súa extensión, á luz e imaxina que están alí 

dende nenos coas pernas e o pescozo encadeados de maneira que teñen que permanecer alí e  

mirar unicamente cara adiante,  pois as cadeas  impídenlles xirar a cabeza. Máis lonxe a luz dun 

lume que arde máis arriba,  detrás deles e entre o lume e os encadeados un camiño máis alto; e 

ao longo do camiño imaxina que foi construído un muro, como as cortinas que se levantan entre 

os monicrequeiros e o público, para amosar por encima delas os bonecos. 

- Xa o vexo. 

-Pois ben, contempla agora, ao longo dese pequeno muro,  uns homes que transportan toda clase 

de obxectos que sobresaen por encima do muro, e figuriñas  de homes e doutros animais, feitas 

de pedra e de madeira e doutros materiais e como é natural, entre estes carrexadores, uns van 

falando e outros calan. 

-Que estraña comparación fas, e que prisioneiros estraños! 

-Semellantes a nós. Pois en primeiro lugar, cres que tales homes teñen visto de sí mesmos e dos 
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outros outra cousa senón  as sombras proxectadas polo lume sobre a parte da caverna que está 

fronte a eles? 

-Pois como, se durante toda a súa vida foron obrigados a manter as cabezas inmóbiles? 

 -E non sucede o mesmo cos obxectos transportados? 

-Sen dúbida. 

-E se puideran falar uns cos outros non pensas que crerían que o que ven son as cousas reais?  

-Forzosamente. 

-E se a prisión tivese un eco que viñese da parede de en fronte deles, non cres que, cada vez que  

un dos que pasan emitise un son, pensarían eles que o que oen provén da sombra que pasa diante 

deles? 

-Por Zeus¡ si. 

-Daquela, non hai dúbida de que tales homes non poderían pensar outra cousa que non sexa que 

o verdadeiro son as sombras dos obxectos fabricados. 

-Necesariamente. 

-Considera agora, que pasaría se  fosen liberados das súas cadeas e curados da súa ignorancia 

e, se consonte á súa natureza, lles ocorrese isto: que un deles fose ceibado e obrigado de súpeto 

a levantarse, a voltar o pescozo, a camiñar e a mirar cara á luz e que, ao facer isto, sufrise e que 

a causa do  escintileo da luz  non fose quen de percibir  aquelas cousas das que ata entón vía 

sombras. Que cres que respondería se alguén lle dixese que ata entón só tiña visto bagatelas e 

que agora, en cambio, máis próximo ao real e volto de cara a obxectos máis reais, mira máis 

correctamente? E ademais se se lle mostrasen cada unha das cousas que pasan e se lle obrigase 

a contestar ás preguntas acerca do que é cada unha, non cres que se acharía en apuros e que 

consideraría que as cousas que vía antes eran máis verdadeiras que as que agora se lle amosan? 

-Moito máis. 

-E se se lle forzase a mirar á luz mesma, non cres que lle doerían os ollos e que fuxiría virando 

cara ao que pode contemplar e que crería que estas son máis claras que as que se lle amosan? 

-Así é. 

-E se alguén o levase á forza pola esgrevia e empinada subida e non o soltase ata chegar á luz do 

sol,  non adoecería e se irritaría por ser arrastrado e, despois de chegar á luz, tería os ollos 

cegados, sen poder ver sequera un só dos obxectos que agora chamamos verdadeiros.  

-Certamente, polo menos de inmediato. 

-Necesitaría afacerse, creo eu, para ser quen de ver as cousas de arriba. E primeiramente vería 

con máis facilidade as sombras e despois, as imaxes de homes e doutros obxectos reflectidos nas 

augas, e por último ás cousas mesmas. E despois diso, contemplaría máis doadamente pola noite 

as cousas do ceo e o mesmo ceo, dirixindo a mirada á luz das estrelas e da lúa, e durante o día  

ao sol e ao que a el  lle pertence.  

-Como non? 

-E por último, creo eu, sería o sol, non as súas imaxes reflectidas nas augas ou noutro lugar 

alleo, senón o sol en si mesmo e no seu propio lugar, o que podería ver e contemplar. 

-Necesariamente. 

-E entón, xa podería deducir, respecto del, que é el quen produce as estacións e os anos e rexe 

todo o da rexión visible e é a causa de todo o que eles tiñan visto. 

-É evidente que despois daquilo chegaría a isto. 

-Entón que? E se el recordase a primeira morada e a ciencia de alí e os seus compañeiros de 

cárcere, non cres que estaría ledo co cambio e que se  compadecería deles? 

-Xa o creo que si. 

-E se houbese entre eles honores e gabanzas duns aos outros e unha recompensa para quen 

discernise con máis agudeza as sombras, e para  quen recordase mellor cales adoitaban pasar 

diante ou detrás á vez, e destes para quen fose capaz de profetizar o porvir, paréceche que 
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estaría desexoso desas cousas e envexaría aos que recibisen eses honores e poderes, ou  que lle 

ocorrería o mesmo que a Homero e preferiría m§is que nada ñser labrego ao servizo doutro 

home sen bensò ou padecer calquera outro destino antes que ter meras opini·ns e vivir aquela 

vida.  

-Iso é o que creo eu, que aceptaría soportar  todo antes que vivir aquela vida. 

-E agora repara nisto: se descendese de novo e sentase no mesmo lugar, non cres que se lle 

encherían os ollos de tebras, despois de chegar de súpeto do sol? 

-Vaia que si. 

-E se tivese que disputar de novo cos que permaneceran sempre encadeados, opinando sobre 

aquelas sombras, no momento no que aínda é corto de vista antes de aclimatar os ollos á 

situación, e ese tempo non sería breve, non  daría risa e non se diría del que por subir arriba 

chegara  cos ollos estragados e que por iso non conviña intentar sequera esa subida? E non 

darían morte a quen intentase desatalos e facelos subir, se puidesen botarlle a man e matalo? 

-Sen dúbida. 

-Pois ben, meu querido Glaucón, esa imaxe debémola aplicar totalmente ao dito anteriormente; 

hai que comparar a rexión que se manifesta por medio da vista coa morada do cárcere e esa luz 

do lume co poder do sol; compara a subida ao mundo de  arriba e á contemplación das cousas 

deste coa ascensión da alma á rexión do intelixible e non errarás respecto do que espero que é o 

que ti desexas oir. Mais é a divindade a que sabe se isto é  realmente verdade. O que a min me 

parece é que no mundo intelixible o último que se percibe, e con dificultade, é a idea do ben, 

pero, unha vez percibida, hai que colixir que é a causa de todo o recto e fermoso que hai en 

todas as cousas e que no mundo visible xerou a luz e ao señor desta e que no mundo intelixible 

xerou a verdade e o coñecemento e que convén, pois, vela para poder proceder con sabedoría 

tanto na vida privada como pública. 

PLATÓN; República libro VII, 514að517c  

Versión galega de Teresa Miñambres Gómez ï I.S. Eduardo Pondal ï Santiago de Compostela 

 
 


