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TEMA 2: O SER HUMANO. Persoa e sociedade |11
2.2.- O PROBLEMA DA IDENTIDADE PERSOAL.-

2.2.1.- APERSONALIDADE. PERSOA E PERSONALIDADE .-

O tema da personalidade é complexo e polémico dentro da psicoloxia. Certas correntes consideran a
personalidade un tema central mentres que para outras é un tema inutil xa que consideran a cada individuo
COMO un ser Unico e non pode ser encorsetado nun marco xeral.

No estudio da personalidade pode dicirse que nos interesa aprender a mellor maneira de describir
qué tipo de persoa somos, cdmo chegamos a selo, que € o que nos manten asi, qué poderia facernos
cambiar, asi tamén como podemos utilizar todo isto para poder explicar por qué me comporto de tal
xeito e predicir como actuarei no futuro.

Os seres humanos somos psicélogos da personalidade dende que se desenvolveu a conciencia e 0
sentido do eu. Na nosa vida diaria observamos as outras persoas, formulamos ideas respecto as suas
caracteristicas e as stas razéns para comportarse como o fan, facemos predicidns sobre a sta conduta, e en
funciodn disto, axeitamos a nosa.

Houbo moitos intentos de sistematizar estas ideas sobre as persoas dende tempos remotos, as veces
baixo formas de relixions ou baixo codigos de conduta sociais; tamén historicamente os filosofos se
ocuparon da natureza humana, pero foi a finais do século XI1X cando aparece a PSICOLOXIA como
ciencia e empeza a estudar a personalidade.

Persoa é unidade, ou sexa, € a unidade de todos os caracteres individuais que nos diferencian dos
animais e dos outros. Son 0s nosos actos, pensamentos, sentimentos; pero tamén as experiencias cos demais,
e sobre todo a cultura. A personalidade configurase na convivencia. Nacemos nunha determinada cultura e
nun_ambiente concreto, que van conformando o noso modo de ser, a nosa forma de pensar e actuar,
construindo os valores en sociedade. Asi, vaise formando 0 CARACTER. O carécter é o que adquirimos;
é dinamico porgue pode cambiar, adaptandose incluso as esixencias sociais. Ter bo ou mal caracter é sempre
relativo ao que os demais esperan de nés. Ao contrario, 0 TEMPERAMENTO é innato, forma parte do
contido da informacion xenética. Este tamén contrible na formacién da nosa personalidade.

Os xenes, 0 que herdamos, actdan dentro dun ambiente especifico propio de cada persoa e das suas
circunstancias; é imposible separar estes dous factores. Non podemos concibir a personalidade como
produto exclusivo da herdanza ("ERRO BIOLOXISTA") ou como resultado do ambiente ("ERRO
AMBIENTALISTA"). Todos e cada un dos riscos do individuo dependen de ambos os dous factores
(INTERACCIONISMO).

A idea de persoa non foi a mesma ao longo do tempo.

Ao longo da historia houbo moitas maneiras de clasificar e entender a personalidade. Actualmente, as
teorias psicoloxicas sobre a personalidade tratan de explicar a sia formacién, o seu desenvolvemento e a
posibilidade de modificar algun dos seus riscos. Cada teoria ten un método ou técnica clinica propio para
diagnosticar e tratar os trastornos mentais baseado na propia teoria. Reciben 0 nome de PSICOTERAPIAS.

As teorias da personalidade mais importantes son: O CONDUCTISMO, A PSICANALISE, AS
TEORIAS HUMANISTAS E O COGNITIVISMO.




2.2.2.- CONSCIENTE/INCONSCIENTE. A PRIMEIRA IDENTIDADE .-

CONCIENCIA etimoloxicamente significa "con cofiecemento”. A posibilidade de acceder
directamente aos nosos estados mentais significa que temos deles un cofiecemento inmediato e directo, que €
0_que chamamos conciencia.

O método polo cal unha persoa observa 0s seus estados de conciencia e 0s describe chamase
INTROSPECCION.

Hai quen cre que 0s animais tefien algin nivel de conciencia pois en ocasions decatanse coma nds do
gue os rodea; pero a CONCIENCIA INTROSPECTIVA OU AUTOCONCIENCIA ¢ propiamente
humana. Por autoconciencia enténdese 0 cofiecemento da propia existencia.

Asi, preguntamos sobre a morte ou sobre o sentido da vida é caracteristico da nosa autoconciencia.

Conciencia pode definirse tamén por oposicion a inconsciente, entendendo asi un “estar esperto”,
alerta, vixilante. Pero inconsciente pode ter outro significado: sequndo Freud, a meirande parte da nosa
actividade psiquica é inconsciente, sendo tamén a mais importante porque inflie na nosa conduta consciente.

Distingue ademais entre preconsciente, que son contidos esquecidos, estan en estado latente pero
son facilmente recuperables pola memoria (por exemplo, cando dicimos que o temos na punta da lingua), e 0
inconsciente, gue é inaccesible & conciencia por seren dolorosos ou perigosos para o individuo, pero actua
sobre a nosa conciencia manifestandose nos sofios, nas neuroses e nos LAPSUS.

Lapsus ou erro € unha confusion involuntaria, equivocacion cometida por descoido aparente.
Segundo a psicanalise, é causada por unha interferencia do inconsciente nos procesos mentais da fala ou da
escritura; por exemplo, un sefior que foi ao enterro dun home ao que odiaba e en lugar de darlle o pésame a
familia deulle a “enhoraboa”.

Por isto Freud sinala: “Moitas veces é mdis importante o0 que dis gue 0 que gueres dicir”.
En relacion co tema da conciencia caberia preguntarse algo mais: Que € 0 _gque permite que nos

recofiezamos a nés mesmos ao longo do tempo? Que é o gue da unidade & nosa identidade persoal?

Alguns reducen esa identidade persoal a memoria. A memoria asi, daria unidade aos nosos actos,
recofiecéndonos como executores desas accions ao longo do tempo.

A identidade é o conxunto de caracteristicas que diferencian o cardcter dunha persoa ou dun grupo.

Tan pronto como nacemos comeza a socializacién no xénero, que vai consolidar en cada persoa a sua
identidade de xénero. Hai ddas teorias principais sobre o desenvolvemento da identidade de xénero son as de
Sigmund Freud e Nancy Chodorow.

Para Freud, a presenza ou ausencia de pene, simbolos, respectivamente, da masculinidade e da
feminidade, son cruciais para a identificacién do neno co pai e da nena coa nai.

Chodorow dalle a volta a Freud: sostén que serian as nais, criando as suas fillas e fillos, sen
apenas participacion dos pais, as que ensinarian aos fillos que a masculinidade, polo seu mesmo
afastamento e inaccesibilidade (representada no pai ausente), é mais valiosa que a feminidade que ela,
a “criadora” sempre a man, representa.

Deste xeito, a maternidade ten consecuencias opostas na formacion do ""eu' dos nenos e das
nenas. Para “facerse home”, 0 neno reprimird as calidades que asocia coa nai e menosprezara todo o
gue, no mundo social, lle pareza feminino. Os nenos experimentan a nai como o "outro” e son impulsados
a diferenciacion e a accion. Isto explicaria 0s casos de inexpresividade masculina: dificultade que atopan
0s homes para expresar 0s seus sentimentos.

A nena, en _cambio, identificase persoalmente coa nai_dun xeito real e concreto dende a
primeira_infancia, establecendo con ela un vinculo primario_gue (non sen dificultades, pois debera
separarse dela para existir como “individua”), perdurara durante toda a sua vida adulta. En opinion
de Nancy Chodorow, SOAMENTE A RESPONSABILIZACION POR PARTE DE MULLERES E
HOMES NA CRIANZA E EDUCACION DA ESPECIE PODERA ROMPER A UN TEMPO O
CIRCULO VICIOSO E A CADEA MILENARIA DE MULLERES-NAIS.




2.2.3.- ATEORIA PSICANALITICA DE FREUD.- (Apuntamentos na clase)

2.2.4.- PERSOA E SEXUALIDADE .-

A personalidade formase principalmente durante os cinco primeiros anos de vida, evoluciona
en resposta &s fortes tensions que atopa, e esta relacionada coas pulsiéns, sobre todo coa sexualidade.

Freud lanza unha teoria sobre a sexualidade completamente revolucionaria xa que amplia en
gran medida o concepto que se tifia sobre ela: NON COMEZA NA PREADOLESCENCIA, SENON NO
MOMENTO DO NACEMENTO E CADA ETAPA DE DESENVOLVEMENTO ESTA RELACIONADA
CUNHA DAS ZONAS EROXENAS DO CORPO. OUTRA DAS IDEAS INNOVADORAS DE FREUD, E
BASTANTE ESCANDALOSA, E QUE A SEXUALIDADE DESTA FORMA NON ESTA
RELACIONADA EXCLUSIVAMENTE COA REPRODUCION SENON CO PRACER, CO
AUTOEROTISMO.

A importancia da sexualidade radica en que as stas perturbaciéns nas distintas etapas, son unha das
causas da enfermidade mental. Asi é fundamental que a criatura realice cada etapa con normalidade. Se isto
non ocorre, maniféstanse na idade adulta distintos complexos ou fixacions non superadas que darian lugar a
neuroses.

Existen CINCO FASES DE DESENVOLVEMENTO SEXUAL PARA A PSICANALISE:

Fase oral: Nesta fase a fonte principal do pracer sitlase na boca. O recén nacido sente pracer en
chupar, comer ou morder.

Fase anal: Sitlase no sequndo ou terceiro ano de vida, que é cando o pai € a nai exercen presion
sobre a criatura para que controle os esfinteres.

Polo tanto, nesta fase a libido localizase no ano e sente pracer ao defecar.

Fase falica: esta etapa sitUase entre 0s tres e cinco anos. Céntrase o pracer nos xenitais e €
particularmente importante, xa que nela se orixina o complexo de edipo e de electra. Este complexo
consiste nos desexos incestuosos cara aos proxenitores do sexo oposto e a hostilidade cara aos do mesmo
Sexo.

[[O neno teme ao pai e produce sentimentos agresivos cara a el. Ten medo de que 0 pai ciumento 0 despoxe
dos seus drganos xenitais (j!'!). O neno reprime o desexo cara & nai e a sua hostilidade cara ao pai,
producindose pouco a pouco a identificacion co pai e o cambio de desexo cara a nai por afecto inocente. Na
nena o proceso é similar. Experimenta unha decepcion ao descubrir que non ten pene (envexa do pene)
(bastante machista, non???) e culpabiliza a nai deste feito. Transfire 0 seu amor ao pai, que posue o érgano
tan valioso para ela. A superacion desta etapa posibilita a identificacion co mesmo sexo, adoptando as
caracteristicas que se consideran propias, e xorde asi o desenvolvemento da conciencia moral.]]

Periodo de latencia: xorde a partir dos cinco anos e caracterizase pola ausencia de actividade sexual.
O neno e a nena introducense na sociedade e férmase o superego.




Fase xenital: aparece na preadolescencia e 0 obxecto de desexo sexual xa non é un mesmo ou unha
mesma, Xa que se canaliza socialmente cara a individuos do outro sexo. Con isto entramos xa na madurez
sexual.

EDUCACION

DEFINICION DE SEXUALIDADE E ERROS OU REDUCIONS HISTORICAS QUE SE
COMETERON COA DEFINICION.-

Actualmente podemos definir a sexualidade como o conxunto de actividades dirixidas, conscientemente
ou non, & busca de comunicacidn, afectividade e pracer, asi como & procreacion e as formas de evitala.

Ao longo do tempo a definicion de sexualidade sufriu una serie de reduciéns ou erros historicos, dos
que podemos destacar os seguintes:

1.- Sexualidade = procreacion. Non resiste a mais minima analise cientifica ou social. (Cada vez
que realizas o acto sexual non tes por qué pensar en conseguir ter un fillo/a. A non ser que pertenzas & Igrexa
Catolica. Vos mesmos/as. Seria pecado mortal).

2.- Sexualidade = matrimonio. (Estamos no mesmo. E as relacion prematrimoniais? Prohibidas
baixo pecado mortal pola Igrexa Catdlica!!)

3.- Sexualidade = pecado, impuro, sucio.

4.- Sexualidade = coito. O coito é s6 un dos posibles actos sexuais, non é o unico nin o mellor.

5.- Sexualidade = xenitalidade. Non se pode esquecer o corpo ou reducilo aos xenitais. Podemos
falar da pel como o 6rgano sexual e do cerebro como harmonizador do pracer.

6.- Sexualidade = persoas adultas / idade. A capacidade de sentir esta en nos dende que nacemos
ata que morremos. A nosa sexualidade evoluciona ao longo de toda a nosa vida.

7.- Sexualidade = heterosexualidade. Se a procreacién xa non é o obxectivo, isto evidencia un
posicionamento moral totalmente desfasado. Non podemos aceptar a imposicion da heterosexualidade como
unha norma unica e universal e negar a masturbacién, a homosexualidade, a sexualidade na vellez, na
infancia, nas persoas discapacitadas, etc.

8.- Sexualidade = consecucion do orgasmo. Isto converteuse nunha meta imprescindible e moitas
veces leva a tratar a persoa coma unha maquina. Non ten que ser imprescindible, compre desmitificalo e
rexeitar o bombardeo do consumismo erdtico que ofrece una sexualidade atlética, mecanica e
compulsiva na procura de relacion mais abertas e enriquecedoras.

2.2.5.- O FEITO PSIQUICO NORMAL E ANORMAL (Apuntamentos na clase).-




2.2.6.- AAPRENDIZAXE: T2 CONDUTISTA E T2 COGNITIVA (APRENDIZAXE SIMPLE
E INSTRUMENTAL:EXEMPLIFICACIONS).-

TEORIA CONDUCTISTA DA PERSONALIDADE

Watson (1878-1958) foi o fundador do condutismo pero non o mais cofiecido. Despois del moitos
outros desenvolveron a sla teoria, pero 0 maximo representante foi SKINNER.

O condutismo pretende facer da psicoloxia unha ciencia exactamente igual que a fisica ou a
guimica. Ao contrario que a psicanalise, 0 condutismo adoptou 0 punto de vista das ciencias experimentais
para estudar o comportamento humano. Asi ten que eliminar todo aquilo gue non sexa observable e medible,
por iso descarta termos como conciencia, introspeccion, e en xeral todo o que tefia un caracter intimista,
eliminando asi todo risco de subxectividade.

E necesario sinalar que o condutismo non se preocupa por descubrir riscos caracteristicos da
personalidade, nin de elaborar unha teoria sobre ela. O obxecto da psicoloxia € a conduta, xa que esta pode
ser observada, medida e incluso reproducida nun laboratorio. Para este enfoque, a personalidade é
totalmente aprendida, cada risco da personalidade é un hébito inculcado a través de premios ou castigos
(reforzos positivos ou negativos), aprendemos a ser dunha maneira ou doutra segundo nos recompensen ou
nos censuren 0 NOso proceder.

Polo tanto, 0 condutismo baséase na idea de que a conduta pode ser modificada. O control da
conduta acadase modificando o0 ambiente para obter as respostas que se desexen.

O esquema basico de actuacion dos condutistas € E = R (estimulo-resposta). Observando como se
responde a determinados estimulos podemos predicir a conduta. O ser humano non é mais ca iso, respostas
a determinados estimulos.

Se a psicanalise busca as causas que estan na orixe da enfermidade, o condutismo unicamente
busca a eliminacion dos sintomas; a psicanalise interpreta o pasado, o condutismo describe o presente
e prognostica o futuro. E evidente que as diferenzas son substanciais. Prognosticar o futuro non é suficiente
para os condutistas, é necesario CONTROLAR a conduta MANIPULANDO as condicions gue inflden
no comportamento, e esas condicions atépanse no ambiente.

APRENDIZAXE SIMPLE E INSTRUMENTAL: EXEMPLIFICACIONS.-

Entre os psicologos desta tendencia destacan IVAN PAVLOV e B. F. SKINNER polos seus
experimentos.

Pavlov © (APRENDIZAXE SIMPLE OU CONDICIONAMENTO CLASICO) empregou un can
nos seus experimentos. Feitos na chamada “torre do silencio”. Despois de mantelo un tempo sen comer,
pofiialle ante os ollos unha cantidade de comida, un momento despois de facer soar un timbre. Acto seguido,
0s experimentadores observaban a reaccién do animal: comezaba a segregar saliva e xugos gastricos.
Despois de repetir este proceso unhas cantas veces, puideron observar que o animal reaccionaba ao escoitar
o timbre, é dicir, antes de ver a comida. Ivan Pavlov interpretou estes feitos afirmando que o can despois
deste proceso estaba condicionado, isto é, que 0 seu organismo substituira a conexion comida-xugos
gastricos pola de timbre-xugos gastricos. Dalgunha maneira 0 can APRENDERA que tras o timbre vifia a
comida. Pavlov pretendeu que este tipo de condicionamentos era unha base suficiente para construir unha
teoria da aprendizaxe humana (Aprendizaxe simple).

O esquema do experimento seria 0 seguinte, tendo en conta que:



E.l. = ESTIMULO INCONDICIONADO
E.N. = ESTIMULO NEUTRO

E.C. = ESTIMULO CONDICIONADO
R.l. = RESPOSTA INCONDICIONADA
R.N. = RESPOSTA NEUTRA

R.C. = RESPOSTA CONDICIONADA

Estimulos Conexidns Respostas

Un alimento (carne) provoca innatamente unha salivacion incondicionada +
E.l. (por nacemento) Xugos gastricos R.I.

Un son (timbre) provoca innatamente audicion

E.N. (por nacemento) R.N.

Un son (timbre) provoca POR APRENDIZAXE unha salivacion condicionada +
E.C. Xugos gastricos R.C.

Skinner @ (APRENDIZAXE INSTRUMENTAL OU CONDICIONAMENTO OPERANTE) Mentres
0s animais de Pavlov estan atados, B.F. Skinner matinou na maneira en que a propia actividade do animal
formara parte do experimento. Por exemplo, unha rata pechada nunha caixa, onde hai unha panquifia que ao
tocala deixa caer un anaco de gueixo, queda quieta ata que a fame fai que se mova para buscar comida.
Nunha desas toca a panca por casualidade e cae un anaco de queixo. A rata tranquilizase ata que de novo
sente fame. En pouco tempo a rata aprendera a tocar a panca cando tefia fame. Daquela temos a rata
condicionada. E importante observar que a diferenza do experimento de Pavlov, aqui o condicionamento da
rata depende da conexidn entre a actividade do animal e a resposta que recibe. Neste caso a resposta é un
reforzo positivo (anaco queixo), é dicir, axuda a manter esa conduta. Un reforzo negativo axuda a evitar
unha resposta. Por iso a este tipo de condicionamento se lle chama operante ou instrumental.

O esquema do experimento seria o seguinte, tendo en conta que:
E.l. = ESTIMULO INCONDICIONADO

E.N. = ESTIMULO NEUTRO

E.C. = ESTIMULO CONDICIONADO

R.l. = RESPOSTA INCONDICIONADA

R.N. = RESPOSTA NEUTRA

R.C. = RESPOSTA CONDICIONADA



Estimulos
Un alimento (queixo)

E.l

Un alimento (queixo)

Conexions
provoca innatamente

(por nacemento)

provoca innatamente

Respostas
unha salivacion incondicionada +

Xugos gastricos R.I.

moverse nerviosamente e tocar a

panca por casualidade.
E.N. (por nacemento) R.N.
Un alimento (queixo) provoca POR APRENDIZAXE tocar a panca a proposito
E.C. para conseguir o alimento. R.C.

Por ultimo citar as terapias de aversion, realizadas por exemplo nas famosas “box” (caixas) de Skinner.
(%).

~Altavoz
/_Luces

> Pulsador

Distribuidor Sueld
de alimento electrificado
CRITICA A TEORIA CONDUTISTA.- (Importante para “La naranja mecdnica™)

¥ #5% V
O condutismo lévanos a posturas deterministas, negadoras da liberdade. Un condutista pensa
gue ante 0s mesmos estimulos daremos as mesmas respostas. Non todos os condutistas foron tan radicais,
pero o determinismo esta sempre no fondo da teoria.

A pesar da eficacia, en moitos casos, da terapia condutista, foi moi criticada, sobre todo por tres

cuestions especificas:

A) Non ten en conta as causas dun comportamento determinado, preocupandose s6 por
cambialo. Ignora a influencia que poden ter no comportamento factores como o0s desexos, 0s
motivos, as emocions, etc.

B) Non critica a actitude da sociedade que coacciona e rexeita algunhas condutas. O fin € s6 a
integracion do suxeito na sociedade.

C) O estado poderia utilizar estas medidas contra a vontade dos individuos (non digamos xa
dos animais!!!).
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TEORIA COGNITIVA DA PERSONALIDADE

A psicoloxia cientifica propén ver o cerebro como un ordenador, pois 0s procesos
psicoloxicos poderian ser vistos como procesos de intercambio de informacidn entre o individuo
e 0 medio fisico ou social.

A alternativa mais consistente ao condutismo provén da psicoloxia constructivista ou
cognitiva. Esta escola propuxo modelos sobre a aprendizaxe baseados nas teorias sobre o
procesamento da informacion, dandolle un peso determinante ao papel da memoria e o
razoamento dentro dos procesos conductuais.

A psicoloxia cognitiva inspirase na obra de PIAGET, (importantisimo no estudio do
desenvolvemento da intelixencia e a linguaxe nos nenos/as) que destaca a mutua influencia entre a
mente e 0 medio externo.

VYGOTSKI amplia a teoria do desenvolvemento psicoloxico de Piaget sinalando a
incidencia de factores sociais.

A esta escola pddeselle criticar o escaso valor que dan as emocions e aos sentimentos no
conxunto xeral da sua teoria.

2.2.7.- AS TEORIAS HUMANISTAS .-

As teorias humanistas parten dunha oposicién ao condutismo e & psicanalise e céntranse na idea

da AUTORREALIZACION. ROGERS desenvolveu este enfoque e sostén que a personalidade é o
resultado dun proceso de realizacién que fai o propio suxeito. Este proceso pode ser condicionado pola
presion social que pode forzar & persoa a adaptarse a intereses alleos aos seus desexos para compracer aos
demais (familia, escola, amizades...), pois existe unha necesidade de sermos estimados positivamente
polos demais, que se concreta na necesidade de amor, de aceptaciéon e de aprobacién. Estes conflitos
psiquicos son o resultado do choque entre 0 EU OCULTO e o0 EU IMPOSTO, por iso para acadar a
autorrealizacion compre potenciar un EU AUTENTICO que se desenvolva en liberdade e que se guie polos
propios intereses e expectativas.
Tratase da exploracion dun mesmo/a e do desenvolvemento do potencial de realizacion persoal que
temos, para acadar un maior benestar fisico e psiquico, respondendo asi a unha demanda clara da sociedade
tensa e angustiada en que vivimos. Este tipo de necesidade é sentida por moitas persoas pero poucas se
atreven a manifestala libremente.

A psicoloxia humanista inspira moitas actividades coma o psicodrama (%), a sensibilizacion, a
bioenerxia, etc.

A toma de conciencia non € unha operacion intelectual e solitaria, sendn que propofien implicar o
corpo, 0s xestos, 0s sentimentos e as imaxes que 0s demais captan dun.

MASLOW estudou a motivacion ou as necesidades humanas, e sinala que hai unha tendenma
innata cara ao desenvolvemento persoal. Xerarquizou as motivacions en seis niveis estruturados nun
triangulo (ou piramide): na base estan as necesidades fisioloxicas de supervivencia, seguidas da
seguridade, o amor, a estima, as necesidades morais e estéticas, e no cumio, a autorrealizacion persoal,
que consiste en realizar as potencialidades de cada ser humano. Mentres non estea satisfeito un determinado




nivel, o inmediatamente superior non se sente nin valora como necesario. As persoas que non acadan o
nivel superior estaran insatisfeitas e desequilibradas.

Necesidades morales y estetlcas
Honradez, arte, creatividad ‘

Necesidades de autoestima
Autovalia, éxito, prestigio

Necesudades de aceptacion soual
amor, pertenencis sta

Necesidades de seqgur
Seguridad, proteccion contra el dano

Necesidades fisiologicas
Alimentacion, agua, aire

A nocién de evolucién persoal desenvolvida por Maslow esta baseada na idea de que cada individuo
evoluciona e estrutura a sua personalidade durante toda a sta vida e atopa "o seu camifio™ cando
harmoniza as tendencias que intentan gobernalo. Por iso é importante descubrilas, recofiecelas sen
negalas, tratando de comprender por que non se realizan suficientemente. En todas/os hai facultades mal
empregadas, sufrimos emocidns que non expresamos, padecemos bloqueos, inhibicions,
insatisfaccions... limitacions serias no Noso gozo, nas nosas relacions, pero todos levamos dentro a nosa
curacion, temos que axudala a fluir.
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TEMA 2: O SER HUMANO. Persoa e sociedade 1V

2.3.-OTRABALLO.-

|—_| O TRABALLO |

dividido en dividido en
ACTIVIDADE ACTIVIDADE FEMININO ; MASCULINQ
INTELECTUAL MATERIAL REPRODUCCION PRODUCCION
| |
dlo dlo : Iigatljo a Iigaijo a
| ESPIRITO | [ CORPO E MANS | ESFERA PRIVADA ESFERA
| DOMESTICA PUBLICA
é e |
| considerado considerado
| GRATIFICANTE | | FORZADA | |
| INFERIOR | | SUPERIOR |
implica implica
denominado
| LIBERDADE | | NECESIDADE |
| LOBORES |
privilelxio de proplio de
| CLASE OCIOSA | [ ESCRAVOS
SERVOS
ARTESANS mutacién
OBREIROS na
|
supén supén
| i
VIDA VIDA SOCIEDADE
CONTEMPLATIVA ACTIVA POSTINDUSTRIAL
| s |
defllne de{me debido s
| HOMO SAPIENS | [ HOMO FABER | | ,
| , NOVAS TECNOLOXIAS
valoraldo na valoralldo na DA INFORMACION
SOCIEDADE SOCIEDADE /\
ANTIGA INDUSTRIAL i dimind
E MEDIEVAL MODERNA a”"‘]e" A "“'I““e
|
por TEMPO TEMPO
MARXISMO | VITALISMO ] DE OCIO DE TRABALLO
prio:riza priciriza
PRAXE | VIDA |
PRODUCTIVA
dlferelnle de defline pode| ser
| ANIMAIS ESENCIA TRABALLO
HUMANA ALIENADO
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2.4.- ATECNICA, A TECNOLOXIA.-

[EEIEcN A
I

diferente de e
TEQIRIA ACCION PB|ODUCTIVA
(ARISTOTELES) (ARISTOTELES)
esilxe esilxe
SABER SABER FACER
SABEDORIA TEORICA CONEC. TECNICO
defline proclluce
HOMO SAPIENS O OAESIoSILTILES
| buéca
HOMO FABER e EFICACIA
(ORTEGA) A E RESULTADOS
denorr:ﬂnada
ACCION INSTRUMENTAL
(HABERMAS)
unida a orientalda ao
I CIENCTA | | EXITOl|
da Iu:gar a
| TECNOLOXIA |
pode Ilevar a pode Ilevar a implica
| DOMINACION | | LIBERACION |
pc%la polla
| TECNOFOBIA | | TECNOFILIA |
perig:o de fle no
| TECNOCRACIA | PROGRESO TECNICO E
l PARAISO TECNOLOXICO
'e|> hexem!:nfa de
IDEOLOXIA DO RACIONALIDADE
EFICIENTISMO TECNICA S

OU INSTRUMENTAL
I

enfatiza

MEDIOS |
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diferente de

ACCION MORAL
(ARISTOTELES)

esixe

SABER ACTUAR
SABEDORIA PRACTICA

busca

VIDA BOA

realizada nos

PROCESOS

denominada

ACCION COMUNICATIVA
(HABERMAS)

orientada ao

| ENTENDEMENTO |

implica

Y

RACIONALIDADE
AXIOLOXICA
OU COMUNICATIVA

enfatiza

[ FINS / VALORES




2.5.- AESTETICA.-

A actitude estética

Entre as distintas maneiras de experimentar as cousas, unha delas é experiméntalas ou contemplalas
esteticamente. A CONTEMPLACION ESTETICA CONSISTE NO GOCE DE ALGO FERMOSO, COMO
PODE SER A VISION DUN CADRO, A LECTURA DUN POEMA OU A AUDICION DUNHA PEZA
MUSICAL.

A diferenza da actitude practica, na que sé interesa 0 obxecto pola sua utilidade, na actitude
estética hai un percibir polo mero pracer de percibir, sen ningunha outra intencién que o0 goce que a
percepcion do obxecto produce. O obxecto estético gdzase a traves da vista, o oido e a imaxinacion. O
goce estético graduase en funcién da sensibilidade do contemplador e de se o0 obxecto é bonito, fermoso ou
sublime.

A actitude estética distinguese tamén da actitude cognoscitiva (cofiecemento de técnicas artisticas), a
pesar de que se pode educar o gusto estético, axudando a percibir mellor e gozar mais a beleza do obxecto.

O valor estético )
Atribuimos valor estético a un obxecto canglo 0 consideramos fermoso. PERO, QUE E A BELEZA?
EN OUE NOS BASEAMOS PARA ATRIBUIR ESTE VALOR A UN OBXECTQO?

a) POSTURA SUBXECTIVISTA

A postura subxectivista sostén que algo é fermoso se lle agrada ao observador, polo que 0s Xuizos
estéticos («este cadro é fermoso») serian s6 afirmacions do gusto ou preferencias persoais («este cadro
agrddame»). Para esta postura, a beleza seria algo subxectivo, o que explicaria as diferenzas estéticas ou de
gusto entre distintas persoas, épocas histéricas e culturas.

Sen embargo, ao subxectivismo estético se lle pode formular a obxeccion de que obras de escasa
calidade estética poden agradar (unha “mala” cancién) e obras con calidade estética poden desagradar (unha
“boa” pelicula de terror). Ademais, o subxectivismo daria validez ao desacordo estético entre diferentes
observadores (seria certo o xuizo «este cadro é fermoso» porque lle agrada a A, e seria certo o xuizo
«este cadro non é fermoso» porque lle desagrada a B).

Para superar estas obxeccions, OS SUBXECTIVISTAS AMPLIAN O CRITERIO, ESTABLECENDO
QUE ALGO E FERMOSO SE LLE AGRADA BEN A MAIORIA DA XENTE, BEN OS EXPERTOS.
Este dobre criterio tampouco satisfai plenamente, PORQUE SIGNIFICARIA OUTORGARLLE
VALOR ESTETICO A ALGUNHAS OBRAS POLO MERO FEITO DE TER UNHA GRANDE
ACOLLIDA ENTRE O PUBLICO (UNHA TELENOVELA) E NEGARLLELO A OUTRAS POR
SER MINORITARIAS (A POESIA), E PORQUE A CRITICA SE PODE EQUIVOCAR ao
VALORAR A OBRA DUN ARTISTA.

b) POSTURA OBXECTIVISTA

A postura obxectivista sostén, a diferenza da anterior, que a beleza é unha propiedade ou
conxunto de propiedades inherentes ao obxecto. O pracer que experimenta o observador ao percibir o
obxecto é unha consecuencia da beleza do obxecto, non a beleza mesma.
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Ao tratar de determinar estas propiedades, alguns reducenas a unha soa, a beleza, que é captada
intuitivamente polo observador mediante un sentido especial. Esta postura impediria, non obstante, resolver
0s desacordos entre persoas con intuicidns contrarias.

Outros autores propofien canones ou normas, que permitirian fundamentar obxectivamente o
valor estético dun obxecto e que serian criterios para validar un xuizo estético. Estes cAnones poden ser
especificos dun medio artistico determinado (a pintura, a escultura, a danza) ou de certos xéneros dentro dun
mesmo medio (a comedia, a traxedia); e poden ser xerais ou aplicables a tddolos obxectos estéticos, sexan
do tipo que sexan, como a unidade, a complexidade e a intensidade.

C) POSTURA KANTIANA

A concepcion_da beleza ofrecida por_Immanuel Kant (1724-1784) pretende ser_unha sintese e
superacion do subxectivismo e do obxectivismo. Fronte os subxectivistas, DISTINGUE KANT ENTRE O
AGRADABLE E O BELO. O agradable tai referencia ao pracer sensible e é persoal. O belo provoca
universalmente un pracer desinteresado (satisfai porgue si). Hai, segundo Kant, no xuizo estético unha
pretension de universalidade, obxectividade e necesidade da que carece 0 xuizo acerca do agradable.

Fronte os obxectivistas, rexeita Kant que poidamos ter algin concepto do belo. A diferenza das
propiedades fisicas do obxecto, que podemos definir mediante conceptos, a beleza é algo indefinible e
indemostrable (é un non sei qué). A beleza é unha propiedade formal (non material) dos obxectos. Fai
referencia non ao contido ou materia da representacion do obxecto, senén & maneira ou forma cémo o
entendemento e a imaxinacion son afectadas, sen a mediacion de conceptos, pola representacion do obxecto.
Hai, segundo Kant, nestas facultades (comuns a tddolos seres humanos) unha disposicion a reaccionar
estética e sentimentalmente ante certos obxectos.

A obra de arte

NUN SENTIDO XERAL, E ARTE TODO OBXECTO PRODUCIDO POLO HOME (UN
OBXECTO NATURAL PODE SER UN OBXECTO ESTETICO, PERO NON E UNHA OBRA DE
ARTE). NUN SENTIDO RESTRINXIDO, ESTE TERMO RESERVASE PARA AS BELAS ARTES
(MUSICA, DANZA, PINTURA, ESCULTURA, ARQUITECTURA, LITERATURA E CINE)
FRONTE AS ARTES UTILES.

A CARACTERISTICA PRINCIPAL DUNHA OBRA DE ARTE E QUE POSUE UNHA FUNCION
ESTETICA (FOl CREADA PARA SER CONTEMPLADA ESTETICAMENTE). POLO CONTRARIO,
0S OBXECTOS DAS ARTES UTILES (UN VESTIDO) SON ELABORADOS PARA CUMPRIR UNHA
FUNCION PRACTICA, AINDA QUE POIDAN AGRADAR ESTETICAMENTE.

O produtor das artes Utiles é 0 ARTESAN, mentres que o das belas artes é 0o ARTISTA. No artesan
domina a técnica ou habilidade adquirida pola experiencia, no artista hai ademais unhas facultades innatas (0
xenio). Sen técnica non hai arte, PERO A TECNICA SOA NON BASTA PARA PRODUCIR A ARTE.

Unha obra de arte pode ofrecer valores sensoriais (o brillo do xade,0 azul do mar), valores formais
(organizacién e unidade interna) e valores vitais (melancolia, piedade).

Teorias da arte
Cal é a natureza e funcién esencial da arte? As respostas a estas preguntas tefien sido varias.

a) TEORIA FORMALISTA
Consideran os formalistas que a forma ou estrutura da obra é o unico criterio para Valorala
esteticamente. Os formalistas s6 admiten os valores do medio (na pintura son os colores, as lifias, e as stas
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combinacions en planos e superficies), excluindo tédolos demais. Un cadro non é esteticamente valioso
porque represente algo do mundo real ou porque conmova. Pode facelo sen que a obra resulte prexudicada,
pero isto € esteticamente irrelevante. A resposta propia as propiedades formais da obra de arte € a emocion
estética, que nada ten que ver coas emocions vitais, como a ledicia ou a tristeza.

b) A ARTE COMO EXPRESION DE SENTIMENTOS

Admiten os partidarios desta postura que a forma é un valor estético importante, pero non que sexa
exclusivo.A través da forma, a arte pode ofrecer outros valores. A PARTE DE ESTAR FORMALMENTE
BEN CONSTRUIDA, UNHA OBRA DE ARTE DEBE EXPRESAR SENTIMENTOS HUMANOS.
Nesta postura destacase 0 proceso psicoloxico de creacidon da obra de arte por parte do artista. O que lle
estimula a crear é a presenza de sentimentos inexpresables, xeradores de angustia e desacougo. A obra
culmina coa expresion de tales sentimentos. Deste xeito o artista séntese liberado. Aristoteles (384-322 a.C.)
denominou este proceso psicoloxico «catarse» («A través da piedade e o medo -escribiu Aristételes-
realizase a purgacion propia destas emocidns).

Dentro desta postura tamén se ten en conta 0 que sente o contemplador, os sentimentos que a obra
provoca neste.

c) A ARTE COMO REPRESENTACION

Considera esta postura que o valor dunha obra de arte radica en representar ou imitar obxectos do
mundo exterior (a arte imita a natureza). Esta concepcién da arte introduce un criterio obxectivo de
valoracion artistica, en canto que UNHA OBRA DE ARTE SERIA DE MELLOR CALIDADE CANTO
MELLOR IMITASE ao MODELDO.

Non obstante, existen artes, coma a musica, cun valor representativo que € moi discutible, e non
todalas pinturas son representativas. Por outra banda, a_concepcion representativa da arte propdén o
problema de que se descofiecemos 0 modelo carecemos de criterio para valorar a obra; e incluso se a
copia_é mais bela gque o modelo teriamos que negarlle valor artistico posto que non o _imita
correctamente.

d) A ARTE COMO SIMBOLO

PARA ESTA POSTURA, A OBRA DE ARTE, MAIS QUE EXPRESAR SENTIMENTOS, E UN
SIMBOLO DOS SENTIMENTOS, COMO SE PON DE MANIFESTO NA MUSICA, COS QUE GARDA
CERTA RELACION.

Arte e moral
Algunhas obras de arte expresan valores morais ou pode ser considerado inmoral o tema que desenvolve .
As principais posturas acerca da relacion entre a arte e a moral son 0 moralismo e o esteticismo.

« O moralismo considera gue a arte est4 subordinada & moral. A ARTE E UN INSTRUMENTO UTIL E
DESEXABLE PARA PROMOVER VALORES MORAIS POSITIVOS, E CENSURABLE EN CASO
CONTRARIO.

« O esteticismo considera que a arte é superior & moral. A EXPERIENCIA ESTETICA, COMO
EXPERIENCIA HUMANA SUPREMA, XUSTIFICAO TODO, INCLUSO A INMORALIDADE.
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3.2.- ASOCIALIZACION.-

O animal humano é un ser social por natureza. A imaxe que podamos ter de n6s mesmos € un
reflexo do que consideren as outras persoas, que funcionan para min coma un espello.

A TEORIA DO EU-ESPELLO DE CHARLES COOLEY.- O proceso de socializacion é tan
profundo no individuo que o propio eu é unha interiorizacion da imaxe que tefien as outras persoas de
min. Temos conciencia de nés mesmos ao vérmonos reflectidos nos demais. A persoa tende a identificarse
Co que o0s demais pensan dela.

A socializacion é o proceso polo cal a criatura indefensa que se é ao nacer se vai convertendo
gradualmente nunha persoa consciente de si_ mesma, con cofiecementos e destra nas manifestacions da
cultura en que naceu. Esta aprendizaxe cultural ainda que é mais intensa na infancia, continGia durante todo o
ciclo vital.

A socializacion ou endoculturaciéon (asi se denomina na antropoloxia) proddcese fisicamente
(xestos, formas de estar, de comer...) afectiva ou sentimentalmente (sentimos e desexamos en gran parte por
efecto da accion potenciadora ou represora da nosa cultura) e tamén intelectualmente ou psiquicamente (0s
esquemas mentais e a nosa maneira de percibir o mundo tamén son froito da cultura). Isto comprende a
totalidade da aprendizaxe humana.

Neste proceso intervefien moitas persoas e grupos humanos que se denominan AXENTES DE
SOCIALIZACION, que van dende a familia e as amizades ata a escola e os diferentes grupos de
asociacion.

Cando ingresamos na sociedade irnos asimilando e interiorizando os costumes do grupo, ata o punto de
facelos nosos, e nisto consiste o proceso de socializacion.

Os grupos aos que pertencemos proporciénannos unha identidade e un sentimento de pertenza, o que
constitie a identidade colectiva (home, muller, cristian, atea, galego, ecoloxista, celtarra, anarquista,
médica, etc.)
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3.3.- SOCIALIZACION PRIMARIA E SECUNDARIA.-

A socializacion primaria ten como obxectivo introducir ao suxeito na sociedade e lévase a cabo
durante a infancia, xeralmente na familia, ainda que agora as garderias e a escola primaria tamén cumpren
un papel fundamental.

Nesta etapa a criatura aprende os roles, as actitudes e os valores das persoas coas que convive (nai, pai,
irmans, avos, educadores, etc.). Aprende a entender e aceptar o que fan e pasa a identificarse con eles. A
socializacion primaria € un proceso de cofiecemento que ten unha considerable carga afectiva, que inflie
moito na aprendizaxe e na construcién do noso mundo e da nosa identidade.

—— e i
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A socializacion secundaria pretende a adaptacion do individuo xa socializado a novos sectores da
sta sociedade. Ten lugar despois da_infancia, fundamentalmente na escola (secundaria) e no traballo.
Agora tamén desempefian un papel principal os_medios _de comunicacion e as institucions politicas e
relixiosas. Este proceso € mais libre (teoricamente), xa que a persoa elixe 0 grupo ou sector en que quere
introducirse e asumir as suas regras.

3.4.- AXENTES DE SOCIALIZACION.-

OS AXENTES DE SOCIALIZACION: A FAMILIA, O GRUPO DE PARES, A ESCOLA, OS

Na funcion socializadora hai grupos que tefien grande peso como a familia e as amizades (grupo de
pares). O lento desenvolvemento do ser humano fai que necesite coidados especiais durante unha longa
infancia. Estes coidados xeralmente son facilitados pola familia. Concretamente na familia € onde discorren




0s primeiros anos de vida que é a etapa mais receptiva. E nesta etapa onde se adquire a linguaxe e toda a
armazon cultural de cofiecementos, valores e actitudes.

Co grupo de pares establécense relacions de igualdade e de cardcter voluntario e espontaneo. O
individuo intégrase no grupo aceptando as normas e identificandose co papel que lle asignan; despois
compértase do xeito que 0S demais esperan del.
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A familia cumpre unhas funcions basicas fundamentais para a sociedade por iso é un feito universal.
A funcidn principal € a reproducion (ter criaturas), pero a reproducioén non é so bioldxica senén tamen
social. Esta é a funcion que se realiza a través da socializacion ou aprendizaxe. Deste xeito transférmase
unha_criatura egocéntrica_e ignorante_nun_ser_social e util, ensinandolle costumes, normas,
obrigacidns, dereitos, formas de relacion, de subsistencia e de supervivencia.

Na familia consolidanse as funciéns psicoloxicas como son as_necesidades sexuais entre 0 home e
amuller, o afecto e a sequridade entre 0s seus membros.

Actualmente non podemos esquecer 0s cambios veloces e os fendmenos que se estan a dar en torno a
organizacion familiar como son: 0s avances en anticoncepcion e a caida da natalidade, a aceptacion da
actividade sexual prematrimonial, a_incorporacion das mulleres ao_ mundo laboral, o incremento da
taxa _de divorcio, o descenso _da nupcialidade, os fogares monoparentais, a cohabitacion (viviren
xuntos sen casar), as parellas homosexuais, etc. Tamén A CARA OCULTA" da familia se pon de
manifesto nos abusos sexuais e na violencia doméstica que tan a mitdo se produce dentro dela. Agora, 0
matrimonio xa non é imprescindible para que exista unha experiencia sexual regular e tampouco é a base da
actividade econdmica. Pero a pesar de todas estas presions a_familia e o _matrimonio _seguen a_ser
institucions moi arraigadas.

A escola é outro axente de socializacién na medida en que favorece o proceso iniciado pola familia.
Supdn para a criatura a_aceptacion da orde e a autoridade do profesorado (??) e, por outro lado, a
relacion con persoas da sua mesma idade para compartir traballos e colaborar en diferentes tarefas.

Na escola, a criatura enfrontase a un dobre aspecto socializador, por un lado é introducida aos
contidos fundamentais das diversas materias ou saberes (matematicas, educacion fisica, linguas...) e por
outro adquire as habilidades de funcionamento social como son o0 respecto das normas, o traballo en
grupo, a asuncion de responsabilidades, etc.

E interesante mencionar o poder que ten 0 CURRICULO OCULTO, que son as aprendizaxes non
intencionais, vividas sen que o profesorado sexa consciente dos seus efectos, e sen gue o alumnado
perciba a sua transmision, como_son, por_exemplo, normas, valores, crenzas, actitudes, practicas,
relacions interpersoais, expectativas, proxectos de vida, arquitectura dos edificios escolares, rutinas,
0s exemplos, etc.

Isto supdn unha ensinanza inconsciente, involuntaria, non formalizada, & veces moi sutil pero con
gran poder de incidencia.

18



Os medios_de _comunicacion _de masas (xornais, revistas, television, radio, cine, videos, discos
compactos, sistemas multimedia, Internet, a superautopista da informacion) ocupan un papel destacado na
formacion das novas xeracions e tefien un papel fundamental na sociedade contemporanea, xa que chegan a
moitas_persoas. A sua influencia nas nosas vidas é profunda, pois, ademais de entretemento, dannos
informacion e axudan a configurar e a moldear a nosa vida.

Asi, a television inflie no comportamento e nas actitudes das persoas. Crean unha “esfera publica”,
un &mbito para a opinion e o debate pablico. A television cambia a realidade que experimentamos.

Ultimamente foron acadando tanto poder que ben podemos consideralos unha das mais eficaces
formas de control social pola sta capacidade de influencia na sociedade.

3.5.- A CULTURA: ETNOCENTRISMO, RELATIVISMO CULTURAL....-

As culturas mantefien a sta continuidade mediante o proceso de endoculturacion, é dicir, o proceso
polo que a cultura se transmite dunha xeracion a outra, por medio da educacion baseada no premio e
o castigo, asi como doutras formas de aprobacion ou desaprobacion.

Pero tameén hai forzas contrarias & endoculturacion que provocan o cambio cultural; entre estas,
contanse alguns individuos e movementos sociais chamados revolucionarios e tamén o encontro con
sociedades e culturas diferentes. Nestas circunstancias dase o que se chama difusion cultural, que é o
proceso polo cal se transmiten trazos dunha cultura para a outra.

Este mantemento das pautas de conduta e do pensamento de cada grupo desemboca no
ETNOCENTRISMO, que consiste en crer gue 0 noso modo de vida é preferible ao de calguera outra
sociedade, as nosas pautas de conduta son sempre naturais, boas, fermosas e mellores e, pola contra,
0s_estrafios gue actuan dun xeito diferente, son considerados salvaxes, inhumanos, repugnantes e
irracionais. Isto xera unha INTOLERANCIA para as diferenzas culturais e PECHA AS PORTAS A
CURIOSIDADE, QUE E A BASE DUN PUNTO DE VISTA OU ACTITUDE ABERTA CARA A
OUTROS MODELOS.

Para o etnocentrismo as outras sociedades estan ainda sen desenvolver como a nosa e estdn mais
cerca da vida animal que da civilizada. Por iso, fendmenos como o imperialismo e o colonialismo foron
presentados como unhas formas de mellorar as condicions de vida daquelas sociedades que non conseguiran
alcanzar o grao de cultura considerada civilizada, é dicir, a europea. Esta actitude pode dexenerar ata dar
lugar a posicions mais radicais como 0 RACISMO E A XENOFOBIA.

EN UN MUNDO DE
BLANCOS, EL NEGRO
ESELBLANCO ¢ ¢ o o
PERFECTO :

I
NO AL RACISMO _

Fronte a estas posicions etnocentristas, moitos antrop6logos no século XX situaronse na perspectiva
do RELATIVISMO CULTURAL. Argumentando que 0 gue estd ben e o que estd mal, as pautas de
valoracion, e as pautas de eficacia adaptativa, 0 que se debe facer para sobrevivir no medio, son propios de
cada cultura e forman un sistema gue ten coherencia interna.
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Non se poden establecer comparacidns entre os valores e regras de cada cultura para decidir cal é
mellor, pois cada cultura ten valor en si mesma.

Esta actitude aposta pola TOLERANCIA E O DIALOGO entre as diversas crenzas e costumes,
Pero o risco ou inconveniente desta postura é que pode servir como escusa para a pasividade ou inaccién
ante actos inxustos ou inhumanos.

Este é o problema do RELATIVISMO CULTURAL INDISCRIMINADO, para 0 que todas as
culturas e todas as diferenzas son desexables moralmente. Dende esta perspectiva todas as culturas,
practicas e valores son equivalentes entre si. Parten da idea de que as practicas culturais e 0s valores dunha
cultura non poden ser avaliados moralmente por individuos pertencentes a outras culturas e sé poden ser
entendidos na sua complexidade social e moral polos seus propios membros; deste xeito, esixese
neutralidade e respecto a todas as practicas independentemente de como sexan. PERO AS PRACTICAS
CULTURAIS E AS FORMAS DE VIDA DIFERENTES SON DIGNAS DE PROTECCION E DEFENSA
SEMPRE QUE NON VULNEREN OS DEREITOS DOS INDIVIDUOS.

O MULTICULTURALISMO E A DIVERSIDADE CULTURAL deben ter os seus limites nos
dereitos humanos e deben avanzar cara & interculturalidade, € dicir, cara a MESTIZAXE, O
INTERCAMBIO E A COMUNICACION ENTRE AS CULTURAS.
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SER DIFERCNTE NO ES UN PROBLEMA

) )]

EL PROBLEMA ES SER TRATADO DIFERUNTE

ESQUEMA

ETNOCENTRISMO =225 NOS = 0S MELLORES. OS OUTROS = INFERIORES.
coooooooss RACISMO. XENOFOBIA.

RELATIVISMO CULTURAL =oooooo555 CADA CULTURA PODE SER BOA OU MALA
DEPENDENDO DO CONTEXTO. TOLERANCIA, DIALOGO.

RELATIVISMO CULTURAL INDISCRIMINADO =252 TODA CULTURA ESTA BEN
MORALMENTE. NON SE FAI NADA CONTRA ACTOS INXUSTOS, INHUMANGOS...

MULTICULTURALISMO 229905559 MESTIZAXE + DEREITOS HUMANOS.

5.0.5. RACISMO
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TEMA 3: FILOSOFIA MORAL E POLITICA

3.1.- ALIBERDADE E OS DETERMINISMOS.-

A LIBERDADE
£ UM RISCO

=77

Biblioteca Municipal Manuel Alegre 3 a 28 de Maio de 2010

§?‘ i \\\\\\\\ﬁ
nm\\\\\\\\ ‘” e

A partir destas imaxes reflexiona, analiza e desenvolve o teu punto de vista sobre os seguintes apartados: Somos absolutamente
libres (indeterminismo)? Estamos totalmente “obrigados” a ser quen e como somos, polo tanto, non somos libres
(indeterminismo)? E todo un azar (ou sempre habera nalglin momento cousas ao chou), é dicir, a vida é como unha “ruleta”,
unha “tirada de dados”? Ou esta todo “controlado”, é dicir, somos “marionetas”, “maquinas fisico-quimicas”? Vivimos nunha
“farsa virtual” de aparente liberdade? Que me dis da liberdade de expresién? Témola? Por completo? Deberiamos poiierlle
limites? Cales? “A educacién da liberdade, a ignorancia quitaa”. Estas de acordo? Temos a obriga de arriscarnos (“a liberdade é

un risco”) a ser libres? Pase o que pase?
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3.1.- ALIBERDADE E OS DETERMINISMOS.-

O problema da liberdade é un dos problemas mais controvertidos na historia da filosofia e do pensamento.

E libre a vontade humana? Cando se considera ¢ ser humano libre e cando non? Inicialmente, a liberdade
aparécesenos na sua formula mais simple e primaria: considerdmonos libres cando "podemos facer o que
queremos”".

Se nos quedamos nesta visidon tan superficial, non poderemos chegar a entender a verdadeira vivencia da
liberdade.

Teremos que fixar polo tanto o sentido do termo LIBERDADE.

Este termo pode ter as seguintes significacidns:

Significados termo "liberdade":

---LIBERDADE DE FACER:

- Liberdade fisica: non estar atado, no carcere...
- Liberdade civil: exercer dereitos civis (escravos...)

- Liberdade politica: tomar parte no goberno...

- Liberdade de pensamento: prensa, catedra, expresion...

- Liberdade relixiosa.

- Liberdade de culto.

---LIBERDADE DE QUERER OU LIBERDADE DE VONTADE = LIBRE ALBEDRIO

A liberdade de facer implica a ausencia de calquera coaccidn exterior.

A liberdade de querer implica a ausencia de determinacién interna. Esta liberdade de vontade refirese a fase

ou momento da decisién dentro do acto voluntario.

A pregunta é : ¢Decidimos libremente?, é dicir, ¢é libre a vontade nas suas decisidéns?.
Historicamente, déronse duas respostas a esta pregunta:
A) A VONTADE NON E LIBRE NAS SUAS DECISIONS (DETERMINISMO)

B) A VONTADE E LIBRE NAS SUAS DECISIONS (INDETERMINISMO)
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A) O DETERMINISMO .-

O determinismo establece que hai unhas causas, en xeral descoiiecidas, que obrigan 8 vontade a decidir nun

sentido fixo e ineludible.

Segundo sexa a natureza destas causas, xorden as diferentes clases de determinismo, que se poden resumir
en:

- DETERMINISMO FiSICO: KANT, LAPLACE

- DETERMINISMO BIOLOXICO: LOMBROSO, HUXLEY, PAVLOV

- DETERMINISMO SOCIAL: DURKHEIM, LEVY-BRUHL, HAUSS

- DETERMINISMO EDUCACIONAL: SKINNER

- DETERMINISMO TEOLOXICO:

-baseado no fatum: GREGOS E ROMANQS
-baseado na existencia de Deus: MAHOMETANOS E CALVINISTAS

- DETERMINISMO PSICOLOXICO: SCHOPENHAUER, LEIBNIZ.

DETERMINISMO FISICO

O ser humano é un ser mais entre os innumerables seres da Natureza. Todos estes seres estan suxeitos a leis

fisicas inexorables, e 0 ser humano tamén.

Basease este determinismo en dous argumentos:

a) A universalidade do principio de causalidade ("Todo efecto ten unha causa"), que exclie calquera
excepcion. O libre albedrio seria unha excepcién a este principio xa que a decision libre da vontade non teria causa
previa. Di Kant: "Os principios determinantes de cada unha das nosas accions residen no que pertence ao pasado, no
que xa non estd no noso poder, e por iso, se puideramos cofiecer tddolos factores que interveiien na decision da
vontade, e, por tanto, na conduta de cada home, esta conduta poderiase predicir con tanta certeza como a dun
eclipse de lua ou de sol."

b) O principio da conservacion da enerxia ("non se crea nin se destrue, so6 se transforma"). Como

sinalan MAYER e HELM-HOLTZ, o acto libre seria unha creacién de enerxia, e iso iria en contra do principio.

- Posible obxeccidn ao determinismo fisico: As leis fisicas non son as Unicas aplicables ao ser humano.Tentar

explicar toda a actividade humana mediante leis fisicas é algo imposible.

DETERMINISMO BIOLOXICO

O ser humano é un conxunto de reaccions bioquimicas, fundamentalmente producidas no sistema nervioso

e no aparato endocrino. Estas reacciéns producense non dun xeito libre, sendn de forma necesaria, e dan lugar a
unha ESTRUCTURA SOMATICA e a un TEMPERAMENTO, que son os determinantes da nosa conduta.

23



Esquema:

CODIGO XENETICO
g

SISTEMAS NERVIOSO E ENDOCRINO
g

ESTRUCTURA SOMATICA E TEMPERAMENTO
g

ACTO HUMANO

Autores importantes deste determinismo foron LOMBROSO, que falaba do "criminal nato", JULIAN HUXLEY
ou o mesmo PAVLOV.

- Posible obxeccién ao determinismo bioldxico: A estrutura somatica e mais o temperamento inflen, e fan
que tefiamos unha PROPENSION A. Pero PROPENSION A # NECESARIAMENTE. Ou sexa:

CONDICIONAR # OBRIGAR

DETERMINISMO SOCIAL

O factor determinante da conduta humana, o gque obriga 8 vontade na sua decisién é o SOCIAL, O MEDIO
SOCIAL no que vive o ser humano. A caracteristica principal do fenémeno social é a COACCION, A PRESION SOCIAL.

O grupo social é o que dd as normas de conduta, valores, etc. Soamente se nota a presién ao ir en contra.
Mentres, vivimos coa ILUSION de ser nds gquen establecemos voluntariamente as normas.

DURKHEIM afirmaba: "O individuo recibe da sociedade o seu mundo mental. O individuo é unha materia
informe que recibe a sua forma e estrutura do medio social. O ser humano é unha marioneta manexada polo
contorno social, asi se explican condutas diferentes ante a mesma situacion en diversas épocas."

- A posible obxeccién que se lle pode facer ao determinismo social é a mesma que lle faciamos ao bioléxico:
CONDICIONAR = OBRIGAR.

DETERMINISMO EDUCACIONAL

Variante do determinismo social, debida a SKINNER. Para Skinner non existe a liberdade. Esta é s6 unha

palabra que usamos cando non sabemos cales son as causas que determinan a nosa conduta.

Todo acto humano esta determinado pola educacién recibida dende a infancia. Esta educacion foi e é mala,
e Skinner quere mellorala, dirixindo a nosa conduta dende a infancia co chamado "REFORZO POSITIVO". O que el
busca é que o home non obre ben libremente, sendn por reforzos positivos, do mesmo xeito que a rata ou o gato

apertan a panca pola comida.

Estas ideas aparecen en varios dos seus libros como Mais ald da liberdade e da dignidade e Walden 2. Neste

ultimo di:
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"Se estd nas nosas mans crear calquera situacion que sexa agradable a unha persoa, ou eliminar calquera
situacion que lle desagrade, podemos controlar a sua conduta. Se queremos que unha persoa se comporte dunha
forma determinada, chegaranos con crear unha situacion que lle agrade, ou eliminar unha situacion que lle
desagrade. Como resultado, aumentard a probabilidade de que se comporte da mesma forma no futuro. E isto é
precisamente o que queremos. Tecnicamente chdmase "reforzo positivo".

DETERMINISMO TEOLOXICO

A vontade humana esta determinada na sua decisién por unha forza superior, un poder de natureza divina.

Atopamonos con duas variantes fundamentais:

a) ANANKE grega ou FATUM romano.- Falan dunha forza impersoal, superior ao poder dos deuses.
Fronte a esta forza o ser humano estd indefenso. Aparece o concepto de FATALIDADE, DESTINO IMPLACABLE, como
se reflicte na traxedia grega "Edipo rei".

b) A EXISTENCIA DE DEUS. Un deus que ten unha intelixencia que cofiece o futuro (e o pasado e o

presente = omnisciente) e unha vontade superior 4 humana.

Polo tanto, os acontecementos estarian fixados dende a eternidade de Deus. Non ten sentido o acto libre, xa
qgue deus dende a eternidade cofece a decision da vontade do ser humano, e este Deus non se pode equivocar.
(Kismet mahometano, predestinacidn calvinista e certas visiéns do catolicismo)

Problema: Harmonizar a presenza divina e a liberdade da vontade humana.

DETERMINISMO PSICOLOXICO

A vontade estd determinada polo motivo ou conxunto de motivos mais fortes.

O gran defensor deste determinismo é SCHOPENHAUER.

Para el a nosa vontade é igual a unha balanza. Na fase de deliberacion a balanza ten dous pratos, nos que se
van colocando pesas en ambos. A balanza "oscila", é dicir, delibera, pero ao final vai cara ao peso mais grande. Do
mesmo xeito, a nosa vontade tamén se verd obrigada polo peso mais grande. Na vontade a forza ou peso dos
motivos non se pode cofiecer con precisidn na maioria dos casos, polo que a nosa conduta semella imprevisible,

pero non porque a vontade sexa libre, senén debido a nosa ignorancia do peso dos motivos. (Ex: Banco e San

Francisco de Asis)

B) O INDETERMINISMO.-

E unha teoria filoséfica defensora de que a vontade ao decidir, faino libremente.

Para os indeterministas a conduta humana é imprevisible, posto que non hai ningln factor que a determine.

Os seus principais argumentos son:
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a) O testemuiio da conciencia psicoléxica.- Todos temos un cofiecemento inmediato, unha intuicion

de que somos libres, de que decidimos facer A, pero poderiamos ter feito B.
Esta propia conciencia psicoldxica de cada un é a mellor proba da liberdade da vontade.

DESCARTES di: "Somos tan conscientes da liberdade que hai en nds, que non hai nada que comprendamos
tan evidente e perfectamente".

Fildsofos existencialistas tefien unha postura parecida, como JASPERS, e en certo sentido SARTRE: "Eu estou

condenado a existir para sempre mdis ald da mifia esencia, mdis ald das causas e dos motivos dos meus actos; estou
condenado a ser libre. Isto significa que non se poden atopar outros limites da mifia liberdade que a mifia liberdade
mesma; ou se se prefire que non somos libres de deixar de ser libres" ( O ser e a nada ).

Obxeccién: LEIBNIZ dicia referindose a DESCARTES que o ser humano non se da plena conta das causas e
motivos dos seus actos, das razéns que inflien sobre a sua vontade. "Que a conciencia da liberdade sexa universal
tampouco é algo concluinte, posto que houbo conciencias universais de erros (inmobilidade da Terra, etc.)".

b) Argumento baseado na orde moral.- Se non existira a liberdade, non existiria a orde moral. Se o

ser humano non é libre, non pode haber deber, nin responsabilidade, nin mérito, nin demérito, nin castigo.

Defende este argumento KANT na sua obra Critica da Razén Practica, pero el mesmo_recofiece que non é

unha verdadeira demostracién da liberdade da vontade, posto que o argumento perde toda a sta forza se se nega a
existencia da orde moral.

Os defensores deste argumento afirman que as persoas inmorais, criminais, etc., non poderian ser
castigados e sen embargo si que se castigan. Os detractores do argumento sinalan que castigamos a esas persoas,
pero non porque sexan libres e responsables, sendn como medida de seguridade, xa que danan & sociedade, do
mesmo xeito que metemos aos ledns en gaiolas, non porque a vontade sexa libre, sendn polo perigo que supofien
para nos.

c) O_argumento social.- A actividade social realizase de forma que implica a liberdade da vontade.
éQue sentido terian sendn as leis, os consellos, as ameazas...?

Fronte a isto, os deterministas psicoloxicos (Balanza) pensan que o castigo establecido pola lei actia como
un motivo mais a influir na determinacién da vontade, co que ten sentido dictar leis ainda que o ser humano non
sexa libre.

d) O argumento metafisico.- Baseado na mesma natureza da vontade. A vontade, por natureza, ten

por obxecto o ben cofiecido polo entendemento. Ante o BEN UNIVERSAL, absoluto, a vontade non é libre para
querelo ou non o querer. Necesariamente ten que querelo (Benaventurados @ tefien que querer necesariamente a
Deus).

Hai outros bens particulares, parciais e limitados ante os que a vontade non queda obrigada a querelos. Esta

limitacion é a raiz da liberdade. E s6 se pode dar a través da nosa razon subxectiva. A Razdn é a raiz da liberdade. Ser

racional = Ser Libre. Canto mais racional, mais libre.
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3.6.- AGLOBALIZACION.-
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Otro Mundo es Posible

Ollando estas imaxes, saca e desenvolve as tlas propias conclusions sobre a globalizacién: Pros e contras: efectos bos ou nocivos;
movemento antiglobalizacidn; Globalizacion = méis ou menos liberdade?; Gobernan as multinacionais, o difieiro?; O bo e malo
das redes sociais; Xustiza e oportunidades para tod@s?, etc.?



3.6.- AGLOBALIZACION.-

1.- QUE E A GLOBALIZACION?

A “globalizacién” é a situacién actual da comunidade humana pola que todo esta relacionado no globo planetario.
Dito doutro xeito: calquera proceso econdmico, politico ou cultural que se inicie nunha parte do mundo pode chegar
a influir na sua totalidade.

Chamamos globalizacién ao proceso politico, econémico, social e ecoldoxico que esta tendo lugar
actualmente a nivel planetario, polo cal cada vez existe unha maior interrelacion econémica entre uns
lugares e outros, por afastados que estean, baixo o control das grandes empresas capitalistas, as
multinacionais. Isto non vai unido a reducién das desigualdades de riqueza e poder internacional,
senodn que s6 aumenta o consumo duns poucos a costa da pobreza doutros.

il s

GLOBALIZACION
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Como todo fendmeno histérico, a globalizacion non é algo totalmente novo. Por exemplo, todos os grandes imperios
da historia tiveron intenciéns globalizadoras: o Imperio romano, o chino, o ruso e, dende logo, o espafiol a raiz da
viaxe de Coldn e a sta cegada a América en 1492.

Foi globalizadora a politica colonial que desenvolveu Europa durante o século XIX e que dividiu o mundo en duas
zonas: as metrdpoles, encargadas de producir bens industriais, e as colonias, provedoras de alimentos e materias
primas.

No século XX o gran e fito histérico na globalizacidn crecente da humanidade foi a Segunda Guerra Mundial, que fixo
de case todo o planeta un xigantesco fronte de guerra. Esta guerra rematou coas dias bombas atémicas, que
puxeron de manifesto que a especie humana podia desaparecer como consecuencia dun conflito bélico. Deste xeito,
a conciencia de que todos estamos relacionados se promoveu desde o perigo que a todos nos axexa. O que si é novo
na globalizacién do século XXI e a cantidade de poboacién afectada —practicamente toda a do mundo— e a
profundidade da interdependencia global que inflie en todos os aspectos da sociedade: econémico politico e
cultural.



1.1. A GLOBALIZACION ECONOMICA

A marca das tuas zapatillas de deporte é estadounidense, pero estan fabricadas en Taiwan. O teu ordenador, en
China. O platano da merenda vén de Chile, e o gas que quenta a auga da tUa ducha, de Alxeria. Como ves, a
economia planetaria esta globalizada.

Esta globalizacidn apdiase en:
® O funcionamento dun mercado tnico financeiro mundial.

Desde 1990 liberalizouse o movemento de capitais, e todas as bolsas do mundo estan conectadas entre si. Cada dia,
miles de milldns de ddlares percorren o planeta, grazas a ordes electrénicas de venda, buscando a inversidn mais
rendible en calquera recuncho do mundo.

@ A expansién de compaiiias multinacionais, afincadas en moitos paises e que venden os seus produtos en todo o
planeta.

® As migracions masivas de traballadores, de Sur a Norte e de Este a Oeste, en busca do traballo que non poden
atopar nos seus paises de orixe.

@ A existencia dun sistema mundial de transporte barato.
® E, por suposto, a economia global so é posible mediante o desenvolvemento de redes
electronicas de comunicacién mundial, as mesmas que permiten chatear cos amigos de cidades afastadas.

Pero, globalmente, so esta liberado por completo o trafico de capitais, non o de mercadorias (sometidas a aranceis,
é dicir, ao pago dun tipo de imposto para encarecer a mercadoria estranxeira) nin o de persoas (limitado polas
lexislacions laborais dos distintos paises).

Isto, ten gravisimas consecuencias para os paises mais pobres.

1.2. A GLOBALIZACION POLITICA

A Segunda Guerra Mundial acabou co mundo dividido, fundamentalmente, en dous bloques que se enfrontaban pola
hexemonia mundial: o dos paises comunistas, liderado pola Unién Soviética, e o dos paises capitalistas, liderado por
EE.UU.. Aliados a forza contra o nazismo, ao terminar a guerra, en 1945, enfrontaronse durante décadas para
estender os seus respectivos intereses en réximes capitalistas ou comunistas. Esta época cofiécese como Guerra
Fria: un periodo histérico no que ambas potencias resolvian as suas diferenzas, de modo mais ou menos encuberto,
en guerras e conflitos que, como sempre, tifian lugar nas zonas mais deprimidas do planeta.

Esta etapa concluiu coa fin do sistema comunista. Desde entdn nos atopamos nun proceso de redefinicién e alianzas
que inclie a incorporacién @ UE de paises procedentes do bloque soviético. A isto Unese o xurdimento dun
fendmeno novo e complexo: a convivencia do mundo musulman cos paises occidentais de tradicion cristian-liberal.

Isto expdn a necesidade de tender pontes que permitan a conciliacion dos valores consagrados nos dereitos
humanos coa lexitima practica da fe relixiosa.

Este novo reto revela o trazo fundamental das tarefas politicas da nosa era: son globais. A ameaza de colapso
ecoléxico, o terrorismo internacional, a crise enerxética, os procesos de democratizacion dalgunhas sociedades e,
sobre todo, a pobreza, son problemas que afectan a toda a poboacidn mundial e que estdn, ademais,
interrelacionados: hai que afrontalos todos 4 vez porque non se poden resolver uns sen resolver os outros.
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Estamos inmersos na complexidade.

1.3. A GLOBALIZACION CULTURAL
Hai tres trazos que manifestan a globalizacion cultural:

® A homoxeneizacién planetaria dos habitos de consumo. Cada vez que entras nunha hamburguesaria, miles de
persoas en distintos puntos do planeta estan facendo o mesmo: a roupa do dependente, os menus, o local, a
informalidade do servizo (sen cubertos e botando o ketchup sobre a bandexa) o regalifio, o tempo que dedicas 4
comida... son moi parecidos aos teus.

®© A dispoiiibilidade global da informacién, sobre todo a través da televisién: podes saber o que pasa en calquera
recuncho do mundo (pensa, por exemplo, nos millons de persoas que contemplaron en directo o atentado das
Torres Xemelgas). O desenvolvemento das comunicacions via satélite, da telefonia mébil e de Internet facilitou o
acceso a unha cantidade xigantesca de informacion, o que fai da cultura global unha realidade informatica. En 2006
os cibernautas xa eran mil milléns.

® A comunicacién mundial esixe unha lingua internacional na cal todo o mundo poida entenderse: o inglés. O
espanol é a segunda lingua con mais proxeccidn internacional no mundo, o que nos ofrece un inmenso patrimonio
linguistico e cultural.

A mundializacién da cultura audiovisual estende por todo o planeta modelos de comportamento semellantes. Mais
detras disto, en realidade, atépase a economia global: a publicidade, en television e Internet, e o negocio da
industria audiovisual moven miles de milléns de euros.

2.- PERIGOS DA GLOBALIZACION

A globalizacién sera boa sé se pode promover o recofiecemento, goce e defensa dos dereitos humanos. Esta
finalidade atépase ameazada por graves perigos:

L Os intereses das multinacionais e os grupos financeiros que non consideran as repercusions humanas e ecoldxicas
das stas accidns.

% 0O estalido dun conflito bélico a escala mundial, que poida desatarse por causa da loita polos recursos naturais e
enerxéticos, ou como consecuencia de choques nacionalistas.

& A uniformizacién cultural, que ameaza a pluralidade de culturas, sobre todo as mais débiles.

Para afrontar estes riscos son precisas medidas globais:
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1.° O control politizo da economia internacional, que habera que someter aos dereitos sociais e ecoldxicos.

2.° O control politico dos movementos nacionalistas. E posible que o nacionalismo politico caia na tentacién de
promover politicas xenéfobas, ao considerar que a globalizacién ameaza a identidade da sua cultura nacional. O
nacionalismo democratico non pode antepor a identidade nacional aos dereitos humanos.

3 ° O control supranacional dos Estados, de xeito que a globalizacidon dos dereitos humanos estea garantida para
toda a humanidade. Hai que seguir fomentando unha orde mundial que, nos seus aspectos politicos, econdmicos e
culturais estea ao servizo da reconciliacién entre a diversidade cultural e relixiosa e o goce global dos dereitos
humanos. Habera que tomar medidas para garantir a proteccion da diversidade cultural.

Neste sentido, no Ultimo medio século, a Organizacion de Naciéons Unidas (ONU) desempeifiou un papel
fundamental. A ONU pretende ser o foro de discusidn e de control de conflitos internacionais. Para tan complexo
labor, dependen dela unha serie de organismos orientados & defensa e promocién dos dereitos humanos e de axuda
a poboaciodns e rexiéons en crise: OMS, UNESCO, UNICEF, FAO. Ademais, para coordinar as politicas rexionais, tamén
hai organizaciéns supranacionais: a Unién Europea, a Organizacién de Estados Americanos, a Liga Arabe, a Unién
Africana...

Fronte a este control de organizacidons gobernamentais e oficiais, hai un movemento civil mundial que esixe o
sometemento da globalizacién ao desenvolvemento planetario do gozo dos dereitos humanos: o Foro Social
Mundial (FSM), que se reuniu por primeira vez en 2001 na cidade brasileira de Porto Alegre.




O Movemento Antiglobalizacion. (Estas afirmacions son froito do
grupo lamanoinvisible, un dos moitos grupos antiglobalizacion
que apareceron xa hai 20 anos !!

A globalizacion preséntase polos grandes medios de comunicacién coma un proceso
econémico inevitable pero non é asi. A globalizacién non é un fendmeno natural. E importante
decatarse de que se trata dun proceso politico dirixido por unha minoria a través de determinadas
institucidns internacionais, como o Banco Mundial, o FMI e a OMC.

O Banco Mundial oclipase de financiar grandes proxectos que as grandes empresas necesitan para
destruir os mercados locais e espoliar recursos (infraestruturas de transporte de mercadorias,
oleodutos...).

FMI son as siglas do Fondo Monetario Internacional, un organismo que impdn & maioria dos paises
pobres as politicas que deben aplicar (obrigandolles a reducir o gasto en salde e educacion, por
exemplo).

Por ultimo, a OMC (Organizaciéon Mundial de Comercio), teoricamente un organismo encargado de
impulsar o comercio, € en realidade algo mais. Non en van foi definida como "a organizacion politica
mais importante do mundo".

A OMC é considerada a principal institucién do proceso de globalizacién (ou de xeneralizacién do "libre
comercio"). Coa escusa de liberalizar o comercio, a OMC crea as condicions para que as grandes
empresas transnacionais (como Nike, Shell, Sony, Mitsubishi, Elf, Telefonica, British Petroleum,
Endesa, Microsoft, General Electric, etc.) poidan dominar a economia mundial ao seu antollo,
destruindo o medio ambiente e perpetuando a pobreza e a miseria, na sla busca de poder e
beneficios.

E a democracia?

O proceso de globalizacion esta facendo obvio o que xa moita xente sabia: que nin no mundo no seu
conxunto, nin nos paises ricos pode falarse propiamente de "democracia". ¢Que democracia, cando
moitas das decisidns que nos afectan se toman en despachos das multinacionais? ¢Que democracia,
cando o "goberno mundial" da OMC, non foi votado pola xente? Ademais, sen transparencia non pode
haber democracia.
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Consecuencias sociais do capitalismo global

A desigualdade é hoxe maior que nunca. O 80 % da poboacidn conta con menos do 20% dos ingresos,
pero é que ademais, os pobos que mantifian certa calidade de vida sen a penas necesidade de dineiro
(campesifios autosuficientes, indixenas...) estan perdendo os seus modos de vida, expulsados das suas
terras por grandes empresas, terratenentes, ou pola "invisible" man do mercado. 800 milléns de
persoas pasan fame.

E que no hai terra para cultivar?

Claro que si. Pero o FMI decidiu que existe un mellor destino para as terras cultivables que dar
alimento a poboacion local: os mercados de exportacidn. Asi, Africa e Latinoamérica vense obrigadas a
se adaptar a un mercado mundial para o que deben producir soia, café, platanos, flores..., en beneficio
duns poucos, esquecéndose da supervivencia da xente. A poboacién destes paises preferiria seguir
producindo alimentos, pero obrigaselles a transformar a sia economia por medio dos Planes de Axuste
Estrutural.

E os campesiinos expulsados das sUas terras polo neoliberalismo, éa onde

van?

A agrandar os “cinturéns” de pobreza das grandes cidades do Sur. E moitos a ser duramente
explotados en "zonas de procesamento de exportaciéns" onde traballan por salarios de miseria para as
multinacionais, as chamadas "maquilladoras".

Qué podemos facer?

Por que arrasar o noso planeta, destruir as culturas, condenar & maioria @ miseria cando as cousas
poderian ser moi diferentes? Construir alternativas é unha tarefa indispensable. Ainda sen cofiecer as
complicadas trastendas de organizacions como a OMC, a xente esta rebeldndose contra a nova volta de
torca do capitalismo en todo o mundo.

Algins exemplos:

indixenas aos que as multinacionais queren botar das suas terras;
estudantes e profesores opostos @ privatizacion da educacion;

e traballadores opostos a ser flexibilizados (peores soldos, peores horarios, menos dereitos,
despido mais facil...)

e persoas coma ti que non desexan ser bombardeadas porque os amos do mundo se levanten co
pé esquerdo e queiran probar as siias novas armas ou obter petréleo mais barato (en paises
como Iraq, Kosovo, Chechenia, Colombia, Palestina, Siria, Corea...)

e a xente que non quere ser coellifio de indias das empresas que queren probar cos consumidores
0s seus novos produtos transxénicos...

e E tantos mais.

Resistencia a globalizacion

Infinidade de grupos e persoas opofiense ao inxusto réxime global e propofen e constrien
alternativas. Aqui amosamos alguns exemplos:

os indixenas mapuches en Chile e a xente de Narvada (India) contra as grandes presas;

os estudantes italianos, mexicanos, nicaraglienses... rexeitando o fin da educacion publica;
o pobo portorriqueio, protagonista dunha larga folga xeral contra as privatizacions;

os zapatistas de México, loitando contra os planes de expansién estadounidense neste pais;
0s campesiiios que resisten a invasion transxénica en Francia, Suiza, Gran Bretafia, a India;
a oposicion democratica a ditadura petroleira de Nixeria (Shell);

os activistas pro dereitos humanos en todo o mundo...

E tantos e tantos mais.
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Unha morea de xente en todo o planeta loita contra as dramaticas consecuencias da globalizacién, e
cada vez mais formulanse o problema desde a raiz.

Se ti tamén queres traballar neste sentido hai moitas cousas que podes facer: difundir a informacion,
falar disto coa xente préxima, apoiar a grupos que estan xa traballando ou crear novas iniciativas... O
importante é non cruzarse de brazos.

Que podo facer eu?

Hai centos de respostas a esta pregunta. Aqui suxerimos algunhas. Son propostas que poden serche
Utiles para formularte, desde o teu propio punto de vista, qué papel queres ter fronte aos grandes
problemas do sistema actual.

Ainda que poidas pensar que non van servir para cambiar as cousas (ao fin e ao cabo é o que os
poderosos queren que creamos), o certo é que cada vez mais xente toma partido, e se moita xente
actua para mellorar a sociedade e superar o actual sistema, lograrémolo.

Menis para o cambio
Ofrecémosche dous "menus para o cambio". No primeiro deles, Cambio sistemdatico, a tua mente

guiara ao teu corpo. Primeiro deberas comprender ben o que estd pasando e despois, pouco a pouco,
irds vertendo area na maquinaria do Capitalismo Global, nun proceso creativo e liberador.

Mena n°1: Cambio sistematico

1. Inférmate.

Usa os medios de comunicacién alternativos (Aconsello www.rebelion.org —-nota do tradutor-). Non
aceptes visions simplistas da realidade que te propofien os "mass-media": contrastaas. Evitar ser
manipulado, depende de ti. Animo, non é tan dificil.

2. Difunde.
Non aceptes sen mais que a xente que te rodea reciba pasivamente a tendenciosa informacién oficial.
Contalles o que sabes e proponlles alternativas. Tefien dereito a cofiecelas.

Unha iniciativa que moita xente estd empezando a facer é a seguinte: podes visitar en internet medios
alternativos, imprimir artigos interesantes e faciles de entender sobre o que esta pasando, e pegalos
en lugares publicos, pasalos aos teus amigos, profesores, etc.

3. Participa.

Firma contra a guerra, acude as manifestacidons, parate a falar con esa xente rara que disinte. Cando
actuas desta forma, non sé aportas un gran de arena ao cambio social, sendn que melloraras como
persoa e ampliaras os teus puntos de vista.

4. Involicrate.

Para parar o actual estado de cousas e mellorar o mundo, é necesario que moita xente dea un paso
mais: que te comprometas a actuar non sé como participante das iniciativas doutros grupos de
persoas. Seguro que tes moi boas ideas e algunha poderia ser posta en practica. Podes participar nun
colectivo ou formar un grupo de afinidade cos teus amigos. Accions de difusion, elaboracion de
pancartas, organizacion de campafias... son tarefas necesarias para estender as ideas de cambio.

5. Proba as alternativas.

O comercio xusto, os medios de comunicacion independentes, a autoxestion da salde, a agricultura
bioldxica, o consumo responsable, o asemblearismo, a consulta social europea, ...son formas de ir
realizando xa, DIRECTAMENTE, os cambios que tantas persoas desexamos cara a un mundo mais
xusto.
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En cambio, no segundo menu, Liberacidn cotid, faise fincapé na tua liberacidn real, fisica, e tamén
mental, mediante o abandono do condicionamento do Sistema (Televisidn, Consumismo, Traballo
Compulsivo...

Ti elixes cal te gusta mais. Ou inventa outro sistema, e nolo contas. A cuestién é deixar de colaborar
coa inxustiza a vez que a sufrimos.

Menu n°2: Liberacion cotia

Apaga a tele

A television prexudicate a ti e ao planeta. Milléns de persoas (probablemente tamén ti) sofren adiccidon
a television. Desde a tele transmitese a ideoloxia oficial, de forma subliminal (modelos de consumo e
estilo de vida, pensamento Unico, maniqueismo, preocupacién pola "seguridade", etc.). Deixala (ou
vela con moito sentido critico — nota do tradutor -) axudarache a recuperar a tla liberdade.

Baixate da moto consumista

O consumismo é outra das patas do sistema (e do noso sometemento ao mesmo). Abandonalo danos
poder, permitenos elixir qué tipo de vida queremos levar. Cada vez que facemos algo como comprar
unha lata de Cocacola ou ir comprar a un centro comercial, estamos apoiando a inxustiza no noso
planeta. Podes fuxir desta informacion, pero iso non te fara menos complice. Comeza a liberarte hoxe
mesmo: se necesitas comprar, vai a unha tenda pequena.

Traballa menos (doutro xeito — nota do tradutor -)

Se non necesitas levar o ritmo de consumo que nos impofien 0s anuncios, para que vas traballar
tanto? (Tan mal e tan a desgusto, tan sen satisfacciéon - nota do tradutor -) Sé tes unha vida... Vas
gastala consumindo e traballando s6 para pagar as facturas? (Despois de 20 anos, o problema é
ATOPAR TRABALLO!! -nota do tradutor- .

Este listado de ideas que esperamos te sexan Utiles, estd en construcion.

Traducion: Manuel Seixas. Decembro 1994 - Febreiro 2005 - Xullo - Agosto 2014 - Marzo 2015

(O tradutor non se fai responsable das opinidns-informaciéns-suxestions vertidas polo/s autor/es do
presente texto).
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ACTIVIDADES

TEXTO

0s
PAPA[AGUi

Tuiavii de Tiavea é un xefe samoano (Samoa, na Polinesia) que tivo a posibilidade de cofiecer Europa e a
sua cultura e peculiaridades. Este texto é un dos discursos que pronunciou ao seu regreso a Samoa. A
través das suas palabras cofiecemos como un home que ainda esta estreitamente ligado a natureza nos ve
a nos e a nosa cultura.

Se lemos estas verbas con humildade seremos movidos a reflexion e @ autocritica, pois a sua
sabedoria é froito da simplicidade.

Estes textos son un chamamento aos pobos do sur do Pacifico para que corten as slas ataduras coa
“xente iluminada do tronco europeo”.

«Escoitddeme con mente aberta, meus mais sensibles irmans e estade agradecidos de non cofiecer
os pecados e horrores do home branco. Todos vos sodes as mifias testemufias de que o misioneiro dixo:
"Deus é amor." Un bo cristidan ha de manter sempre a imaxe do amor ante os seus ollos.

Esta é a razén, segundo el, pola que o home sé reza ao Gran Deus. Irmdns, el mentiunos e
estafounos; el foi subornado polos papalagi (home branco estranxeiro para os samoanos) para conducirnos
polo mesmo camifio coas palabras do Grande Espirito. Porque eles adoran o papel basto e o metal
redondo, invocan o difieiro, como a un Deus.

Cando falas a un europeo sobre o Deus do Amor, sorri e pon cara divertida. Sorri pola tua estupidez.
Pero logo que lle mostres unha peza de metal redondo e brillante ou unha folla de papel basto, entén os
seus ollos iluminanse e o cuspe empeza a babear polos seus beizos. Difieiro é o seu Unico amor, o difieiro é
o seu Deus.

Isto € no que todos os brancos pensan, mesmo cando dormen. A algins as mans torcéronselles e
tomaron a aparencia das patas dunha térmite, como resultado do continuo esforzo por obter o metal e o
papel. A alglns os ollos cegaronselles de tanto contar cartos. Hainos que deron a sua alegria a cambio de
difieiro, a sUa risa, o seu honor, a sUa alma, a sua felicidade; si: mesmo a sua muller e os seus fillos. Case
todos eles deron a sla saude por difieiro. Lévano con eles nos seus taparrabos, dobrado xunto entre duras
peles. Pola noite pdfieno baixo o seu envolvecamas, de maneira que ninguén poida levarllelo. Pensan nel
noite e dia, cada hora, cada minuto. E todo o mundo, itodo o mundo!, jos nenos tamén! Lévano para a
casa. As sUas nais ensinanllelo e veno dos seus propios pais. Cando camiias polas gretas de Siamanis
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(Alemana), oes berrar por todas partes, imark! E un momento despois outra vez, imark! En todas partes
oes este berro. Este é o nome local para o metal redondo e o papel basto. En Fafali (Francia), chamanlle
franc, en Peletania(Inglaterra), xilin, e en Italia, lira. Mark, franc, xilin, lira, todo é o mesmo. Todo significa
difieiro, difieiro, difieiro. Difieiro é o Unico Deus verdadeiro dos papalagi, polo menos se consideras que
Deus € o que mais amas.

E asi, na terra dos brancos ocorre que é imposible estar sen difieiro, nin sequera un instantifio,
entre o amencer e o solpor, sen nada de difieiro! Non poderias satisfacer a tua fame, a tua sede, serias
incapaz de encontrar unha esteira _para a noite, encerrariante na mais sombria pfui-pfui (carcere).
Encerrariante e difamarian o teu nome nos moitos papeis (periddicos), porque non tes cartos. Tes que
pagar, que significa dar cartos, polo chan no que permaneces de pé, polo punto onde queres construir a
tua cabana, pola esteira para a noite, pola luz que brilla no interior da tla cabana. Cando queres cazar o
pardal, ou queres ir a un sitio onde a xente se divirte, e onde cantan e bailan, ou se lle queres pedir
consello ao teu irman, debes pagar por todo. En todas partes o teu irman permanece cunha man estendida
e ha desprezarte e maldicira se a deixas sen encher. Un sorriso de escusa ou unha mirada amigable non
axudan a abrandar o seu corazén. En vez diso, abrird a sia boca e berrara: "iRaposeiro, dsos-lacazans,
mendigo!", que significa todo o mesmo e esta considerado como un grave insulto.

Mesmo para nacer tes que pagar, e cando morres, a tua familia debe pagar para obter permiso para
depositar o teu corpo na terra pola gran pedra que poien enriba da tua tumba como recordatorio.

Puiden descubrir unha Unica cousa pola que non se pide difieiro e da que todo o mundo pode
tomar tanto como queira: o aire para respirar. Pero sospeito que iso escapou sinxelamente 3 sua atencién
e non dubido en dicir que, se as minas palabras puideran ser oidas en Europa, inmediatamente pedirian
metal e papel basto por iso tamén. Porque cada europeo sempre estd & busca dunha razén para pedir
continuamente mais cartos.

Estar en Europa sen cartos é como ser un home sen cabeza, sen membros, un cero. Debes ter
cartos. Necesitas cartos como necesitas a comida, beber, durmir. Canto mais difieiro tes mais facil a vida
é.»

Tuiavii de Tiavea [xefe samoano] (1977), Los Papalagi. Discursos reunidos por Erich Sheruman,
Barcelona, Ed. Pastanaga, pp. 23-27

TUIAVII de TIAVEA

Jefe Educador Samoana

e Lectura e debate na aula.

» Relacionade este texto co etnocentrismo e o relativismo cultural.

e Se estiveses "féra" do noso mundo, como un imaxinario extraterrestre, ¢ que chamaria a tua atencién do
noso xeito de vida? Podes seguir analizando como o fai o xefe samoano.

S S oS S S S N S S S S S
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